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Ф.И. О. рецензента отсутствует
I (ель развитие познавательных способнос тей учащихся на 

основе системы развивающих занятий
Задачи развитие мышления, психических познавательных 

процессов и развитие языковой культуры и 
формирование речевых умении: 
формирование навыков творческого мышления п 
развитие умения решать нестандарт ные задачи: 
развитие познавательной активности и самостоятельной 
мыслительной деятельности учащихся: 
формирование н развитие коммуникативных умений; 
формирование навыков применения полученных знаний 
и умений в процессе изучения школьных дисциплин и в
практической деятельности

Ожидаемые результаты освоения У 100% учащихся будут сформированы универсальные
программы учебные действия



Они научатся:
- целенаправленно сосредотачиваться:
- применять специальные приемы для лучшего 
запоминания;
- строи ть правильные суждения;
- сравнивать различные объекты;
- выполнять простые виды анализа и синтеза;
- устанавливать связи между понятиями;
- комбинировать и планировать;
- самостоя тельно действовать;

1 - принимать решения;
; - управлять собой в сложных ситуациях; 

_______: - работать в группе.
Форма занятии ; Очная, групповая (до 20-25 чел.)

Аннотация к общеобразовательной программе 
"Умники и умницы ”

Программа разработана па основе программы курса «Юным умникам и умницам» 
а взора О. А. Холодовой (Холодова О. А. Юным умникам и умницам. Программа курса 
«РИС». - М.: Москва РОСТ. 2016).

Программа представляет систему интеллектуально-развиваюшнх занятий для 
учащихся начальных классов и рассчитана на 1 год обучения. Обучение проводится 1 час в 
неделю, 34 часа в год.

Данный курс создает условия лля развития у детей познавательных интересов, 
формируем с трем лен не ребенка к размышлению и поиску, вызывает у пего чунсз во 
уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. Во время занятий происходит 
становление у детей развитых форм самосознания н самоконтроля, у них исчезает боязнь 
ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. Учащиеся 
достигают значительных успехов в своем развитии, они многому научаются и ттн умения 
применяют в учебном работе, что приводит к успехам в школьной деятельности. А что 
означает', что возникает интерес к учебе.

В рабочие тетради включены специально подобранные нестандартные задачи, 
направленные па развит ие познавательных процессов у младших школьников: 
задания на развитие внимания, памяти, воображения и на развитие логического мышления.

Рабочая учебная программа включает в себя: пояснительную записку, содержание 
программы, условия ее реализации, систему контроля, материальное и методическое 
обеспечение,

При разработке и реализации программы использовались следующие нормативно- 
правовые документы:
Федеральный уровень:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
№273 в ред.

Федеральных законов от 07.05.2013 ■ ■■■7, с изменениями от 03.07.2016 . от
03.07.2016

2. Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная
распоряжением Правительства РФ от 04,09,2014 №1 726-р;
3. Приказ Министерства образования и науки РФ о г 06.10.2009 № 373 «Об ут верждении 

и введении в действие федерального государственного образовательного стлидарта 
начального общего образования»; с изменениями и дополнениями от 3 1.12.201 5 г.



4. Национальный проект «Образование» 2019-2024, утвержденный президиумом Со вега 
при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 
проектам (протокол от 3 сентября 201 8 г. №10)

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24.04.2015 № 729-р «О плане 
мероприятий на 2015-2020 по реализации Концепции развития дополнительного образования 
детей»:

6. Приказ Министерства просвещения РФ от У ноября 2018 т. N 196 “Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности но дополнительным 
общеобразовательным программам” ,

8 .

Региональный уровень:
1. Закон ХМАО-Югры от 01.07.2013 № 68 «Об образовании в Ханты-Мансийском 

автономном округе ■ Югре»;
2. Приказ Департамента образования и молодежной политики ХМАО-Югры от 

06.03.2014 X: 229 «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 
детей в Ханты-Мансийском автономном округе -  Югре до 2020 года»:

3. Постановление Правительства Ханты-Мансийского автономного округа -  Югры от 
05.10.2018 Ха 338-п о государственной программе Ханты-Мансийского автономного округа 
Югры, «Развитие образования».

4. О реализации национального проекта "Образование" в Ханты-Мансийском
автотюмном округе Югре, распоряжение правительства XМАО-Югры от 29.10.18

Ля574-рл
Муниципальный уровень.
1. Постановление Администрации города от 13.12.2013 № 8993 «Об утверждении 

муниципальной программ),! «Развитие образования города Сургута на 2014-2020 годы» (с 
изменениями):

2. Приказ департамента образования Администрации города от 02.10.2015 .N212-27- 
646/15 «Об утверждении плана мероприятий но развитию научно-технического, физико- 
математического. естественно-научного и технологического образования обучающихся 
образовательных организаций, подведомственных департамьчтту образования».

3. Приоритетные муниципальные и рое катя Департамента образования г. Сургута.
Школьный уровень
!. Основная образовательная программа начального общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения СОГП №20;

6. Устав МБОУ СОТII № 20



Пояснительная записка
Актуальность

Актуальность процесса учения в современном мире понимается не просто как усвоение 
системы знаний, умений н навыков, составляющих инструментальную основу компетенций 
учащегося, по и как процесс развития личности., обретения духовно-нравственного опыта и 
социальной компетентности.

Диагностические исследования показали, у учащихся слабо развиты память, 
устойчивость и ко1 щентра п и я внимания, наблюдательность, воображение, быстрота реакции. 
Решение проблемы комплексного развития данных видов деятельности помотает 
формированию нестандартного мышления. Таким образом, чтобы обучающиеся были готовы 
к достижению успехов в своем развитии, радошу надо начинить глее с начальной шкалы.

В связи с заказом государства. Стратегические ориентиры развития образования 
ХМЛО-Югры называют одной из важнейших составляющих системы общего образования 
дополнительное образование учащихся, обеспечивающее возможность для индивидуального 
развития, отвечающее личным интересам и потребностям ребенка, создающее пространство 
его самоопределения.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Умники и 
умницы» создает условия для развития у детей познавательных интересов и формированию у 
ребенка стремления к размышлению а поиску. Программа призвана решит данные задачи п 
имеет социально сутапппшриую направленность.

Отличительной особенностью программы является то, что в процессе её 
реализации используются технологии сотрудничества, сотворчества и содружества педагога 
и детей. Используемые виды организации деятельности учащихся, направлены на 
достижение личностных, метл предметных и предметных результатов освоения учебного 
курса. В основу реализации программы положены ценностные ориентиры и воспитательные 
результаты. Ценностные ориентации организации деятельности предполагают уровпевуто 
оценку в достижении планируемых результатов. Результаты оформляются в детское 
портфолио. Достижения планируемых результатов отслеживаются в рамках внутренней 
системы оценки: педагогом, администрацией, психологом. В основу оценки личностных, 
меганредме I ных и предметных результатов освоения программы, воспитательного 
результата положены методики, предложенные Асмоловым А.Г., Криволаповон Н.А., 
Холодовой О.А.

Адресат программы
Программа рассчитана на детей 7-11 лет. В труппе занимаются дети от 20 до 27 

человек. Образование в начальной школе является базой, фундаментом, всего последующего 
обучения. Именно в этом возрасте ребята доспи аки значительных успехов в своем развит ии, 
они многому научаются и зтн умения применяют в дальнейшей учебе.
Программа даннсл о курса представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для 
учащихся начальных классов и рассчитана па 1 год обучения. Обучение организовано 1 раз в 
неделю, предо.глсительность занятия -  35 минут в 1 классе /40 минут - во 2-4 классах.

Основные формы работы
Занятия проводятся в очной форме и рассчитаны па коллективную, групповую п 
индивидуальную работу. Они построены таким образом, что один вид деятельности 
сменяется другим. Эго позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее 
утомительной. С каждым занятием задания усложняются: увеличивается объем материала, 
наращивается темп выполнения заданий, сложнее становятся выполняемые рисунки. 
Методы и приёмы организации деятельности учащихся ориентированы на усиленно 
самостоятельной практической и умственной деятельности, на развитие навыков контроля 
и самоконтроля, а также познавательной активности детей. Задания носят не оценочный, а 
обучающий и развивающий характер. Поэтому основное внимание на занятиях обращено па 
такие качества ребёнка, развитие и совершенствование которых очень важно для



формирования полноценной самостоятельно мыслящей личности. Это - внимание, 
восприятие, воображение, различные виды памяти и мышление.
Цель программы: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы 
развивающих занятии 
Задачи программы:
развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: 
анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать 
и опровергать, делать несложные выводы;
развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, 
зрительно! о восприятия, воображения;
развитие языковой культуры п формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои 
мысли, давать определения понятиям, строить умозаключения, аргументировано доказывать 
свою точку зрения;
формирование навыков т вор четкого мышления и развитие умения решать нестандартные 
задачи;
развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся; 
формирование и развитие коммуникативных умений: умение общаться и взаимодействовать в 
коллективе, работать в нарах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою 
работу и деятельность одноклассников;
формирование навыков применения полученных знаний н умений в процессе изучения 
школьных дисциплин и в практ ической деятельности.

Таким образом, принципиальной задачей программы является именно развитие 
познавательных способностей и обшеучебных умений и навыков, а не усвоение конкретных 
знании и умений.

(’’одержание программы
Содержание программы можно разделить на несколько разделов:

1. Тренировка психических процессов. Па каждом занятии уделяется значительное
внимание развитию и формированию психических процессов: внимания, памяти,
воображения, мышления. Используются задания, которые способствуют развитию 
перечисленных качеств. Задачи геометрического характера. Занимательные геометрические 
задачи способствуют формированию и развитию пространственных представлений. Для 
решения этих задач учащиеся должны знать геометрические фигуры, их свойства и 
признаки, уметь перемещать их для получения новых фигур.
2. Нестандартные задачи логического характера. Систематическое решение логпчески- 
ноггсковых задач из области математики способствует развитию гибкости мышления
3. Нестандартные задачи алгебраическою характера. Активному восприятию и 
пониманию математических законов, формированию мыслительных процессов помогу г 
задания и игры, имеющие необычное нестандартное условие и содержание. Они обучают 
учащихся попеку рациональных способов применения знаний. Некоторые виды задач 
повторяются, но усложняется их условие и решение.
Игры Зака А. А. Знакомство с играми, способствующими развитию способности действовать 
в уме.
Тестирование, занятие-поиск, занятие-игра, занятие-соревнование, занятие-сказка, занятис- 
внкторпна, игра «Умники и умшшы». объяснение, беседа, наблюдение; практические 
занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и раздаточных материалов, 
пословиц н поговорок, счит алок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок. 

Основные принципы распределения материала:
1) системность: задания располагаются в определенном порядке:
2) принцип «спирали»: через каждые 7 занятий задания повторяются;
3) принцип «от простого - к сложному»: задания постепенно усложняются;
4) увел мнение объема материала;
5) наращивание темпа выполнения заданий:



6) смена разных видов деятельности.
Таким образом, достигается основная цель обучения - расширение зошы 

ближайшего развития ребенка и последовательный перевод ее в непосредственный 
актив, то есть в топу актуального рашития.
1 класс

Задания па развитие внимания. К заданиям угон группы относятся различные 
лабиринты и целый ряд нгр. направленных на развитие произвольного внимания детей, 
объема внимания, сто устойчивости, переключения н распределения. Выполнение заданий 
подобно го типа способствует формированию таких жизненно важных умений, как умение 
целена правлен по сосредотачиваться, вести поиск нужной) пути, оглядываясь, а иногда и 
возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух-трехходовые задачи.

Задания, развивающие память, В рабочие тетради включены упражнения на 
развитие и совершенствование слуховой и зрительной памяти. Участвуя в играх, школьники 
учатся пользоваться своей памятью и применять с пениальные приемы, облегчающие 
запоминание. В результате таких занятий учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в 
памяти раз личные учебные термины и определения. Вместе с гем у детей увеличивается 
объем зри тельного и слухового запоминания, развивается смысловая память, восприятие и 
наблюдательность, закладывается основа для рационального использования сил и времени.

Задания на развитие н совершенствование воображения. Развитие воображения 
построено в основном на материале, включающем задания геометрического характера: 
дорисовывание несложных композиций из геометрических тел или линий, не изображающих 
ничего конкретного, до какого-либо изображения; выбор фигуры нужной формы для 
восстановления целого: вычерчивание унику реальных фигур (фигур, которые надо па 
чертить, не отрывая карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды): выбор 
пары идентичных фигур сложной конфигурации; выделение из общего рисунка заданных 
фигур с целью выявления замаскированного рисунка; деление фигуры на несколько 
заданных фигур и построение заданной фигуры из нескольких частей, выбираемых из 
множества данных; складывание и перекладывание спичек с целью составления заданных 
фигур. Совершенствованию воображения способствует работа с изографами (слова
записаны буквами, расположение которых напоминает изображение того предме га, о 
котором идет речь) и числограммы (предмет изображен с помощью чисел).

Задании, развивающие мышление. 11риоритешым направлением обучения в 
начальной школе является развитие мышления. С зтон целью в рабочих тетрадях приведены 
задания, которые позволяют на доступном детям материале н на их жизненном опыте 
строить правильные суждения и проводить доказательства без предварительного 
теоретического освоения самих законов и правил логики. В процессе выполнения таких 
упражнений дети учатся сравнивать различные объекты, выполнять простые виды анализа и 
синтеза, устанавливать связи между понятиями, учатся комбинировать и планировать. 
Предлагаются задания. направленные на формирование умении работать с 
алгоритмическими предписаниями (шаювос выполнение задания).
2 класс

1. Тренировка психических процессов:
■S развитие концентрации внимания:
S  тренировка внимания;

тренировка слуховой памяти; 
тренировка зрительной памяти;

•S совершенствование воображения;
развитие логического мышления (выделение признаков, сравнение предметов, 

классификация и поиск закономерностей).
2. Задания геометрическою характера.

S  упикуреальные кривые;
S  составление и моделирование предметов:



3 .

С построение фигур из счетных палочек;
^  построение фигур из конструктора "Монгольская игра". "Тантрам". 
Нестандартные заданна алгебраического характера.
^  арифметический шифр;
Т МЕП'сматпческий фокус ;
С арифметические л tin принты с воротами;
Т математические ребусы:
Т магические квадраты 3*3:

4. Нестандартные задания логического характера 
Л анаграмма;
^  комбинаторные задачи;
Т задачи с альтернативным условием.
^  Игры Зака 3, А. ( "Муха", "Просветы")

3 класс
А Свойства, признаки и составные части предметов

Закономерность в чередовании признаков. Классификация по какому-то признаку. Состав 
предметов,

С Сравнение
Сравнение предметов по признакам. Симметрия. Симметричные фигуры.
С Комбинаторика

Перестановки. Размещения. Сочетания.
К Действия предметов
С Результат действия предметов. Обратные действия. Порядок действии. Последовательность 

событий,
К Взаимосвязь между родовыми и видовыми понятиями

Математические отношения, замаскированные в виде задач-шуток.
С Элементы логи к и

Логические операции «п», лили». Множество. 'Элементы множества. Способы задания 
множеств. Сравнение множеств. Отношения между множествами (объединение, 
пересечение, вложенность). Выражения и высказывания.

С Развитие творческого воображения
Составление загадок, чайнвордов. Создание фантастического сюжета па тому 

«Состав предме тов».
С Практический материал

Логические упражнения. Логические игры. Логические задачи, интеллектуальные 
викторины,

4 класс
С ( 'равнение

Си туативная связь между понятиями. Образное сравнение.
^  Комбинаторика

Решение задач с помощью таблиц и графов.
С Элементы логика

Виды отношений между понятиями. Рефлексивность и симметричность отношений. 
ПрпчшшоОследственпыс цепочки. Логические связки «пли», «если .... то». Логические 
возможности, Ра с су ж; i еш I я . В ы в од ы.

С Развитие творческого воображения
Оценка ситуации с разных сторон. Многозначность. Рассмотрение законов логики с точки 
зрения русского языка и окружающего мира.

С ! 1рактнческпй материал Логические задачи. Задачи 
смекалки. Логические игры. Житейские задачи.

I класс



Материал каждого занятия рассчитан па 35 минут в I классе. Во время занятии у 
ребенка происходит становление развитых форм самосознания, самоконтроля н 
самооценки. Отсутствие отметок снижает тревожность и необоснованное беспокойство 
учащихся, исчезает боязнь ошибочных ответов. В результате у детей формируется 
отношение к данным занятиям как к средству развития своей личности. Данный курс 
состоит из системы тренировочных упражнений, специальных заданий, дидактических и 
развивающих игр. На занятиях применяются занимательные и доступные для 
понимания задания и упражнения, задачи, вопросы, загадки, игры., ребусы, кроссворды 
и Т.Д.. что привлекательно для младших школьников.

Основное время на занятиях занимает- самостоятельное решение детьми поисковых 
"шдач. Благодаря -этому У детей формируются умения самостоятельно действовать, 
принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях.

На каждом занятии проводится коллективное ооеулеОение решения задачи 
определенного вида. На п о м  этапе у детей формируется такое важное качество, как 
осознание собственных действий, самоконтроль, возможность дать отчет в выполняемых 
шагах при решении задач любой т рудности.

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная проверка 
решения Такой формой работы создаются условия для нормализации самооценки у
всех детей, а именно: повышения самооценки у детей, у которых хорошо развиты 
мыслительные процессы, но учебный материал усваивается в классе плохо за счет 
отсутствия, например, внимания. У других детей может происходить снижение 
самооценки, потому что их учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и 
старательностью,

В курсе используются задачи разной сложности, поэтому слабые дети, участвуя в 
занятиях, могу]- почувствовать уверенность в своих силах (для таких учащихся подбираются 
задачи, которые они могут решать успешно).

Ребенок на этих занятиях сам оценивает свои успехи. Это создает особый 
положительный эмоциональный фон: раскованность, интерес, желание научиться выполнять 
предлагаемые задания.

Задания построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим, 
различные темы п формы подачи материала активно чередуются в течение урока. Это 
позволяет сделать работу динамичной, насыщенной и мепес утомляемой.

R системе заданий реализован принцип «спирали», то есть возвращение к одному и 
тому же заданию, по па более высоком уровне трудности. Задачи по каждой из тем 
могут быть включены в любые занятия д рут'ой темы в качестве закрепления. Изучаемые 
темы повторяются в следующем учебном году, но даются с усложнением материала и 
решаемых задач.

Для проведения занятий разработан учебно-лнтодпчеткий комплект, состоящим из 
следующих учебных пособий:

а) двух рабочих тетрадей для учащихся на печатной основе:
б) методического руководства для учителя, в котором излагается один из возможных 

вариантов работы с заданиями, помешенными в тетрадях.
В предлагаемом пособии создана система учебных заданий и задач, направленных 

на развитие познавательных процессов у младших школьников с целью усиления их 
математ ического развития, включающего в себя умение наблюдать, сравнивать, обобщат!., 
находить закономерности, строя простейшие предположения: проверять их, делать выводы, 
иллюстрировать их примерами. В рабочие тетради включены специально подобранные 
нестандартные задачи, направленные па развитие познавательных процессов у младших 
школьников. Часть заданий отобрана из учебной и педагогической литературы 
отечественных и зарубежных, авторов н переработана с учетом возрастных особенностей и 
возможностей детей 6-10 лет, часть - сос тавлена автором пособия.



В процессе выполнения каждого задания происходит развитие почти всех 
познавательных процессов, но каждый раз акцент делается на каком-то одном из них. 
Учитывая ото. все задания условно можно разбить на несколько групп;

- задания на развитие внимания;
- задания на развитие памяти;
- задания на совершенствование воображения;
- задания на развитие логического мышления.
Задания на развитие внимания
К заданиям мой группы относятся различные лабиринты и целый ряд игр. 

направленных на развитие произвольного внимания детей, объема внимания, его 
устойчивости, переключения и распределения.

Выполнение заданий подобного типа способствует- формированию таких жизненно 
важных умений, как умение целенаправленно сосредотачиваться, вести поиск нужного пути, 
оглядываясь, а иногда и возвращаясь назад, находить самый короткий путь, решая двух - 
трехходовые задачи.

Задании, развивающие память
В рабочие тетради включены упражнения на развитие и совершенствование слуховой 

н зрительной памяти, Участвуя в играх, школьники учатся пользоваться своей памятью и 
применять специальные приемы, облегчающие запоминание. В результате таких занятий 
учащиеся осмысливают и прочно сохраняют в памяти учебные термины и определения. 
Вместе с тем у детей увеличивается объем зрительного и слуховою запоминания, развивается 
смысловая память, восприятие и наблюдач ельность, закладывается основа для рационального 
использования сил и времени.

Задания ни развитие и совершенствование воображения
Развитие воображения построено в основном на материале, включающем задания 

геометрического характера;
- дорисовывание несложных композиций из геометрических тел пли линий, нс 

изображающих ничего конкретного, до какого-либо изображения;
- выбор фигуры нужной формы для восстановления целого;
- вычерчивание уникурсадьиых фигур (фигур, которые надо начертить, не отрывая 

карандаша от бумаги и не проводя одну и ту же линию дважды);
- выбор пары идентичных фигур сложной конфигурации;
- выделение из общею рисунка заданных фигур с целью выявления замаскированною 

рисунка;
- деление фигуры па несколько заданных фигур и построение заданной фигуры из 

нескольких частей, выбираемых из множества данных;
- складывание и перекладывание спичек с целью сос тавления заданных фигур.

Сопер 1 пенса во ван ню воображения способствует работа с изографами (слова 
записанi.i буквами, расположение которых напоминает изображение того предмета, о 
котором идет речь) п чиелограммы (предмет изображен с помощью чисел).

Задания, развивающие мышление
Приоритетным направлением обучения в начальной школе является развитие 

мышления. С ттой целью в рабочих тетрадях приведены задания, которые позволяют на 
доступном детям материале и па их жизненном опыте строить правильные суждения и 
проводить доказательства без предварительного теоретического освоения самих законов и 
правил логики. В процессе выполнения таких, упражнений дети учатся сравнивать различные 
объекты, выполнять простые вилы анализа и синтеза, устанавливать связи между понятиями, 
учатся комбинировать и планировать. Предлагаются задания, направленные на 
формирование умений работать с алгоритмическими предписаниями (шаговое выполнение 
задания).
Модель .занятия в I классе:

«МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА» (1-2 минуты)



Выполнение упражнений для улучшения мозговой деятельности является важной 
частью занятия но РИС. Исследования ученых убедительно доказывают, что под 
влиянием физических упражнений улучшаются показатели различных психических 
процессов, лежащих в основе творческой деятельности: увеличивается объем памяти, 
повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных 
интеллектуалы них задач, убыстряются психомоторные процессы.

РАЗМИНКА (2-3 минуты)
Основной задачей данного п ап а  является создание у ребят определенного 

положительного эмоционального фона, без которого эффективное усвоение знаний 
невозможно. Поэтому вопросы, включенные в разминку, достаточно легкие. Они 
способны вызвать интерес у детей, и рассчитаны на сообразительность, быстроту реакции, 
окрашены немалой долей юмора. Также вопросы подготавливают ребенка к активной 
учебно-познавательной деятельности.

ТРЕНИРОВКА И РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ, ЛЕЖАЩИХ В 
ОСНОВЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ. - ПАМЯТИ. ВНИМАНИЯ,

ВООБРАЖЕНИЯ (15 минут)
Используемые на этом -этапе занятия задания нс только способствуют развитию этих 

так необходимых качеств, но п позволяют, неся соответствующую дидактическую нагрузку, 
углублять знания ребят, разнообразить методы и приемы познавательной деятельности, 
выполнять логически-поисковые и творческие задания. Все задания подобраны так, что 
степень их трудности увеличивается от занятия к занятию.

ВЕСЁЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (2-3 минуты)
Динамическая пауза, проводимая на данных занятиях, будет не только развивать 

дпитательную сферу'ребенка, но н способствовать развитию умения выполнять несколько 
различных задании одновременно,

П О СТРОЕНИЕ ПРЕДМЕТНЫХ КАРТ ill 10  К, Ш Т Р ИХ О В К А
(К М 5 минут)

На данном этапе занятия ребята штрихуют предметы, которые они нарисовали или 
построили при помощи трафаретов с вырезанными геометрическими фигурами. Обведение 
по геометрическому трафарету фигур, предметов помогает ребятам рисовать предметы с 
натуры, они не искажают пропорции и форму. Штриховка же не только подводит детей к 
пониманию симметрии, композиции в декоративном рисовании, но и формирует и 
совершенствует тонкую моторику' кисти и пальцев рук. Составление, моделирование и 
штриховка предметов и попутное составление ребятами небольших рассказов гю теме, 
продолжение начатого рассказа, работа над словом, словосочетанием. - это и способ 
развития речи, и овладение выразительными свойст вами языка.
Тренируя мелкую моторику рук. ребята одновременно развивают устную речь.

Календарно-тематическое планирование, 1 класс

Дата

JVs план

занят
ий факт

1

\  Ко 
л-
ВО
ча
со

Тема

в __  ___ _______ _______ ___  ___  ____ ___  ____
j Выявление уровня развития внимания, восприятии, воображения. 

1 : памяти п мышления. Графический диктант (вводный урок)

Развитие концентрации внимания.
Т ренировка ипнма ни я. Раз питие м ы и иен ня.



Т 1 'рафический диктант,
Тренировка сиговой  памяти.

 ̂ 1 Развитие мышления. Графический диктант.

! Тренировка зрительной памяти.
] j Развитие мышления.

Графический диктант

' Развитие аналитических способностей, 
j j Совершенствование мыслительных операций.

! Графический диктант.

| Совершенствование воображения.
I Задания по перекладыванию спичек.

| Рисуем по образцу.
! Развитие логического мышления.

I | Совершеиствование мыслительных операций.
_  Графический дик т а т .__  __  ___ __

| Развитие концентрации внимания.
1 i Развитие мышления. Тренировка внимания. 

j Графический диктант.
Развитие слуховой! памяти.

] | Развитие мышления.
1 Графическим диктант.

| Тренировка зрительной памяти.
] Развитие мышления.

I Графический диктант.

Развитие аналитических способностей, 
j I Совершенствование мыслительных операций. 

Графический диктант.

! Совершенствование воображения.
] Задания по перекладыванию спичек.

| Pit с уем по образцу.

! Развитие логического мышления.
] | Совершенствование мыслительных операций.

Гра ф ггчес к и Г: диктант.

1 Развитие концентрации внимания. Тренировка внимания, 
j I Развитие мышления.

! Графический диктант.

| Развитие слуховой памяти.
I Развитие мышления, 

j Графический диктат .

Тренировка зрительной памяти.
1 | Развитие мышления.

Г рафический диктант.
Развитие аналитических способностей, 

j ’ Совершенствование мыслительных операций.
I Графический диктант.



Совершенствование воображения. 1
Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. |

i
19 I

Развитие логического мышления. 
Совершенствование мыслительных операции. 
Г р а фи чески и диктант.

20 !
Развитие концентрации внимания. 
Развитие мышления.
Гра ф 11 ческ и и дикта н т

' С

21

ОТ

U-

1

1

Тренировка внимания. 
Развитие мышления.
Графический диктант. 
Тренировка слуховой памяти. 
Развитие мышления.
Граф и ч е с к и й д i г in а пт.

23 — ---- 1
Тренировка зрительной памяти. 
Р а з в п тп е мышления. 
Графический диктат.

24 1
Раз в ип ie а нал ши чес кн х с пос об постен. 
Совершенствование мыслительных операций.
1 рафический д и к т а т ,

25
11

. ! 1
Совершенствование воображения.
Задания но перекладыванию спичек. Рисуем по образцу.

26 -  ------- 1
Развита е л 01 и чес кого мы шлеп ня. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Граф и11 еский дикшпт.

ту I Развитие концентрации внимания.I Развитие мышления. Графический диктан т.

28 — 1
Тренировка внимания. 
Развитие мышления. 
Графи ч ее кий дик таит.

20 1
'Тренировка слуховой памяти.
Развитие мышления. Графический диктант.

30

Тренировка зрительной памяти. 
Развитие мышления.
1 ’'рафический диктант.

31 ------ ---- 1
Тренировка зрительной памят и.
Развитие мышления. Графический диктант'.

32 1
Развитие логического мышления. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Графический диктант.

1
! 1 33 ---------  : 1

.... . А . .  .. .„. .

Развитие логического мышления.
С о ве р l и енст во ван и е м ы с л нте л ь н ы х о п с р а ш i и. 
Графический диктат.



' I Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения. "J 
34 I ■— — - | 1 j памяти и мышления на копен учебного гола. I

j  ̂ Графический диктант. |

Учебно-тематический план
I

Количество | 
часов

Л» Гема

3

4

8

9

! Выявление уровня развития внимания. восприятия, воображения 
памяти if мышления. Графический д иктант (вводный урок)

! Развитие концентрации внимания.
: Тренировка или мания. Развитие спяльте имя.
j Графичсский диктант.__  ___  ___
. Тренировка слуховой памяти. Развитие мышления.
| Графический диктант. _  _ __ _ __ __
, Тренировка зрительной памяти.
| Развитие мышления. Графический диктант.__  __  ___

Ра з в I! т и е а н а л ит (1 че с к их с п особ н остей.
Совершенствование мыслительных операций,
I рафичсский диктант._______ ____  ______ _ __ _
Совершенствование воображения.
Задания по перекладыванию спичек. Рисуем по образцу. _
Развит ие логического мышления.
Совершенствование мыслительных операции.
Графический диктант___ __  ___ ___
Тренировка внимания. Развитие мышления.
Графический диктант __  __ __  __ _ __  __
Выявление уровня развит]-]я внимания, восприятия, воображения
памяти и мышления на конец учебного гола,_ ___ ___  ___

Итого:

Т

4

4

Г
34

Личностные, метапредмстные и предметные результаты освоения курса 
Личностными результатами изучения курса в 1-м классе является формирование 
следующих умении:
Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех июлей 
правила поведения при сотрудничестве ('этические нормы).
В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для 
всех простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и 
педагога, как поступить.
Метапредметнымн результатами научения курса в 1-м классе являются формирование 
следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные У УД:
Определять и формулировать цель деятельности с помощью учителя.
Проговарива ть последовательность действии.
Учитвся высказывать своё предположение (версию) па основе работы с иллюстрацией
раоочеи тетради.
Учиться работам, по предложенному учителем плану.
Учиться отличать верно выполненное задание от неверного.
Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку
деятельности товарищей.
Познавательные УУД:
Ориентироваться в своей системе знаний: отличать повое от уже известного с помощью 
учителя.



Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (па 
рал вороге, в оглавлении, в словаре).
Добывать новые знания: находить ответы иа вопросы, используя учебник, свой жизненный 
опыт и информацию, полученную от учителя.
Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы
всего класса.
Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие
математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, плоские 
те ом стр и че с к и е ф иг ур ы.
Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 
рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, рисунков, 
схематических рисунков, схем): находить и формулировать решение задачи с помощью 
простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем).
Коммуннкаттiвные УУД:
Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной if письменной речи (на 
уровне одного предложения или небольшого текста).
Слушать и понимать [течь других.
Читать и пересказывать т екст.
Совмес тно договариваться о правилах общения и поведения в шкоде и следовать им.
Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметными результатами изучения курса в 1-м классе являются формирование 
следующих умений:
описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам:
выделять существенные признаки предметов:
сравнивать между собой предметы, явления;
обобщать, делать несложные выводы;
классифицировать явления, предметы:
определять последовательность событий;
судить о противоположных явлениях;
давать определения тем или иным понятиям:
определять отношения между предметами тина «род» - «Rim»;
выявлять функциональные отношения между понятиями:
выявлять закономерности и проводить аналогии.

2 класс
Методы и приёмы организации учебной деятельности второклассников в большей 

степени, чем первоклассников, ориентированы па усиление самостоя 1ельной практической 
и умственной деятельности, на развитие навыков контроля п самоконтроля, а также 
познавательной активности детей.

Большое внимание, как п в первом классе, уделяется проверке самостоятельно 
выполненных заданий, их корректировке, объяснению причин допущенных ошибок, 
обсуждению различных способов поиска и выполнения того или иного задания.

На заня тие во втором классе отводится 40 минут.
Рекомендуемая модель занятия такая:
«МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА» (2-й минуты).
РАЗМИНКА (3-5 минуя ).
Но втором классе увеличивается гол идее во вопросов, включенных в разминку. Сами 

вопросы становятся более сложными. Увеличивается темп вопросов и ответов.
ТРЕНИРОВКА И РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ МЕХАНИЗМОВ. ЛЕЖАЩИХ 

В ОСНОВЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ, - ПАМЯТИ, ВНИМАНИЯ. 
ВООБРАЖЕНИЯ (10-15 минут).

Материал, включённый в раздел «Задания на развитие внимания», имеет, как и и I 
классе, своей целью совершенствование различных сюром в г; и мания и увеличение



объёма произвольного внимания детей. Однако уровень трудности "задании значительно 
возрастает.

Для развития внимания и зрительной памяти почти в каждое занятие включен 
зрительный диктант.

В раздел «Развитие воображения» включены задания па преобразование и 
перестроение фигур и предметов (задания с использованием спичек): па вычерчивание 
фигур без отрыва карандаша, на отгадывание изографов, на разгадывание ребусов. 

ВЕСЁЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (3-5 минут).
ЛОГИЧЕСКИ-ПОМСКОВЫЕ И ТВОРЧЕСКИЕ ЗАДАНИЯ -(10 —15 минут).
Во 2 классе предлагаются задачи логического характера с целью 

совершенствования мыслительных операций младших школьников: умения делать 
заключение из двух суждении, умения сравнивать, глубоко осознавая смысл операции 
сравнения, умения делать обобщения, устанавливать закономерности.

Вводятся текстовые задачи из комбинаторики.
Также во втором классе вводится большое количество разнообразных 

занимательных заданий и упражнении, в процессе выполнения которых у ребёнка не 
только формируются, лингвистические знания, умения и навыки, по одновременно 
вырабатывается и совершенствуется ряд интеллектуальных качеств, таких как: словесно- 
логическое мышление, шит мание, память, воображение, наблюдательность, речевые 
способности. Эти упражнения воспитывают у учащихся познавательный интерес к родному 
языку.

КОРРИГИРУЮЩАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ (1-2 минуты).
Чем больше п чаще ребёнок будет уделять внимание своим глазам, тем дольше он 

сохранит хорошее зрение. Те же дети, чье зрение оставляет желать лучшего путем 
регулярных тренировок смечут значительно улучшить его. Выполнение коррегируюшей 
гимнастики для глаз поможет как повышению остроты зрения, так п снятию зрительного 
утомления и достижению состояния зрительного комфорта.

ЛОГИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ НА РАЗВИТИЕ АНАЛИТИЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ И 
СПОСОБНОСТИ РАССУЖДАТЬ - (5 минут).

В целях развития логического мышления учащимся предлагаются задачи, при 
решении которых нм необходимо самостоятельно производить анализ, синтез, сравнение, 
строить дедуктивные умозаключения.

Способность ребёнка анализировать проявляется при разборе условий задания и 
требований к нему, а также к умении выделять содержащиеся в условиях задачи данные и 
их о [ношения между собой.

Способность рассуждать проявляется у детей в их возможности последовательно 
выводить одну мысль из другой, одни суждения из других, в умении непротиворечиво 
распределять события во времени.

Динамика развития познавательных способное г ей оцени вас гея с помощью 
таблицы, данные в которую заносятся после выполнения задании на занятиях .N21 и .N232. 
Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения заданий последнего замятия, 
определяем динамику рост а познавательных способностей ребят за год. А сравнивая с 
показателями таблицы I и 2 (за 1 класс), отмечаем изменения в развитии познавательных 
способностей ребёнка.

Календарно-тематическое планирование, 2 класс

№
занят ;—  

ий

I

Дата
План

факт

Кол
-во

часо
в
I

Гема

Выявление уровня развития внимания, восприятия.



твоображения, памяти и мышления.
Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие анали тических способностей и способности 
рассуждать.

-тN !

Тре н и ровна вн и ма.! жя.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

4 ; 1

Тренировка слуховой памяти.
Совершенствование мыслительных операций.
Разви тие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

5
'

1

Тренировка зрительной памяти.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

6
—

1

Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей.
Развитие аналитических способностей п способности 
рассуждать.

7 — 1

Совершено i вовапие воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы, 
Задание по перекладыванию спичек.

8
—

1

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операции.
Разви тие аналитических способное ] ей и способности 
рассуждать.

9 1

Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

10 1

Тренировка внимания.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности
рассуждать.

1 1 1

Тренировка слуховой памяти.
Совершенствование мыслитель!пах опершиш. 
Развитие аналитических способностей и способности 

риссуждо I ь.

12 1

Тренировка зрительной памяти.
Совершенствование мыслительных операции. 
Развитии л! !я ч птичье (г н v способное гей н способно! vrn
рассуждать.

13 — 1

Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических 
способностей и способности рассуждать.

14 1 Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы.



Задание по перекладыванию спичек.

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей и способнос ти 
рассуждать.
Развитие концентрации внимания.
Совершенствование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей и способности
рассуждать. _ ___  ____
Тренировка внимания.
Совершенствование мыслительных операции.
Развитие аналитических способностей и способности

рассуждать. ___ __
Тренировка слуховой памяти.
Совершенствование мыслительных операций. Развитие 
аналитических способностей и способности рассуждать

Тренировка зрительном памяти.
Совершенствование мыслительных операции.
Развитие аналитических способностей и способности
рассуждать.___  __
Развитие логическою мышления.
Обучение поиску закономерностей.
Развит не аналитических способностей и способнос ти
рассуждать. ____ _____  ____ ______
Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 
Задание по перекладыванию спичек.

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операции. 
Развитие аналитических способностей и способности
рассуждать. _  ___  ___  _
Развитие концент рации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций- 
Развитие аналитических способностей и способности
рассуждать. ____  _____ ______ _________
Тренировка винмaiшя.
Совершенство вал нс мыслительных операций!. 
Развитие аналит ических способностей и способности
рассуждать. ___ ____
Тренировка слуховой памяти.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.
Тренировка зрительной памяти.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.__
Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей.



Развитие аналитических способностей и способности 
i рассуждать.

28

Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы.
Задания но перекладыванию спичек.

29 1

Развит ие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

30 1

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

31 1

Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать

32 |

Тренировка внимания.
Совершенствование мыслительных операции. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

i

33 ]

Трен и ро в ка в н и м а н и я.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать.

34 1
Выявление уровня развития внимания, восприятия, 
воображения, памяти и мышления на конец учебного года.

Учебно-тематический план
!

.. „  КоличествоТема часов

1.

3.

I 4.

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, 
памяти и мышления. Графический диктант (вводный урок)
Развитие концентрации внимання.
Совершенствование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждав ь.
Тренировка вним а н и я .
Совершенствование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей и способности 
рассуждать._________________________
Т ре и про я ка с_ i ух о во i i памяти.
Совершенствование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей и способнос ти рассуждат ь. 
Тренировка зрительной памяти.

4

Т



Совершенствование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей! и способности рассуждать.
Развитие логического мышления.

б. Обучение поиску закономерностей. Развитие аналитических 4
способностей и способности рассуждать.
Сонершенст вование воображения.

7. Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по 4
11 е рекл а д ы в ai ш ю с п и чек.

8,
Развитие быстроты реакции.
Совершено] вование мыслительных операций.
Развитие аналитических способностей и способности рассуждать.

9 Выявление уровня развития внимания, восприятия. ■">
воображения, памяти п мышления на конец учебного i ода.

Итого: 34
Личностные, метапредметные н предметные результаты освоения курса

Личностными результатами изучения курса во 2-м классе является формирование 
следующих умений:
Освоение личностного смысла учения, желания учиться.
Предпочтение социального способа оценки своих знаний дошкольным способам поощрения 
(сладости, подарки).
Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий 
проблемною и эвристического хари клера.
Развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать 
трудности качеств весьма важных в практической деятельности любого человека. 
Воспитание чувства справедливости, ответственноеiи.
Развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления. 
Метяпредмстн ылш результатами изучения курса но 2-м классе являются формирование 
следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
Самостоятельно организовывать свое рабочее место.
Следовать режиму организации учебной и внеучебной деятельности.
Определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно.
Определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, жизненных 
си туац и ях  под  р уководством  учителя .
Соотносит в выполненное задание с образцом, предложенным учителем.
Использовать в работе простейшие инструменты и более сложные приборы.
Корректировать выполнение задания с дальнейшем.
Оценка своего задания по следующим параметрам: легко выполнять, возникли сложности 
при выполнении.
11 оз н а вате л ь н ые У УД:
Ориентироваться в своей системе знаний: определять умения, которые будут сформированы 
па основе изучения данной темы; определять круг своего незнания.
Отвечал!, на простые и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить 
нужную информацию в учебнике.
Сравнивать и группировать предменя, объекты по нескольким основаниям: находить 
закономерности; самостоятельно продолжать их но установленном правилу.
Подробно пересказывать прочитанное иля прослушанное.
Определять, в каких источниках можно найти необходимую информацию для выполнения 
задания.
Находить необходимую информацию, как в учебнике, так п в других ист очниках.
Наблюдать и делать самостоятельные простые выводы.
Коммуникативные УУД:



Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку трения па 
события, поступки.
Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных 
речевых ситуаций.
Читать вслух и про себя тексты, понимать прочитанное.
Выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). 
Предметными результатами изучения курса во 2-м классе являются формирование 
следующих умений.
описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;
выделять существенные признают предметов;
сравнивать между собой предметы, явления;
обобщать, делать выводы;
классифицировать явления, предметы;
определять последовательность событий;
судит ь о противоположных явлениях;
давать определения тем или иным понятиям;
выявлять функциональные отношения между понятиями:
выявлять закономерности и проводить аналогии.

3 класс
Программа и 3 классе, продолжая и углубляя общие линии итого направления, 

заложенные в первых двух классах, имеет и свои особенности.
Одна из таких особенностей - смещение акцента на усиление роли л о т ч е с к и - 

поисковых заданий и логических задач для развития мышления учащихся. Это, конечно, 
не означает отсутствия материала для целенаправленного развития других 
познавательных процессов, но удельный вес заданий на развитие мышления заметно 
возрастаем, а сами задания становятся более разнообразными как по содержанию, так и 
по форме их представления.

Методы и приемы организации деятельности третьеклассников в большей степени, 
чем ранее, ориентированы на увеличение объёма самостоятельной умственной 
деятельности, на развитие навыков контроля и самоконтроля, па развитие познавательной 
активности детей.

Па каждое занятие по РПС в третьем классе отводится 40 минут.
Рекомендуемая модель занятия такова:
«МОЗГОВАЯ ГИМНАСТИКА» (2 минуты).
РАЗМИНКА (3-5 минут).
Т Р Г НИР01Ж А 11C И X И Ч Е С КТ IX МР X А НИЗ МОН. ЛЕЖАЩИХ Н ОС НОВИ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ. - ПАМЯТИ. ВНИМАНИЯ. ВООБРАЖЕНИЯ (10 
минут).

КОРРГГИРУЮШАЯ ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ (1-2 минуты).
ЛОГНЧГСКИ-ПОИСКОВЫП ЗАДАНИЯ (ТО минут). На этом этапе задания из 

области математики будут перемежаться е заданиями из области русского языка или 
музыки: ребусами, кроссвордами и так далее. Такое чередование заданий способствует 
раз питию гибкости мышления, заставляет находить оригинальные, нестандартные способы 
выхода из затруднительных ситуаций. Это весьма важно, поскольку при выполнении 
таких заданий ребёнок, который нс усвоил какой-то учебный материал н поэтому плохо 
решает типовые задачи, может почувствовать вкус успеха и обрести уверенност ь в своих 
силах. Ведь решение ткл ически-полсковых задач опирается на поисковую активность и 
сообразительность ребёнка.

ВЕСЁЛАЯ ПЕРЕМЕНКА (2-3 минут ы).
РЕШЕНИЕ НЕСТАНДАРТНЫХ ЗАДАЧ (10-15 минут ).
Умение ориентироваться в тексте задачи - важный результат н важное условие 

общего развития ученика. Но тех задач, которые имеются в школьных учебниках.



недостаточно. Очень, важно приучать ребят решать и нестандартные задачи, тематика 
которых не является сама по себе объектом изучения. Нужно воспитывать в детях любовь к 
красоте логических рассуждений. Задачи, предлагаемые в отом разделе, различаются не 
только но содержанию, но и но сложности. На каждом занятии обязательно проводится 
коллективное обсуждение решения задачи.

Динамика развития познавательных способностей оценивается с помощью 
таблицы 4, данные в которую заносятся: после выполнения детьми заданий на занятиях 
№1 и №32. Сопоставляя данные начала года и результаты выполнения, заданий 
последнего занятия, определяем динамику роста познавательных способностей ребят за 
год.

Календарно-тематическое планирование, 3 класс

№
зан
нтн

й

Дата 
план__|

факт

Кол- |
во Тема

часов

Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения. 
I ! памяти и мышления.

Развитие концентрации внимания.
Совершенствование мыслительных операции.

I Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка внимания.
Совершенствование мы ел итсльны.х операций. 
Развитие умения решат!, нестандарт ные задачи.

Тренировка слуховой памяти.
| Совершенствование мыслительных операций.

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка зрительной памяти.
Совершенствование мыслительных операций.
Р азви ти е  ум ени я  реш ать  н естанд артн ы е задачи

Развитие логического мышлении,
I Обучение поиску закономерностей.

Развитие умения решать нестандартные задачи.

■ Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание но 

I перекладыванию спичек.

' Развитие быстроты реакции.
! Совершенствование мыслительных операций.
| Развитие умения решать нестандартные задачи.

Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задашь

I



10

11

12

13

14

13

16

17

18

19

20

21

22

I

- 4

I T pc н и po вка в н n .via ни я.
С ' о в е р ш с нс т в о выше мыслительных операции.

' Развитие умения решать иестандаршые задачи.

: Тренировка слуховой памяти.
Совершенствование мыслительных операций.

■ Развитие умения решать нестандартные задачи.

I Тренировка зрительной памяти.
! Совершенствование мыслительных операций.
, Развитие умения решать нестандартные задачи.

Развитие логического мышления. |
Обучение поиску закономерностей.
Разви тие умения решать нестандартные задачи. |

Совершенствование воображения. |
1’аз питие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по 
перекладыванию спичек.

Развитие быстроты реакции.
| Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решат), нестандартные задачи.

! Развитие концентрации внимания.
Совершенствование мыслительных операции.

I Развитие умения решать нестандартные задачи.

I Тренировка внимания.
' Совершенствование мыслительных операций.
! Развитие умения решат), нестандартные задачи.

Тренировка слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решат г. нестандартные задачи.

Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей.
.Развитие умения решать пест а и дар i ные задачи.

Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Залам нс по 
перекладыванию спичек.

Развитие быстроты реакции.
Совершеноттюваииejubicniтельных операций.

4 -  -

1

1



1j I Pair*Iпне умения решать нестандартные задачи.
i

Г ' Трезшровка концентрации внимания. Совершенствование
дя 1 мыслительных операции.

Развитие умения решать нестандартные задачи.

1 Тренировка внимания.

24
_ i Совершенствование мыслительных операции. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка слуховой памяти.
УК Совершенствование мыслительных операций.

Развитие умения решать нестандартные задачи.

" Тренировка зрительной памяти.

26 1 Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решат ь нестандартные задачи.

' Развитие логического мышления.

h ------ I Обучение поиску закономерностей.
Развитие умения решать нестандартные задачи.

— --- - —  —

Совершенствование воображения.

28 1 Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 
Задания по перекладыванию спичек.

________ —

С овершенствование воображения.
29 I Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 

Задания по перекладыванию спичек.

Развитие быстроты реакции.

20 — 1 Совершенствование мыслительных операций 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Развитие быстроты реакции.
31 1 Совершенствование мыслительных операций 

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка ко н I теп трапп и внимания.

ДД 1 Совершенствование мыслительных операций.
Развитие умения решать нестандартные задачи. .

Тренировка внимания.

33 1 Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

•
! Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения.

34 памяти и мышления на конец хлебного года.I

1



ЛГа

Учебно-тематический план

Геми
;

Количество
| часов

Выявление уровня развитая внимания, восприятия, воображения. [ 
| п а м ят 1-1 и мы [ 1 i лен и я. Гр афи чес к и й ; щктапт (вводны и урок)

Развитие концентрацгпг внимания, |
| Совершенствование мыслительных оперений.

__Развитие умения решать нестандартные задачи. I
| Тренировка внимания. ,

Совершенствование мыслительных операций. !
_ I Развитие умения решат ь псе гаидарт пые задачи.

' Тренировка слуховой памяти.
4. j Совершенствование мыслительных операций.

I Развитие умения решать нестандартные задачи, 
j Тренировка зрительной памяти.

5. ! Совершенствование мыслительных операций.
__  I Развитие умения реша ть нестандартные задачи__  ___  ___

' Развитие логического мышления.
6. : Обучение поиску закономерностей.

__ 1 Развитие умения решать нестандартные задачи.
Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. Задание по 
перекладыванию спичек.___ ___  ____ ___ ___  ___

8. I

Г

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операции.
Развитие умения решать нестандартные задачи. ___ ___
Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, i^ Iшмячти-! мышления на конец у ч сон ого года. _____________ __

Итого: I

1

34

Л
Личностные, метанредметнме и предметные результаты освоения курса 

нчносшымн результатами изучения курса в 3-м классе является формирование
следующих умении:
Внутренняя позиция школьника: положительное отношение к школе; чувство
необходимости учения.
Освоение личностного смысла учения: желания продолжать свою учебу.
Способность адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех 
с усилиями, трудолюбием, старанием.
Стремление к самомзмепению -  приобретению новых знаний и умений.
Мстапред медным и результатами изучения курса в 3-м классе являются формирование 
следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
Самостоятельно организовывать свое рабочее м е с т  в соответствии с целью выполнения 
заданий.
Самостоятельно определять важность или необходимость выполнения различных задания в 
учебном процессе и жизненных ситуациях.
Определять цель учебной деятельности с помощью самостоятельно.
Определять план выполнения заданий на занятии под руководством учителя и
самостоятельно.
Определять правильность выполненного задания на основе сравнения с предыдущими 
заданиями, или на основе различных образцов.



Корректировать выполнение задания в соответствии с планом, условиями выполнения, 
результатом действий на определенном -этапе.
Осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов.
Адекватно воспринимать критику ошибок и учитывать её в работе над ошибками. 
Познавательные У УД:
Ориентироваться в рабочих тетрадях: определять умения, которые будут сформированы на 
основе изучения данного раздела; определять крут своего незнания; планировать свою 
работу по изучению незнакомого материала.
Самостоятельно предполагать, какая дополнительная информация будет нужна для изучения 
незнакомо! о материала.
Отбирать необходимые источники информации среди предложенных учителем словарей, 
энциклопедий,справочников.
Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, экспонат, 
модель, иллюстрация и др.У
I [редставдять информацию в виде текста, таблицы, схемы, в том числе с помош.ью ИКТ. 
Анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления, факты.
Ком м у н пк ггш в п ы е У УД:
Участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на 
события. поступки.
Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных 
речевых ситуаций.
Читать вслух и про себя тексты, понимать прочитанное.
Выполняя различные роли в г руппе, сотрудничать в совместном решении проблемы (задачи). 
Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого этикета.
Критично относиться к своему мнению.
Понимать точку зрения другого.
Участвовать в работе группы, распределять роли, договариваться друг с другом. 
Осуществлять взаимоконтроль и взаимопомощь.
Предметными результатами изучения курса в 3-м классе являются формирование 
следующих умений.
описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;
выделять существенные признаки предметов;
сравнивать между собой предметы, явления;
обобщать, делать выводы;
классифицировать явления, предметы;
определять последовательность событий;
судить о противоположных явлениях;
давать определения тем или иным понятиям;
выявлять функциональные отношения между понятиями;
выявлять закономерности и проводить аналогии:
решение нестандартных задач

4 класс
Программа в 4 классе продолжает развивать и тренировать основные психические 

механизмы, лежащие в основе познавательных способностей детей. По так как учащиеся 
занимаются по этому курсу четвёртый год. все больше внимания теперь уделяется 
логичсскн-понсковым, частично-поисковым задачам. Большое внимание уделяется 
решению нестандартных задач.

Выполняя логпчески-поисковые задания, которые обеспечивают преемственность 
перехода от простых формально-логических действий к сложным, от заданий па 
репродукцию и запоминание - к истинно творческим, дети учатся производить анализ и 
синтез, сравнение и классификацию, строить индуктивные и дедуктивные 
умозаключения. Только тогда можно рассчитывать на то, что ошибки в выполнении



умственных действии или исчезнут, или будут сведены к минимуму, а процесс 
мышления школьника оудет отвечать щелям и задачам обучения.

Частично-поисковая задача содержит такой вид задания, в процессе выполнения 
которого учащиеся, как правило, самостоятельно или при незначительной помощи 
учителя от крывают для себя знания и способы их добывания.

К конкретным частично-поисковым задачам относятся, например, такие задания, 
как нахождение закономерностей, нахождение принципа группировки и расположения 
приведенных слов, цифр, явлений; подбор возможно большего количества примеров к 
какому-либо положению; нахождение нескольких вариантов ответа на один н тот же 
вопрос; нахождение наиболее рационального способа решения; усовершенствование 
какого-либо задания и другие.

Так как большинство школьных задач решается по определенному алгоритму, 
зачастую приводимому учителем в готовом виде, то в одних случаях возникает' ситуация 
бездумного, автоматического подхода учащихся к их решению, в других — растерянность 
при встрече с задачей, имеющей необычное, нестандартное условие. Вот почему удельный 
вес заданий на развитие мышления заметно возрастает в 4 классе, а сами задания 
становятся более разнообразными и грудными.

Решение нестандартных задач формирует познавательную активность, 
мыслительные и исследовательские умения, привычку вдумываться в слово. Большинство 
задач не имеет однозначною решения. Это способствует развитию гибкости, оригинальности 
и шпроты мышления - то есть развитию творческих способностей у детей.

Материал одного занятия в 4 классе рассчитан на 40 минут.
Рекомендуемая модель занятия по программе в 4 классе аналогична модели 

занятия в третьем классе.

Календарно-тематическое планирование, 4 класс

№
занятий

Дата
план Кол-во Тема, часов
факт

В ы явление уровня развития внимания, восприятия 
воображения, памяти и мышления.

Развитие концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Треннровка внимания.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

4

I реи и ров ка слуховой памяти.
Совершено! вование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка зрительной памяти.
Совершенстнование мыслительных операции. 
Развитие умения решат ь нестандартные задачи.

1

1



1 Раз витие логического мы тлен и я.
! Обучение поиску закономерностей.

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы 
Задание по перекладыванию спичек.

I Развитие быстроты реакции,
: Совершенствование мыслительных операций.
! Развитие умения решать нестандартные задачи.

Г Развитие концентра дни внимания.
: Совершенст вование мыслительных операций, 
j Развитие умения решать нестандартные задачи.

Трепировка внимания.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка слуховой памяти. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка зрительной памяти, 
j Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей.
Развитие умения решать нестандартные задачи.

j Совершенствование воображения.
I Развитие наглядно-образного мышления Ребусы 

Задание по перекладыванию егшчек.

Развитие быстроты реакции.
I Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.

j Разви тие концентрации внимания.
Совершенствование мыслительных операций, 

j Развитие умения решат), нестандартные задачи.

j Тренировка внимания.
• Совершенствование мыслительных операций. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка слуховой памяти, 
j Совершенствование мыслительных операций.



I Развитие умения решать нестандартные задачи.

j Тренировка зрительной памяти.
' Совершенствование мыслительных операций.
| Развитие умения решать нестандартные задачи.

Развитие логического мышления.
Обучение поиску закономерностей.
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Совершенствование воображения.
Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы 
Задание по перекладыванию спичек.

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать н ет  апдарт мыс задачи.

Тренировка концентрации внимания. 
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нес тандартные заданы.

Трепнровка внимания.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка слуховой памяти.
| Совершенствование мыслительных операции.
I Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка зрительной памяти. 
Совершенствование мыслительных операций,

■ Развитие умения решать нестандартные задачи.
i_ _____ ____  ____ _______ ________  _
Г Развитие логического мышления.

Обучение поиску закономерностей.
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Совершенствование воображения.
| Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы
Inj Задания по перекладыванию спичек.

! Развитие быстроты реакции.
' Совершенствование мыслительных операций. 

Развп ше умения решать нестандартные задачи

Развитие быстроты реакции.
Совершенствование мыслительных операций. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

Тренировка концентрации внимания.



: Совершенствование мысли тельных операций.
| Ралигг] iie умения решать нестандартные задачи.

Тренировка концентрации внимания.
J Совершенствование мыслительных операций. 

Разви тие умения решать нестандартные задачи.

34

Тренировка внимания.
j Совершенствование мыслительных операции. 

Развитие умения решать нестандартные задачи.

Выявление уровня развития внимания, восприятия, 
воображения. па Main и мышления на конец учебного 
года.

Учебно-тематический план
Г " 

№ Тема

Г............ ■ ■
Количество

часов

1.
Выявление уровня развития внимания, восприятия, воображения, j 
памяти и мышления. Графический диктант 1 1 
(вводный урок)

2,
Разви тие концентрации внимания. 
Совершенствование мыелнтельных онерацин. 
Развитие умения решать нестандартные задачи.

6

Тренпровка впимания.
лЛ L Совершенствование .мыслит ельпых операций. S

Развитие умения решать нестандартные задачи.
Тренировка слуховой памяти.

4. Совершенствование мыслительных операций. 4
Развитие умения решать нестандартные задачи.
Тренировка зрительной памяти.

> Со вершен ст во в а и и е мыслительных опера ци п. 4
Развитие умения решать нестандартные задачи.
Развитие логического мышления.

6. Обучение попеку закономерностей. 4
Развитие умения решат ь нестандартные задачи.
Совершенствование воображения.

_

/ . Развитие наглядно-образного мышления. Ребусы. 4
Задание по перекладыванию спичек.
Развитие быстроты реакции.

8. Совершенствование мыслительных операций. 5
Развитие умения решать нестандартные задачи.

у Выявление уровня развития внимания, восприятия. 1
воображения, памяти и мышления на конец учебного года.

Итого: 34
Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения курса 

Личностными результатами изучения курса и 4-м классе является формирование
следуюши х умен и й:
Внутренняя позиция школьника: положительное отношение к школе; чувство
необходимости умения.
Способность адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении.



СформированН1)сть познавательных мотивов; интерес к новому; интерес к способу решения 
н общему способу действия.
Стремление к самоизменснию - приобретению новых знании н умений.
Освоение личностного смысла учения; выбор дальнейшего образовательного маршрута. 
М сш прсдмстньши результатами изучения курса в 4-м классе являются формирование 
следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
Самостоятельно формулировать задание; определять его цель, планировать алгоритм его 
выполнения, корректировать работу по ходу его выполнения, самостоятельно оценивать. 
Осуществлять итоговый и пошаговый контроль результатов.
Адекватно воспринимать критику ошибок и учитывать её в работе над ошибками. 
Регулировать своё поведение и соответствии с моральными нормами и згическими 
требованиями.
Планировать собственную деятельность, связанную с бытовыми жизненными ситуациями.
11ознавательные УУД:
Ориентироваться в учебном пособии: определять умения, которые будут сформированы на 
основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания: планировать свою 
работу по изучению незнакомого материала.
Самостоятельно предполагать, какая дополнительная информация буде нужна для изучения 
11 сз н а ком ого матери a: i а.
Сопоставлять и отбирать информацию, пол ученную из различных источников.
Устанавливать причинно-следственные связи, строить логические рассуждения, 
анализировать, сравнивать, группировать различные объекты, явления.
Самостоятельно делать выводы, перерабатывать информацию, преобразовывать сё, 
представлять информацию на основе схем, моделей, таблиц, сообщений.
Уметь передавать содержание в сжатом, выборочном или развёрнутом виде.
Коммуннкаттiвные УУД:
Владеть диалоговой формой речи.
Оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и жизненных 
речевых ситуаций.
Читат ь вслух и про себя тексты, понимать прочитанное.
Отстаивать свою точку зрения, соблюдая правила речевого отикега; аргументировать свою 
точку зрения с помощью фактов и дополнительных сведении.
Критично относиться К своему мнению, учитывать разные мнения и стремиться к 
координации различных позиций и паре.
Участвовать в работе f рунпы, выполнят ь свою часть обязанностей, учитывая общий план 
действии и конечную цель. Предвидет ь последствия коллективных решении.
Осушествля ть самоконтроль, взаимоконтроль и взаимопомощь.
Адекватно использовать речевые средства для решения коммуникативных задач. 
Предметными результатами изучения курса в 4-м классе являются формирование 
следующих умений,
выделят ь существенные признаки предмет ов;
сравниват ь между собой предметы, явления;
обобщать, делать выводы;
классифицировать явления, предмет ы;
определять последовательность событий:
судить о противоположных явлениях:
давать определения тем или иным понятиям:
выявлять функциональные отношения между понятиями;
выявлят ь закономерности и проводить аналогии;
решение нестандартных задач.
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Условия реализации Программы
Срок освоении программы -  1 гол.
Количество учебных групп, численный состав, количество часов занятий в неделю 

регламентируется планом образовательной деятельности.
Расписание занятий составляется в соответствии с возрастными и психолого- 

педагогическими особенностями обучающихся, санитарными правилами и нормами. 
Занятия, предусмотренные программой дополнительного образования, проводятся после 
окончания основного учебного процесса и перерыва, отведенного на отдых.

Строгих условий набора обучающихся в группы «Умники и умницы» нет. В группы 
записываются все желающие и заключается договор с родителями (законными 
представителями). 1 руппы каждого последующего года обучения формирую гея из 
обучающихся, закончивших предыдущий год обучения. В группу может записаться 
ребенок, ранее нс обучавшийся по данной программе, так как материал курса устроен в 
логике многократного повторения, что дает возможность ребенку безболезненно 
приступить к обучению на любом году обучения. Комплектование групп осутцествлястся 
с учел ом возрастиых особенностей детей. Наполняемость групп: 20-25 человек-.
Методы обучения п воспитания: словесный, наглядный практический; объяснптслыю- 
иллюс 1 рагивпый, частмчпо-iтисковый, игровой, дискуссионным, проектный; убеждение, 
поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация.
Формы организации образовательного процесса: ни диви дуальная, индивидуалвно- 
групповая и групповая.
Педагогические технологии-технология дифференцированного обучения, чехнология 
обучения в сотрудничестве, технология игровой деятельности; злоровьесберегаюшнс 
технологии, информационно-коммупикационпые технологии; проблем; ю-д налоги четкая 
'технология.
Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации м 
индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и 
личностных качеств школ;.ника.

Материально -  техническое обеспечение
Технические средства обучения

: Проектор 1
I ! Маркерная доска 1

11оутбук 1
' МФУ I

2. Оборудование класса
: Ученические столы двух меся ные с комплектом стульев. 13/26

Стол учительский с тумбой, стул 1
1 Шкаф для хранения дидактических материалов, пособий и нр. 1

Канцелярские принадлежности
1 Карандаш простой

| 
1 

Г
-1

3 Набор цветных карандашей 25
т i laoop фломастеров 25

1 Ластик 25
; Ручка 25

Рабочая тетрадь 25
Бумага для принтера 25

Для отслеживания результатов предусматриваются в следующие формы 
кон я роли:
Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития учащихся по 
методикам Холодовой О.Л.. Криволаповой II.А. (резулыa iы фиксирую шя в зачетном 
листе учителя);
Текущий:



прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до начала его 
реального выпои иейи я;
пооперационный, т.е. контроль пал правильностью, полнотой и последовательностью 
выполнения операций, входящих в состав действия:
рефлексивный контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» действия и 
опирающийся на понимание принципов его построения;
контроль по результату, который проводится после осуществления учебного действия
методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с образцом.
Итоговый контроль в формах:
тестирования;
практических работ;
творческих работ учащихся;
контрольны х зада н и и.
Самооценка и самоконтроль - определение учеником границ своею «знания - 
незнания», своих потенциальных возможностей, а также осознание тех проблем, которые 
ещё предстоит решить в ходе осуществления деятельности.
Содержательный контроль и оценка результатов учащихся предусматривает' выявление 
индивидуальной динамики качества усвоения предмета ребенком н не допускает 
сравнения его с другими детьми. Результаты проверки! фиксируются в зачетном листе 
учителя.

Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:
о  епснь помощи, которую оказывает учитель учащимся при выполнении задании: чем 
помощь учителя меньше, тем шише самостоятельность учеников и, следовательно, выше 
развивающий эффект занятий:
поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников 
обеспечивают положительные результаты занятий;
результаты выполнения тестовых заданий п заданий из конкурса эрудитов, при выполнении 
которых .выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями самостоятельно; 
косвенным показателем эффективности данных занятии может быть повышение 
успеваемос ти по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой 
учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, внимательности, 
улучшение мыслительной деятельност и).

Также показателем эффективности занятий по курсу РПС являются данные, которые 
учитель на протяжении гола занятий заносил к таблицы ь начале и конце года, прослеживая 
динахптку развития познавательных способностей детей.

Система контроля результативности программы
В основу программы положены ценностные ориентиры, достижение которых 

определяются воспитательными результатами. Воспитательные результаты оцениваются 
по т рём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение школьником социальных знаний (об 
общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и нсодобряемы.ч 
фор мах поведения в обществе и т. и.), первичного понимания социальной реальности и 
повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 
взаимодействие ученика со своими учителями как значимыми для него носителями 
положительного социального знания п повседневного опыта.

Bnmpoit ypooeiih результатов - получение школьником опыта переживания и 
позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья. Отечество, 
природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в 
целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет



взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, то есть в 
защищенной, дружественной про социально и среде. Именно в такой близкой социальной 
среде ребёнок получает {или не получает) первое практическое подтверждение 
приобретённых социальных знаний, начинает их пенить (или отвергает).

'Jpauiifi уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного 
общественного действия. Только в самостоятельном общественном действии, действии в 
открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для других, зачастую 
незнакомых людей, которые вовсе не обязательно положительно к нему настроены, юный 
человек действительно становится (а не просто узнает о том, как стать) социальным 
деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного 
общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без 
которых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.

Динамика развития учащихся фиксируется учителем совместно со школьным 
психологом (внутренняя система оценки) на основе диагностик по Лсмолову Л.Г. 
(методики «Незавершенная сказка», «Оцени поступок», «Моральная дилемма». «Кто я?», 
уровни описания оценки познавательного интереса, сформированное™ иелеполагания, 
развития контроля, оценки) . В 1 классе возможно достижение результатов первого уровня 
и частично второго.

.Методическое обеспечение программы

Учсбно-мегодическая литература для учителя 
___  Автор пособия, год изданияУи

1.

л.

Холодова О.А. Юным умникам и умницам: Задания 
по развитию познавательных способностей. Курс 
«РПС»._- IVT.: Росткнига, 2016.
Кринолапова Н.А. Учимся учиться: программа
развития познавательных способностей учащихся 
младших классов / П.А. Криволапою1., 11.10. Цпбаева. 
-  Курган: Институт повышения квалификации и 
переподготовки работников образования, 2016, ■ 34с.

(Серия «Умники и умнипы»)____
Григорьев Д.В, Внеурочная деятельность
ш кольников: м ето ди ч ески й  конструктор : пособие для 
учителя / Д.В.Григорьев. 11.В.Степанов. М.:
Просвещение. 2016, -  223с. -  (Стандарты второго 
поколения)

в

Вид пособия н
Методические пособия

1 Ipoi рамма развит ия 
познавательных 
способностей учащихся

Пособие для учителя

Опенка достижения планируемых 
начальной школе: система заданий.

результатов 
В 2-х ч. 4.1

Росткнига, 201 6г. частях).

6. М.Ю. Демидова (и др.); под рсд. Г.С. Ковалевой. О.Б. 
Логиновой. - 2 - е  изд. -  VI.: Просвещение. 2016. - 
215с. ■ (Стандарты второго поколения)

Пособие для учителя

7j

Как проектировать универсальные учебные действия 
в начальной школе: от действия к мысли: пособие для 
учителя А.Г. Асмилов (и др.); под ред. А.Г. 
Асмолова. 2-е изд. М.: Просвещение. 2016. -  152с. 

(Стандарты второго поколения)

Пособие для учителя

Учебная литература для учащихся
№ Автор пособия, год издания Вид пособия

1,
Холодова О.Л, Юным умникам и умницам. Задания 
по развитию познавательных способностей. - М.:

Рабочие тетради для 
1.2,3.4 классов (в 2-х



Информационные источники
1. Холодова О.А. Юным умникам и умницам: Задания по развитию познавательных 

способност ей. Курс «РПС». -Tvl.; Рост киш а, 2016.
2. Кргпюлапоса Н.А, Учимся учиться: программа развития познавательных способностей 

учащихся младших классов / Н.А. Крпгсолапова, И.Ю. Цибаева. Курган: Институт 
повышения квалификации а переподготовки работников образования, 2016. ■ 34с.
(Серия «Умники и умницы»)

3. .Григорьев Л,В. Внеурочная деятельность школьников: методический конструктор: 
пособие для учителя / Д.В.Григорьев, И.В.Степанов. - М.: Просвещение, 2016. -  223с. -  
(Стандарты второго поколения)

4. Оценка достижения планируемых результатов в начальном школе: система заданий. В 2-х 
ч. 4.1. / М.Ю. Демидова (и др.): под рсд. Г.С. Ковалевой. О.Б. Логиновой. - 2 - е  изд. -  М.: 
Просвещение, 2016. -216с. -  (Стандарты второго поколения)

5. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к
мысли: пособие иля учителя / А. Г. Ас молов (и др.): под рсд, Л. Г. Астмой она. -  2-е изд, -  
М.: Просвещение, 2016, 152с. (Стандарты второго поколения)


