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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Истоки» для 1 класса составлена на 

основе Федерального Закона от 29.12.2012. №273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

приказа Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерством образования и науки Российской Федерации от 6 октября 

2009 г. № 373», Основной образовательной программы МБОУ СОШ №20, в соответствии с 

планом внеурочной деятельности на уровне начального общего образования на 2022-2023 

учебный год, разработана на основе совместной работы автора социокультурного системного 

подхода в образовании И.А. Кузьмина, профессора Российской Академии естественных наук и 

профессора Вологодского государственного педагогического университета А.В. Камкина, доктора 

исторических наук.  

 

Актуальность курса 
Актуальность программы обусловлена тем, что в наше время, когда во многом утрачены или 

разрушены идеалы и нравственные ориентиры, когда деструктивные процессы захватывают 

общество, к сожалению, приходится наблюдать, что проблемы воспитания и культуры перестали 

быть приоритетными, но не утратили при этом своей значимости для общества в целом, и 

особенно для педагогической деятельности. Таким образом возникла необходимость создание 

системы духовно-нравственных ценностей у детей в начальной школе. 

Общая характеристика и ценностные ориентиры учебного предмета в начальном звене 

«Истоки» направлены на присоединение детей к базовым духовным, нравственным и 

социокультурным ценностям России. 

Новизна программы состоит в том, что учебный курс призван приблизить детей к вечным 

истинам через самые простые понятия – имя, род, семья, слово, книга, храм, вера, честь, надежда и 

т.д. «Истоки» открывают детям в обычном – необычное. Они помогают в, казалось бы, давно 

известном, раскрыть новые смыслы, духовное наполнение, расчистить истоки вечных ценностей. 

В итоге «имя», «книга», «слово» и другие ценности приобретают особую притягательность и 

поучительность. 

Отличительной особенностью данной программы является реализация социокультурного 

системного подхода, который объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный 

процесс на основе единой цели, единых ценностей и жизненных ориентаций, единых технологий 

эффективного обучения и воспитания и позволяет: 

• развивать социокультурную основу личности с первого года обучения начальной школы; 

• осуществить присоединение от семьи к начальной школе и от начальной школы к средней 

школе; 

• создать социокультурный стержень в учебном процессе и развить межпредметные связи; 

• обеспечить преподавателя социокультурным инструментарием и эффективно управлять 

внутренними ресурсами человека. 

В основу этой Программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые 

национальные ценности российского общества. «Истоки» развивают социокультурные ценности 

личности с приоритетом духовной основы, элементы управленческой культуры, эффективное 

общение на основе принципа диалогизма. 

Программа призвана суммировать и обобщить всё известное ученику в начальной школе и 

вывести его на новый уровень понимания социокультурных и духовных ценностей. В центре 

внимания – традиции как важный механизм передачи их новым поколениям, как способ 

сохранения преемственности культуры в её самом широком понимании. Важно увидеть 

жизненную силу традиций в современной действительности, в окружающем мире. Духовно-

нравственное развитие и воспитание гражданина России является ключевым фактором развития 

страны, обеспечения духовного единства народа и объединяющих его моральных ценностей, 

политической и экономической стабильности. 

Невозможно создать современную инновационную экономику минуя человека. Состояние, а 

качество его внутренней жизни. Темпы и характер развития общества непосредственным образом 

зависят от гражданской позиции человека, его мотивационно – волевой сферы, жизненных 



приоритетов, нравственных убеждений. Моральных норм и духовных ценностей Воспитание 

человека, формирование свойств духовно развитой личности, любви к своей стране, потребности 

творить и совершенствоваться есть важнейшее условие успешного развития России. 

 

Целью курса является освоение школьниками системы ведущих ценностных ориентаций, 

свойственных отечественному образу жизни, присоединение к устойчивому «ядру», «коду» и 

«смыслам» родной культуры, развитие внутреннего духовного мира ученика ради осознания себя 

деятельным субъектом сохранения и приумножения социокультурного опыта. 

Задачи: 

• приобщение ребенка к истокам родной культуры, духовных ценностей и образа жизни; 

• приобщение ребенка к целостному взгляду на окружающий мир; развитие восприятия, 

мышления, чувствования и духовного опыта ребенка; 

• формирование ощущения своего начального родства окружающему социокультурному 

духовному пространству; 

• подведение ребенка к размышлениям об истоках духовности и нравственности в человеке; 

создание возможностей для самореализации. 

Особенностью данного курса так же является его интегративный межпредметный характер, 

что отвечает требованиям Стандарта начального общего образования. Образование призвано 

обеспечивать и отражать становление системы личностных смыслов учащихся, что возможно на 

основе взаимодействия их с глубинными основами мира и личностного осознания этого 

взаимодействия. Основой данного процесса являются базовые социокультурные ценности, 

выступающие в качестве фундаментальных образовательных объектов. 

В основе преподавания учебного курса «Истоки» лежит идея активного образования - одна 

из ведущих в социокультурном системном подходе. На практике эта идея воплощается с помощью 

активных форм обучения. 

Главными целями системы активных форм являются развитие у учащихся духовно – 

нравственных ценностей, накопление социокультурного опыта, развитие навыков общения, 

управления собственной деятельностью, деятельностью группы, эффективного взаимодействия, 

обеспечивающего достижение значимых для индивидуума и группы результатов. 

В каждом активном занятии выделяются пять аспектов: 

Содержательный – освоение социокультурных и духовных нравственных категорий 

учебного курса «Истоки»; 

Коммуникативный – развитие способности эффективного общения; Управленческий – 

развитие управленческих способностей; 

Психологический – формирование мотивации на работу в группе и совместное достижение 

значимых результатов; 

Социокультурный — осознание смысла служения Отечеству. 

Это позволяет выйти на новое понимание качества образования, включающего не только 

усвоение содержания, но и развитие духовности, коммуникативности и управленческих умений, а 

также мотивации к обучению и социокультурного опыта. Именно о таком образовании идет речь в 

Стандарте начального общего образования. 

Формы работы можно разделить на теоретические (беседа, анализ ситуации, работа со 

стимульным материалом (рассказ, стихи, былины, сказки, наглядный материал)) и практические 

(работа в тетрадях, рисунки на заданную тему, посещение библиотеки). Занятия проходят по 

группам, парами, в «круге». 

Методика отвечает современным достижениям в области психологии и психофизиологии 

младших школьников. Используемые технологии позволяют снизить нагрузку на память и 

внимание детей. В качестве методических принципов оптимизации и интенсификации обучения 

предлагаются: 

• использование эмоционально положительных и значимых образов; 

• опора на непроизвольное запоминание; 

• вовлечение различных видов восприятия (слух, зрение, кинестетическое чувство); 

• использование эвристических методов обучения; 

• организация занятия по правилу смены деятельности; 

• диагностика и своевременная индивидуальная коррекция в процессе обучения; 

• организация самостоятельной работы в парах и группах; 



• тематическая связь с другими предметами. 

Использование методов активного обучения с опорой на непроизвольное запоминание 

позволяет избежать перенапряжения и утомления и, как следствие, повысить учебную мотивацию 

учащихся. 

Программа предусматривает 4 раздела обучения: 

1. Мир. Слово. Образ. Книга.  

2. Родной очаг. Родные просторы. Труд земной. Труд души. 

3. Вера. Надежда. Любовь. София. 

4. Традиции Слова, Образа, дела, праздника.  

 

Содержание программы 

МИР (10 часов) 

  1 . Солнышко, мама  и  папа (А   М) 

Знакомство с « Азбукой   истоков ». Алфавит – семья букв. Все буквы разные, у каждой свое 

название  и  все они одинаково важны и нужны. Различные начертания букв, различие строчных и 

прописных букв. Рукописные и декоративные шрифты, буквицы. 

2. Мир и лад (Поле, школа и семья) (П   Л) 

Самое главное в слове – смысл, значение (сравнить значения слов поле, лес, поляна, опушка, дол). 

Чтобы доброе слово принесло пользу душе, надо его прочесть и понять. Кто поможет правильно 

понять? Конечно, мама и семья, учитель и школа. Из чего состоит слово? Чем слово отличается от 

набора букв (читаем ла-ла и ла-па)? (Сравнение букв с семенами часто встречается в пословицах и 

загадках.) 

3. Истоки и школа (К   О) 

Что обозначает слово? Предмет, понятие (имена существительные – без терминологии). Общее и 

конкретное значение слов. Слово-образ,  

слово-символ. Колокол, язык, книга, школа. Слово – Имя, имена родителей и друзей. (Заглавная 

буква.) 

4. Дар (Рождество) (Е    Ё) 

Праздничное слово. Слово-поздравление. Слово-приветствие. Слово-прославление. Какие слова 

мы часто используем, поздравляя друг друга, почему? Придумываем поздравления и пожелания 

близким, знакомым и незнакомым людям. 

5.  Истоки  и радуга (И   Р) 

Откуда берутся слова? Слова тоже имеют свои  истоки . У одних общее происхождение, 

например: род, родина, родник. Другие, хотя и похожи по звучанию, между собой по смыслу не 

связаны: рука, река. А бывает, что слова кажутся мало похожими, но глубоко связаны и имеют 

общие древние корни: Радость, радуга. (В упражнениях найти слова «из одной семьи».) 

6. Сказки А.С. Пушкина (Ш   С) 

Сказочные слова и присказки. Услышав эти слова, мы сразу понимаем, что это сказка. Почему? 

(Продолжить предложение так, чтобы получилась сказка. Найти в отрывке о Черноморе слова, 

которые мы не употребляем в обычной речи, что они означают?) 

7. Родной край (Й) 

У каждого края свое имя. В какой стране мы живем? Названия городов, сел, рек, гор родного края. 

Рассказать о происхождении некоторых названий. 

8. Святыни России. Щит и герб (святой Георгий Победоносец) (Щ   Г) 

Героические слова, слова верности. Вспомни такие слова с предыдущих уроков. (Крепость, сила, 

копье, смелость, совесть, родина, родной край).  

Слово-действие (глаголы – защищать, обороняться, наступать, побеждать и др.). Что значит «Ищи 

мира»? Как это делать? 

9. Святыни России. Илья Муромец (У   Ф). Продолжение темы. Славные имена. Связь имени с 

родным краем. Почему богатыря Илью назвали Муромцем? Имена каких героев тоже связаны с 

географическими названиями? (Дмитрий Донской, Александр Невский и др.). 

СЛОВО (9 часов) 
 1 . Слово (Х   В) 

Высокое предназначение слова. Уважительное отношение к слову. Интонация. Чтение с 

различной интонацией. 

2. Весна и слово (Н   Я) 



Слово – сравнение, описание (прилагательные – без терминологии). Обратить внимание на 

метафоры в четверостишиях. С чем еще можно сравнить весну? Вспоминаем стихи, выученные 

раньше, ищем сравнения. 

3. Золотое сердечко (З   Т) 

Пять талантов Золотого сердечка: Доброе Слово, Честное Слово, Слово о родителях, Труд и 

подвиг, Святое слово. Почему «верная тропа узка»? Чтение – труд души. Трудные упражнения.     

4. Серебряное копытце (Д   Б) 

Доброе слово. Какие добрые слова мы знаем, часто ли мы их говорим? Учимся говорить добрые 

слова родителям, учителям, друзьям. 

5. Честное слово. «Добрыня Никитич» (Ч   Ы) 

Слово – наука. Чему мы научились? Слушать и слышать. 

6. Слово о родителях (Э   Ю) 

Поэтическое слово. Поэтический образ, рифма, ритм. Примеры из прочитанных стихотворений. 

7. Святое слово. Былина «Алеша Попович» (Ь   Ъ) 

У каждого человека есть свое дело в жизни, своя профессия. У каждого слова тоже есть своя 

«работа»: одни, как мы уже знаем, обозначают предметы, другие – действия, третьи – свойства. А 

еще есть слова-помощники, они обычно очень короткие, но без них не обойтись (предлоги, союзы, 

междометия – без терминологии). Ищем слова-помощники в тексте (зрительно и на слух). 

8. Чаша жизни (Ж   Ц) 

 Правила в нашей жизни. Как правильно поступать, как себя вести, как правильно говорить и 

писать? Для этого в русском языке существуют правила. Некоторые мы уже знаем (например, 

правописание слов с большой буквы), с другими еще познакомимся. 

ОБРАЗ (6 часов) 

1. Родник 

Как и наша Родина, наш язык очень богат. Одно и то же можно сказать по-разному. В русском 

языке много слов близких по смыслу (например, родник, источник, ключ), поэтому наша речь 

имеет множество оттенков (синонимы, антонимы – без терминологии). Важно научиться 

подбирать точные слова, чтобы выразить свою мысль. 

2. Образ Родины 

Слова очень разные, но «устроены» они похоже. Самая главная часть каждого слова называется 

корень, как вы думаете, почему? Другие части слова тоже важны, они могут стоять впереди или 

позади корня и менять смысл всего слова. Примеры из предыдущих текстов.  

3. Образ защитника Отечества 

Слова в языке живут дружно, когда одно изменяется, то и другие, если нужно, изменяют свою 

форму, например: Смелый защитник – смелые защитники. (Изменение по числам, родам, лицам и 

падежам на примерах – без терминологии). Упражнения: подбор слова в правильной форме, 

например, «воины покинули свой дом с победой возвратился воин домой… трудна была его 

дорога к дому…». 

4. Образ праздника (День Победы) 

Мудрое и доброе слово передавалось из поколения в поколение не только с помощью книг, но и 

устно – в преданиях, сказках и, конечно, песнях. Недаром говорят, что «слово из песни не 

выкинешь». Чем песня отличается от рассказа или стихотворения? (Ритм, мелодия, рифма, повтор 

припева). Какие песни мы знаем? 

Георгиевская скала. Можем ли мы «услышать» письменную речь? Что помогает нам понять 

интонацию автора? Знаки препинания, почему они так называются? Примеры. 

КНИГА (8 часов) 

 1 . Книга 

Книги бывают самые разные, одни описывают исторические события, другие рассказывают 

сказки, истории, стихи, третьи учат строить или шить.  И у каждой из них своя задача    свои 

особенности языка.  

Упражнение: догадайтесь, из какой книги отрывок. (Из сказки, былины, рассказа, учебника, 

инструкции и  т.п.). 

2. Книга книг 

Жизнь книги. Вечные книги человечества. Исторические пути книги (возникновение 

письменности в древнем мире, братья Кирилл и Мефодий – создатели 



славянской  азбуки   и  письменности, первые книги на Руси и т.д.). Библиотека. Традиции 

собирания библиотеки в семье, школе, обществе. 

3. Живое слово книги 

Книга – культурное наследие народа. Уважение и сохранение чистоты и уникальности родного 

языка. Книги, пришедшие из других стран. 

4. Первая книга. Мир книги 

Первая книга: увиденное, услышанное, прочувствованное ребенком. Создание Первой книги. 

Открытие мира книг. Рассказ детей о книгах, прочитанных за год. Слова благодарности книге. 

  

Планируемые результаты освоения курса 

 

В итоге изучения курса учащийся расширит кругозор и словарный запас, приобретёт 

духовный опыт, продолжит формировать систему духовно-нравственных ценностей, основы 

которых начали закладываться в семье, приобщиться к истокам родной культуры, семейным 

традициям. 

 

Личностные УУД 

В области личностной культуры: 

• выражать и отстаивать свою общественную позицию, критически оценивать собственные 
намерения, мысли и поступки; 

• способность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, принятию ответственности за их результаты, целеустремленность и 

настойчивость в достижении результата; 

• трудолюбие, бережливость, жизненный оптимизм, способность к преодолению 
трудностей; 

• осознание ценности других людей, ценности человеческой жизни, нетерпимость к 
действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, физическому и нравственному 

здоровью, духовной безопасности личности, умение им противодействовать; 

• свободолюбие как способность к сознательному личностному, профессиональному, 

гражданскому и иному самоопределению и развитию в сочетании с моральной 

ответственностью личности перед семьей, обществом, Россией, будущими поколениями; 

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество перед 

прошлыми, настоящими и будущими поколениями. 

В области общественных отношений: 

• осознавать себя гражданином России; 

• развивать чувства патриотизма и гражданской солидарности; 

• заботу о благосостоянии многонационального народа РФ; 

• осознавать ценность семьи; 

• понимание и поддержание таких нравственных устоев семьи, как любовь, взаимопомощь, 

уважение к родителям, забота о младших и старших, ответственность за другого человека; 

• бережно относиться к жизни человека; 

• законопослушность и сознательно поддерживаемый гражданами правопорядок; 

• осознание себя гражданином России 

• пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

• формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

• осуществление сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими 
детьми в решении общих проблем. 

• почтительно относиться к родителям, осознанно заботиться о старших и младших. 

Регулятивные УУД: 

• самостоятельно организовывать свое рабочее место; 

• следовать режиму организации учебной и внеучебной деятельности; 

• определять цель учебной деятельности с помощью учителя и самостоятельно; 

• определять план выполнения заданий на уроках, внеурочной деятельности, 



жизненных ситуациях под руководством учителя; 

• соотносить выполненное задание с образцом, предложенным учителем; 

• корректировать выполнение задания в дальнейшем; 

• оценка своего задания по следующим параметрам: легко выполнять, возникли сложности 

при выполнении. 

Познавательные УУД 

• ориентироваться в учебнике: определять умения, которые будут сформированы на 
основе изучения данного раздела; определять круг своего незнания; 

• отвечать на простые и сложные вопросы учителя, самим задавать вопросы, находить 

нужную информацию в учебнике; 

• сравнивать и группировать предметы, объекты по нескольким основаниям; находить 

закономерности; самостоятельно продолжать их по установленному правилу; 

• определять, в каких источниках можно найти необходимую информацию для выполнения 
задания; 

• находить необходимую информацию, как в учебнике, так и в словарях в учебнике; 

• наблюдать и делать самостоятельные простые выводы 

Коммуникативные УУД: 

• участвовать в диалоге; слушать и понимать других, высказывать свою точку зрения на 

события, поступки; 

• оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом своих учебных и 

жизненных речевых ситуаций; 

• читать вслух и про себя тексты учебников, других художественных и научно - 

популярных книг, понимать прочитанное; 

• выполняя различные роли в группе, сотрудничать в совместном решении проблемы 

(задачи). 

Предметные результаты освоения программы по курсу «Социокультурные истоки»  

к концу 1-го года обучении: 

 

Содержание первого класса, в основном, сосредоточено на понимание сути Истоков. Система 

духовно - нравственных ценностей формируется на основе системообразующих категорий 

«Слово», «Образ», «Книга», которые дают представление о «Мире»: мире внешнем 

(социокультурная среда развития) и мире внутреннем (духовно - нравственном). Содержание 

курса первого класса представляет собой своеобразную Азбуку Истоков.   

Тема «Мир», помогает школьникам увидеть свою малую родину как одухотворенный мир 

природы, мир своеобразной культуры, как мир людей ее созидающих.  

Тема «Слово» раскрывается посредством обращения к особо значимым словам. Каждый человек 

должен ценить сказанное Слово, или оно станет пустым, бессодержательным. Обращение к 

«Слову о родителях», «Святому слову» вводит ребенка в мир духовно-нравственного 

содержания слова, его ценностного наполнения.  

Тема «Образ» наполнена содержанием через обращение к тем образам, которые способствуют 

духовному восхождению учащихся, знакомит их с Образами Истоков - «Первый образ», 

«Светлый образ» «Святой Образ», «Любимый образ».  

Тема «Книга» позволяет младшему школьнику узнать, что в нашей культуре Книга - «живое 

существо». Книга может любить и быть любима, наказывать и одухотворять. В заключение 

работы над темой дети знакомятся с тем как сделать первые шаги по выпуску своей первой 

авторской Книги. 

 

Ресурсное обеспечение реализации Программы 

 

Материально-техническое 
1. Компьютер; 

2. Проектор; 

3. Экран. 

 



Ссылки на Интернет-ресурсы: 

 

1. Сайт ОС «Школа 2100»http://www.school2100.ru/uroki/elementary/ 

2. Сайт Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов http://school- collection.edu.ru/ 

3. Сайт Единое окно доступа к образовательным ресурсам window.edu.ru/ 

4. Сайт федерального центра информационно-образовательных ресурсов fcior.edu.ru 

 

Учебно-методические средства обучения 

1. Давыдова Е. Ю., Кузьмин И. А. Азбука Истоков. Золотое сердечко. 1 кл.- М., 2004. Гриф 

«Рекомендовано департаментом образования» 

2. Бандяк О. А. Воспитание на социокультурном опыте. Активные формы обучения 

(системная разработка): Методическое пособие // Истоковедение. - Т.1. - М.: TBS, 2001 

3. Давыдова Е. Ю. Азбука Истоков. Прописи. Тетрадь по чтению. Методическое пособие. - 

М.: Изд. дом «Истоки», 2005 

4. Дудкина М. Ю. Педагогический опыт реализации программы «Воспитание на 

социокультурном уровне. 1-4 кл.». - М.: Изд. дом «Истоки», 2005 

5. Паина Т. Д. Воспитание на социокультурном опыте. Активные формы обучения (системная 

разработка): Методическое пособие // Истоковедение. - Т. 2, 3. - М.: TBS, 2001 

Дополнительная литература 

 

Электронно-образовательные ресурсы 

Каталог Музеи России (http://www.museum.ru/).  

Эрмитаж (http://www.hermitage.ru/).  

Русский музей (http://www.rusmuseum.ru/).  

Музей им. Пушкина (http://www.museum.ru/gmii/).  

Государственный исторический музей (http://www.shm.ru/).  

Третьяковская галерея (http://www.tretyakov.ru/).  

Галерея русских художников 20 века (http://www.artline.ru/).  

Русская культура (http://www.russianculture.ru/). 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.museum.ru/
http://www.hermitage.ru/
http://www.rusmuseum.ru/
http://www.museum.ru/gmii/
http://www.shm.ru/
http://www.tretyakov.ru/
http://www.artline.ru/
http://www.russianculture.ru/


Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Дата 

проведения Тема Форма проведения 

План Факт 

Мир (8ч) 

1.  01.09.  Солнышко, мама и папа. Ресурсный круг 

2.  08.09  Мир и лад. Ролевая игра 

3.  15.09  Истоки и школа. Групповая работа 

4.  22.09  Истоки и радуга. Работа в паре 

5.  29.09  Сказки Пушкина. Работа в группе 

6.  06.10  Родной край. 
Литературная викторина в городской 

библиотеке № 11 

7.  13.10  Щит и герб. 
Экскурсия в Сургутский 

краеведческий музей 

8.  20.10  Илья Муромец. Активное занятие 

Слово (8ч) 

9.  27.10  Слово. 
Работа в группе в городской 

библиотеке № 11 

10.  10.11  Весна и слово. Активное занятие 

11.  17.11  
Золотое 

сердечко. 
Ресурсный круг в библиотеке школы 

12.  24.11  Серебряное копытце. Работа в паре 

13.  01.12  Добрыня Никитич. 
Работа в группе МБУДО « Детская 

школа искусств»№2 

14.  08.12  Слово о родителях. Активное занятие 

15.  15.12  Алёша Попович. Ресурсный круг 

16.  22.12  Чаша жизни. Ресурсный круг 

Образ (8ч) 

17.  12.01  Родник. Работа в группе 

18.  19.01  Родник. Ресурсный круг 

19.  26.01  Образ Родины. Тематическая игра 

20.  02.02  Образ Родины. 
Экскурсия в Храм в честь иконы 

Божией Матери «Умиление» 

21.  09.02  Защитник Отечества. Работа в паре 

22.  16.02  Защитник Отечества. Работа в группе 

23.  02.03  Образ праздника. Ролевая игра 

24.  09.03  Образ праздника. 
Экскурсия в «Центр патриотического 

наследия» 

Книга (9ч) 

25.  16.03  Книга. Работа в группах 

26.  23.03  Книга. Активное занятие 

27.  06.04  Книга книг. 
Ресурсный круг в городской 

библиотеке № 11 

28.  13.04  Книга книг. Активное занятие 

29.  20.04  Живое слово книги. 
Творческий конкурс в городской 

библиотеке № 11 

30.  27.04  Живое слово книги. Литературная игра  

31.  04.05  Первая книга. Работа в группе 

32.  11.05  Мир книги. Работа в группе. Ресурсный круг 

33.  18.05  Обобщающий урок. Викторина 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

       Рабочая программа курса внеурочной деятельности  составлена на основе 

Федерального  Закона от 29.12.2012. №273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, Основной образовательной программы МБОУ 

СОШ №20, в соответствии с планом внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образования на 2021-2022 учебный год.  

Программа разработана на основе совместной работы автора социокультурного 

системного подхода в образовании И.А. Кузьмина, профессора Российской 

Академии естественных наук, и  профессора Вологодского государственного 

педагогического университета А.В. Камкина, доктора исторических наук.  

 

Актуальность курса.  В наше время, когда во многом утрачены или 

разрушены идеалы  и  нравственные ориентиры, когда деструктивные процессы 

захватывают общество, к сожалению, приходится наблюдать, что проблемы 

воспитания  и  культуры перестали быть приоритетными. Перестали. Но не 

утратили при этом своей значимости для общества в целом,  и  особенно для педагогической 

деятельности. 

Прекрасно то, что вокруг нас. Но есть  и  безобразное. Научить детей отличить 

одно от другого; сохранять первое  и  бороться со вторым – одна из задач всей 

воспитательной работы. Одним из решений этой задачи – создание системы 

духовно-нравственных ценностей у детей в начальной школе. 

 

       Цель: воспитание грамотной, творчески активной  личности, ориентированной 

на духовное  и  нравственное развитие.  

       Задачи: 

1. Подвести учащихся к пониманию сути  Истоков; 

2. Развивать целостное восприятие мира внешнего (социокультурная среда 

развития)  и  мира внутреннего (духовно-нравственного);  

3. Развивать образное  и  логическое мышление;  

4. Формировать навыки продуктивного диалога  и  сотрудничества.  

   

Содержание программы 

 

Родной очаг (9 часов) 
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ИМЯ – Как выбирается имя и что оно значит? Именины. Почему нужно дорожить 

своим именем? 

СЕМЬЯ – мир самых близких людей. Любовь. Забота. Согласие и почитание 

родителей – основа семьи. Почему нужно дорожить доброй молвой о семье? 

РОД – люди, происходящие от одного предка. Род – твоя связь с прошлым и 

будущим. Поколения и родственники. Память о роде. Честь рода 

ДОМ – территория семьи. Мир вещей. Домашний порядок. Ритмы домашней жизни. 

Праздники и будни. Семейные реликвии и святыни. 

ДЕРЕВНЯ-земледелие. О чем рассказывают названия деревень. Деревенский дом и 

деревенская улица. Сход. Взаимовыручка. За что уважают человека в деревне? 

ГОРОД – в чем его отличие от деревни. Как город рассказывает о себе. Улицы. 

Площади. Памятники. Храмы. Почему нужно беречь созданное трудом и талантом 

предков? Милосердие. 

 

Родные просторы (9 часов) 

НИВА И ПОЛЕ труд земледельца. Золотая нива. Нива – творение рук человека. 

Нива священна. Нива дает жизнь человеку. Поле битвы. Почему в поле проверяется 

сила и дух человека? Поле и воля. 

ЛЕС – как лес служит человеку? Дары природы. В чем красота леса7 тайны леса. 

Сказочные герои леса. Вековые деревья напоминают дерево жизни. 

РЕКА – о чем говорят названия рек?  Как река служит человеку? В чем красота реки 

и ее берегов7 течение реки и ход времени. Вода живая. Мертвая и святая. 

МОРЕ-ОКЕАН – как море служит человеку7 в чем красота моря? Море – конец 

света? Тайны моря. Море учит мужеству. Поморы. Мореходы. 

ПУТЬ – ДОРОГА- путь к счастью. Путь к спасению, путь к правде. Дорога жизни. 

Путники. Паломники. Гостеприимство. 

 

Труд земной (8 часов) 

СЕВ И ЖАТВА – народные приметы земледельцев. Народная мудрость. Умей все 

делать вовремя. Земледелие учит трудолюбию. Ежегодное возрождение жизни. 
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БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ – какие животные издавна живут с человеком? Забота о 

животных. Как разделили эти заботы мужчины, женщины и и дети? Какие 

праздники связаны с животными? 

ТКАЧИХИ-РУКОДЕЛЬНИЦЫ – прясть и ткать. Лен и полотно. Беседы и 

посиделки. Как ткачихи терпение воспитывают? 

МАСТЕРА-УМЕЛЬЦЫ – что строили из дерева? Как рубили дома? Почему 

предпочитали деревянные изделия? Артель. Плотницкое дело учит 

добросовестности. Умей строить мир в душе.. 

ЯРМАРКА – купец. Покупатель. Товар. Как ярмарка честной торговле учит? 

Ярмарка – народны праздник и живая газета. Торговля соединяет страны и людей. 

 

Труд души (8 часов) 

СЛОВО – слова умные, добрые. Меткие, задушевные. Злословие. Цена слова. 

Слово-молитва. Слово библии. 

СКАЗКА – как сказка учит, развлекает и зло побеждает? Сказочник. В сказке живет 

житейская мудрость. 

ПЕСНЯ - песня рождается. Когда обычных слов мало. Песни праздничные и 

походные, застольные и торжественные. Частушки. Гимн. Песня задушевная. 

ПРАЗДНИК – смысл праздника. Почему праздник называют труд души? Главные 

праздники года. 

КНИГА – библия – Книга книг. Книга  рукописная, книга печатная. Книжная 

мудрость. В чем состоит великая сила книги? 

ИКОНА – образ иного. Преображенного мира. Как чтят икону? Лампада. Красный 

уголок. Как икона помогает в жизни и чему учит человека? 

ХРАМ – почему храм не похож на обычное здание? Храм в жизни человека. Храм 

хранит труд многих людей. 

 

 

  Планируемые результаты освоения учащимися программы  

Личностные УУД 
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1. Реализовать  свою потребность в социально-значимой и социально оцениваемой 

деятельности, направить ее на достижение творческой самореализации. 

2. Учиться умению уважительно относиться  к духовно-нравственным ценностям. 

3. Учиться умению закреплять действия, способствующие восприятию, осмыслению 

и прочувствованию материала. 

Регулятивные УУД 

1. Учиться умению отбирать эффективные способы решения задач при выполнении 

тренингов. 

2. Уметь самостоятельно оценивать результаты работы путем сравнения его с 

результатами деятельности своих одноклассников в парах, группах. 

3. Учиться  проводить анализ и самоанализ деятельности при рефлексии. 

Познавательные УУД 

1. Учиться осуществлять поиск необходимой информации в учебнике, словарях, 

справочниках, в том числе на электронных носителях. 

2. Уметь сохранять информацию на бумажных и электронных носителях в виде 

упорядоченной структуры. 

3. Учиться анализировать полученную информацию и использовать ее в 

организации работы на занятии. 

4. Уметь участвовать в выполнении активных форм обучения. 

5. Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных 

формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.). 

6. Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать  самостоятельные  

выводы 

7. Находить  необходимую информацию в Интернете. 

Коммуникативные УУД 

1. Учитывать позиции собеседника (соседа по парте). 

2. Уметь договариваться, приходить к общему решению в совместной творческой 

деятельности при выполнении тренингов. 

3. Уметь задавать вопросы, необходимые для организации сотрудничества с 

партнером (соседом по парте). 
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Предметные результаты 

- понимать следующие базовые социокультурные ценности в соответствии с 

содержательными линиями национально-регионального компонента 

Государственного образовательного стандарта: культурно-исторической, 

информационно-методологической, социально-правовой, экологической, культуры 

здоровья:  

Имя. Семья. Род. Дом. Деревня. Город. Нива. Поле. Лес. Горы.  Дорога. Путь. 

Река. Море. Озеро. Сев. Жатва. Прядение. Ткачество. Кузнечное дело. Плотницкое 

дело. Строительство. Торговля. Домашние животные. Сказка. Песня. Информация. 

Праздник. Храм. Забота. Добрая молва. Память. Взаимовыручка. Милосердие. 

Гостеприимство. Воля, Течение времени. Вечность. Трудолюбие. Добросовестность. 

Терпение. Преображение. 

  

 раскрывать их смысл в соответствии с контекстом употребления; 

 уметь правильно использовать в своей речи; 

 использовать их  при организации самостоятельных видов деятельности. 

Ресурсное обеспечение реализации программы 

Материально-техническое: 

1. Компьютер; 

2. Мультимедиапроектор; 

3. Экран.  

 Учебные и методические пособия: 

1. http://www.school2100.ru/uroki/elementary (сайт ОС «Школа 2100); 

2. http://school-collection.edu.ru/ (сайт «Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов»); 

3. window.edu.ru/   (Единое окно доступа к образовательным ресурсам); 

4. fcior.edu.ru (сайт федерального центра информационно-образовательных 

ресурсов); 

5. http://www.svetoch-opk.ru/ (сайт «Светочъ» -  православная вера в 

презентациях);  

7. Истоковедение, тома 2, 5,  8, 9.  Издательский дом «Истоки», 2007 год; 

8. История русской культуры под редакцией Ю.С. Рябцева М., «Владос», 1997 г.   

9. Камкин А.В. Истоки. Учебное пособие для 2 класса общеобразовательных 

учебных заведений, М., Издательский дом «Истоки», 2014 г 

http://www.school2100.ru/uroki/elementary
http://school-collection.edu.ru/


 

8 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п\п 

Дата 

проведения 

Тема 

занятия 

Форма  проведения занятия 

план факт 

Родной очаг (9 часов) 

1 5.09  Введение в предмет. Имя. Смысл 

имени. 

Ресурсный  круг «Имя и 

доброе качество» 

 

2 12.09  Семья. Семейные традиции.  Познавательная игра 

(работа в паре «Семья») 

3 19.09  Семья. Родители.  ресурсный круг     « За что я 

благодарен родителям?» 

4 26.09  Род. Родина. Родня.  Познавательная игра 

(работа в паре «Родовое 

дерево») 

5 3.10  Дом. Порядок.  Ресурсный  круг «Дом» 

  6 10.10  Праздники дома.  

 

Работа  в паре 

«Родственные вещи», 

оценивающий тренинг 

7 17.10  Деревня-кормилица.  

 

Познавательная игра 

(работа в паре «Занятия 

жителей деревни») 

8 24.10  Город – труженик.  ресурсный круг  

«Город» 

9 27.10  Ценности. Обобщающий урок по 

разделу «Родной очаг» 

Работа  в паре «Вечные 

ценности» 

Оценивающий тренинг. 

Родные просторы (9 часов) 

10 7.11  Родные просторы.  Познавательная игра 

(работа в паре «Поле и 

школа») 

11 14.11  Труд земной и труд души на ниве Ресурсный круг «Чем 

похожи поле и школа?» 

12 21.11  Лес. Зеленый друг.  Ресурсный  круг «Лес» 

«Дары и тайны леса» - 

работа в четверке 

13 28.11  Река. Ручей-река-море-океан.  Познавательная игра 

(работа в паре «Вода – 

святая вода – живая вода» ) 

14 5.12  Река. Красота и польза.  Ресурсный  круг «Река»  

15 12.12  Море-океан.  работа в паре «Как море 

воспитывает человека?», 

оценивающий тренинг 

16 19.12  Дорога. Путь.  Познавательная игра 

(работа в паре «Путь-
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дорога») 

17 26.12  Дорога жизни.  Ресурсный  круг «Значимые 

цели жизни» 

18 9.01  Обобщающий урок «Родные 

просторы» 

Познавательная игра 

(работа в паре «Почему 

родные просторы )значимы 

для человека?» 

оценивающий тренинг 

Труд земной (8 часов) 

19 16.01  Сев и жатва. Труд земной. 

Дистанционный урок.  

Урок-игра 

20 23.01  Домашние животные. Дистанционный 

урок.   

 

Познавательная игра 

(работа в паре «Полевые 

работы», «Пословицы и 

приметы»  - работа в 

четверке) 

21 30.01  Ткачихи. Женский труд.  Ресурсный  круг  «Кто 

важнее?»  

22 6.02  Мастера-плотники.  Ресурсный  круг « Ткачихи-

рукодельницы» 

23 13.02  Мастер-кузнец. Дистанционный урок. Ресурсный  круг «Мастера-

плотники» 

24 27.02  Ярмарка. Праздник. Оценивающий  тренинг 

ресурсный круг «Кузница» 

25 6.03  Ярмарка.  Ресурсный  круг «Ярмарка» 

26 13.03  Обобщающий урок «Труд земной»  Познавательная игра 

Труд души (8 часов) 

27 20.03  Слово.  Работа  в четверке «Труд 

земной и орудия труда», 

оценивающий тренинг 

28 3.04  Сказка. Сказочное слово.  Урок-игра 

29 10.04  Песня.  Ресурсный круг «Подари 

доброе слово» 

30 17.04  Праздник. Будни и праздники.  Викторина по сказкам 

31 24.04  Книга.  Ресурсный  круг «Душа 

поет» 

32 15.05  Икона. Слово в образе.  Оценивающий  тренинг; 

ресурсный круг «Любимый 

праздник» 

33 22.05  Храм – дом Божий.  

 

Ресурсный  круг «Любимая 

книга».  

34 25.05  Обобщающий урок. «Труд души» Ресурсный круг «Икона», 

«Иконописный образ» 

 

 



 Приложение к ООП НОО,  
утвержденной приказом  
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Пояснительная записка 
 

 Рабочая программа внеурочной деятельности составлена на основе Федерального Закона от 

29.12.2012. №273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Федеральной образовательной 

программы, Рабочей программы воспитания МБОУ СОШ №20, в соответствии с планом 

внеурочной деятельности на уровне начального общего образования на 2023-2024 учебный год. 

 Рабочая программа внеурочной деятельности «Финансовая грамотность» разработана в 

соответствии с авторской программой «Финансовая грамотность», автор Ю. Н. Корлюгова 

(Учебная программа. 2–4 классы общеобразовательных организаций — М.: ВИТА-ПРЕСС, 2019). 

Издание подготовлено в рамках совместного проекта Министерства финансов Российской 

Федерации и Всемирного банка «Содействие повышению уровня финансовой  грамотности 

населения и развитию финансового образования в Российской Федерации».  

  

 Актуальность программы «Финансовая грамотность» продиктована развитием 

финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и 

услуг, которые ставят перед маленькими гражданами задачи, к решению которых они не всегда 

готовы. 

 Целью изучения курса «Финансовая грамотность» являются развитие основ 

экономического образа мышления, воспитание ответственного и грамотного финансового 

поведения, развитие учебно-познавательного интереса в области экономических отношений в 

семье. 

 Задачи:  
• формировать положительное мотивационное отношение к экономике через развитие 

познавательного интереса и осознание социальной необходимости; 

• освоить систему знаний о финансовых институтах современного общества и инструментах 

управления личными финансами; 

• формировать опыт применения знаний о финансовых институтах для эффективной 

самореализации в сфере управления личными финансами; 

• формировать у обучающихся готовность принимать ответственные и обоснованные решения в 

области управления личными финансами, способности реализовать эти решения; 

• формировать основы культуры и индивидуального стиля экономического поведения, ценностей 

деловой этики; 

• воспитывать ответственность за экономические решения. 

 

Основные содержательные линии курса 

 

• Деньги, их история, виды, функции; 

• Семейный бюджет.  

Освоение содержания курса опирается на межпредметные связи с такими учебными 

предметами в начальной школе, как математика, окружающий мир, технология, литература.  

При организации занятий учителю важно учитывать изменения социальной ситуации в 

ходе развития детей за последние десятилетия: 

возросший уровень информированности детей, использование СМИ как существенного фактора 

формирования основ финансовой грамотности, но в то же время необходимость обеспечения 

информационной и психологической безопасности детей; 

недостаточный уровень читательской компетенции и необходимость с помощью текстов учебных 

материалов курса научить младшего школьника читать целенаправленно, осмысленно, творчески 

подходить к процессу чтения и осмыслению прочитанного; 

актуальность для младших школьников игровой деятельности, в том числе совместной игровой и 

учебной деятельности со сверстниками. 

Важным условием развития детской любознательности, потребности в самостоятельном 

познании окружающего мира, познавательной активности и инициативности при изучении курса 

«Финансовая грамотность» является создание развивающей образовательной среды, 

стимулирующей активные формы познания, в том числе: наблюдение, опыты, обсуждение мнений 

и предположений, учебный диалог. 



Младшему школьнику должны быть созданы условия для развития рефлексии – способности 

осознавать и оценивать свои мысли и действия, соотносить результат деятельности с 

поставленной целью, определять своё знание и незнание. Способность к рефлексии – важнейшее 

качество, определяющее социальную роль ребёнка как ученика и его направленность на 

саморазвитие. 

Учебные материалы подготовлены в соответствии с возрастными особенностями младших 

школьников и включают задачи, практические задания, игры, учебные мини-исследования и 

проекты. 

В процессе изучения курса у учащихся младших классов формируются такие умения и навыки, 

как: работа с текстами, таблицами и схемами; поиск, сбор, обработка и анализ информации; 

публичные выступления; проектная работа и работа в малых группах. 

Эффективным средством формирования основ финансовой грамотности являются 

межпредметные проекты, например: «Какие бывают товары и услуги», «Какие виды денег 

существуют», «Что я знаю о банковской карте», «Что такое семейный бюджет», «Какие виды 

семейных доходов существуют», «На что расходуются деньги в семье», «Сколько денег тратит 

семья на питание», «Сколько денег требуется семье на оплату коммунальных услуг». 

Курс рассчитан на 34 часа в год, из расчета 1 час в неделю. 

 

Содержание программы 

 

Содержание определяется возрастными особенностями младших школьников. В программе 

предусматривается определенная последовательность прохождения тем. Занятия состоят из 

теоретической и практической частей. Формы организации занятий внеурочной деятельности при 

реализации программы «Финансовая грамотность» основаны на индивидуальной, парной, 

групповой и массовой работах. При организации занятий по программе внеурочной деятельности  

используются: рассказы, беседы (в том числе с приглашенными специалистами), экскурсии, 

просмотр и обсуждение видеосюжетов, моделирование и разбор социально-экономических 

ситуаций, решение различных простейших задач и с экономическим содержанием. Также широко 

применяются игры и их модификации, творческие работы (проекты, конкурсы, коллажи), ИКТ-

технологии. 

 

2 год обучения 

Тема 1. Откуда в семье деньги. 

Деньги можно получить в наследство, выиграть в лотерею или найти клад. Основным источником 

дохода современного человека является заработная плата. Размер заработной платы зависит от 

профессии. Собственник может получать арендную плату и проценты. Государство помогает 

пожилым людям, инвалидам, студентам, семьям с детьми и безработным. При нехватке денег их 

можно взять взаймы. Существуют мошенники, которые обманом отбирают у людей деньги. 

Основные понятия 

Доходы. Клады. Лотерея. Наследство. Товары. Услуги. Заработная плата. Профессия. Сдельная 

зарплата. Почасовая зарплата. Пенсия. Пособие. Стипендия. Имущество. Аренда. Проценты по 

вкладам. Кредиты. 

Компетенции 

• Описывать и сравнивать источники доходов семьи. 

• Объяснять причины различий в заработной плате. 

• Объяснять, кому и почему платят пособия. 

• Приводить примеры того, что можно сдать в аренду. 

 

Тема 2. На что тратятся деньги. 

Люди постоянно тратят деньги на товары и услуги. Расходы бывают обязательными и 

необязательными. Для покупки мебели, бытовой техники, автомобиля чаще всего приходится 

делать сбережения. Если сбережений не хватает или появляются непредвиденные расходы, деньги 

можно взять в долг. Некоторые люди тратят много денег на хобби, а иногда и на вредные 

привычки. 

Основные понятия 



Расходы. Продукты. Коммунальные платежи. Счёт. Одежда. Обувь. Образование. 

Непредвиденные расходы. Сбережения. Долги. Вредные привычки. Хобби. 

Компетенции 

• Объяснять, что влияет на намерения людей совершать покупки. 

• Сравнивать покупки по степени необходимости. 

• Различать планируемые и непредвиденные расходы. 

• Объяснять, как появляются сбережения и долги. 

 

Тема 3. Как умно управлять своими деньгами.  

Бюджет - план доходов и расходов. Люди ведут учёт доходов и расходов, чтобы избежать 

финансовых проблем.  

Основные понятия 

Расходы и доходы. Бюджет. Банкрот. Дополнительный заработок.  

Компетенции 

• Объяснять, как управлять деньгами. 

• Сравнивать доходы и расходы. 

• Объяснять, как можно экономить. 

• Составлять бюджет на простом примере. 

 

Тема 4. Как делать сбережения. 

Если доходы превышают расходы, образуются сбережения. Сбережения, вложенные в банк или 

ценные бумаги, могут принести доход. 

Основные понятия 

Копилки. Коллекционирование. Банковский вклад. Недвижимость. Ценные бумаги. Фондовый 

рынок. Акции. Дивиденды. 

Компетенции 

• Объяснять, в какой форме можно делать сбережения. 

• Приводить примеры доходов от различных вложений денег. 

• Сравнивать разные виды сбережений. 

 

Программа реализуется через следующие формы занятий: 

• ситуационная игра,  

• образно-ролевые игры,  

• исследовательская деятельность,  

• урок-практикум, 

• дискуссия, обсуждение. 

 

Планируемые результаты программы 

 

Личностными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

• осознание себя как члена семьи, общества и государства;  

• овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений; 

• развитие самостоятельности и осознание личной ответственности за свои поступки;  

• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных игровых и реальных 

экономических ситуациях. 

 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

познавательные: 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа и представления 

информации; 

• овладение логическими действиями сравнения, обобщения, классификации, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 

понятиям 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями;  

 



регулятивные: 

• понимание цели своих действий; 

• составление простых планов с помощью учителя; 

• проявление познавательной и творческой инициативы; 

• оценка правильности выполнения действий; 

• адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей; 

 

коммуникативные: 

• составление текстов в устной и письменной формах; 

• умение слушать собеседника и вести диалог;  

• умение признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь 

свою;  

• умение излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

• умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих 

 

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 

• представление о роли денег в семье и обществе;  

• умение характеризовать виды и функции денег; 

• знание источников доходов и направлений расходов семьи;  

• умение рассчитывать доходы и расходы и составлять простой семейный бюджет; 

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и путей их решения; 

• проведение элементарных финансовых расчётов 

  

Ресурсное обеспечение реализации программы 

 

Материально-техническое: 

1. Компьютер 

2. Проектор, доска 

3. Экран  

Учебные и методические пособия: 

1. Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: контрольно-измерительные материалы. 2–4 кл. 

общеобразоват. орг. М.: ВИТА-ПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: Серия «Учимся 

разумному финансовому поведению».) 

2. Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: материалы для родителей. 2–4 кл. общеобразоват. 

орг. М.: ВИТА-ПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: Серия «Учимся разумному 

финансовому поведению».) 

3. Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: методические рекомендации для учителя. 2–4 кл. 

общеобразоват. орг. М.: ВИТА- ПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: Серия «Учимся 

разумному финансовому поведению».) 

4. Корлюгова Ю.Н. Финансовая грамотность: учебная программа. 2–4 кл. общеобразоват. орг. 

М.: ВИТА-ПРЕСС, 2016. (Дополнительное образование: Серия «Учимся разумному 

финансовому поведению».) 

5. Федин C.Н. Финансовая грамотность: материалы для учащихся. 2, 3 классы общеобразоват. 

орг. В 2 частях. Ч. 1. М.: ВИТА-ПРЕСС, 2015. (Дополнительное образование: Серия «Учимся 

разумному финансовому поведению».) 

6. Федин C.Н. Финансовая грамотность: материалы для учащихся. 2, 3 классы общеобразоват. 

орг. В 2 частях. Ч. 2. М.: ВИТА-ПРЕСС, 2015. (Дополнительное образование: Серия «Учимся 

разумному финансовому поведению».) 

 

Дополнительная литература 

1. Баршай Ю.С. Валюты мира: иллюстрированный атлас для школьников. СПб.: Нева; М.: 

ОЛМА-ПРЕСС, 2002. 



2. Белорукова Е.М., Жаркова Е.Н. Современная система оценивания в начальной школе на 

основе требований ФГОС НОО. Минск: Вектор, 2017. 

3. Блискавка Е. Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей. М.: Манн, Иванов и 

Фербер, 2014. 

4. Бойко М. Азы экономики. М.: Книга по требованию, 2015. 470 с. [Электронный ресурс] Режим 

доступа: http://azy-economiki.ru 

5. Годфри Дж. Как научить ребёнка обращаться с деньгами. М.: Добрая книга, 2006. 

6. Гольдберг Л., Озерова И. Дети и деньги: как научить ценить, экономить и тратить. М.: Вектор, 

2008. 

7. Горяев А., Чумаченко В. Финансовая грамота для школьников. М.: Российская экономическая 

школа, 2010. [Электронный ресурс] Режим доступа: http//www.azbukafinansov.ru 

8. Детский экономический словарь, или Маленькие рассказы не очень маленьким детям об 

экономике. М.: Просвещение, 1997. 

9. Думная Н.Н., Рябова О.А., Карамова О.В. Как вести семейный бюджет: учебное пособие / под 

ред. Н.Н. Думной. М.: Интеллект-Центр, 2010. 

10. Евплова Е.В. Блиц-игры, или Как сделать учебный процесс интересным // Начальная школа 

плюс До и После. 2011. № 11. С. 84–87. 

11. Евплова Е.В. Как сделать преподавание экономики интересным (на примере изучения 

дисциплины «Прикладная экономика»)? // Экономика образования. 2012. № 2. С. 99–105. 

12. Калашникова Н.Г. Типы заданий для реализации системно-деятельностного подхода на уроке: 

методические рекомендации. Барнаул: АКИПКРО, 2015. 

13. Карелина Г.Д. Интерактивный метод «Мозаика» в образовательном процессе. [Электронный 

ресурс] Режим доступа: http://festival.1september.ru 

14. Кашлев С.С. Интерактивные методы обучения: учебно-методическое пособие. Минск: 

ТетраСистемс, 2011. 

15. Короткова М.В. Методика проведения игр и дискуссий на уроках истории. М.: Владос, 2003. 

16. Кульневич С.В. Анализ современного урока: практическое пособие для учителей нач. классов, 

студентов сред. и высш. учеб. заведений, слушателей ИПК. Ростов н/Д: Учитель, 2002. 

17. Протасевич Т.А. Начала экономики: учебно-методическое пособие для учителя. М.: ВИТА-

ПРЕСС, 2001. 

18. Ступницкая М.А. Что такое учебный проект? [Электронный ресурс] Режим доступа: 

http://project.1september.ru 

19. Федорова Л.И. Игра: дидактическая, ролевая, деловая. Решение учебных и профессиональных 

проблем. М.: Форус, 2009. 

20. Экономика для 3–5 классов / Барбара Дж. Флауренс, Пенни Каглер, Бонни Т. Мезарос, Лейна 

Стилс, Мэри С. Сьютер; пер. с англ. Т. Равичевой; под ред. С. Равичева. М.: МЦЭБО, 2006. 

 

Интернет-источники 

1. http://basic.economicus.ru – сайт «Основы экономики». 

2. http://moneykids.ru – портал для родителей «Дети и деньги». 

3. http://rasxodam.net – сайт об экономии денег в повседневной жизни «Расходам.нет». 

4. http://urok.1sept.ru – сайт «Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». 

5. http://www.7budget.ru – сайт интернет-журнала «Семейный бюджет». 

6. http://www.azbukafinansov.ru – портал «Азбука финансов». 

7. http://www.mind-map.ru – сайт «Интеллект-карты. Тренинг эффективного мышления». 

8. http://www.muzey-factov.ru – сайт «Музей фактов». 

9. http://zanimatika.narod.ru – сайт «Методическая копилка учителя, воспитателя, родителя». 

10. http://znanium.com – электронно-библиотечная система Znanium.com. 

11. https://ecschool.hse.ru – журнал «Экономика в школе» с вкладкой «Школьный экономический 

журнал» и финансовым приложением. 

12. https://finagram.com – портал финансовой грамотности «Финаграм». 

13. https://fmc.hse.ru – cайт Федерального методического центра по финансовой грамотности 

системы общего и среднего профессионального образования НИУ ВШЭ. 

14. https://vashifinancy.ru – Проект Минфина России «ВашиФинансы.рф». 

15. https://www.banki.ru – финансовый информационный портал «Банки.ру». 

16. https://хочумогузнаю.рф – сайт о правах потребителей финансовых услуг «ХочуМогуЗнаю». 

http://azy-economiki.ru/
http://festival.1september.ru/
http://project.1september.ru/


Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения Тема  Форма проведения 

план факт 

Раздел 1. Откуда в семье деньги? (11ч) 

1.  04.09 04.09 Откуда в семье деньги? Беседа 

2.  11.09 11.09 
Откуда в семье деньги? Клады, лотереи, 

наследство. 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

3.  18.09 18.09 
Откуда в семье деньги? Клады, лотереи, 

наследство. 

Решение 

практических задач 

4.  25.09 25.09 Заработная плата.  

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

5.  02.10 02.10 
Заработная плата. Мини-исследование 

«Основные доходы семьи». 

Решение проектной 

задачи 

6.  09.10 09.10 Пенсии, пособия, стипендии. 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

7.  16.10 16.10 Пенсии, пособия, стипендии. 
Решение проектной 

задачи 

8.  23.10 23.10 Аренда и проценты в банке. Кредиты. 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

9.  06.11 06.11 Аренда и проценты в банке. Кредиты. 
Сюжетно-ролевая 

игра 

10.  13.11 13.11 
Инсценировка сказки «Заработанный 

рубль» 

Просмотр видео-

сказки, обсуждение 

11.  20.11 20.11 
Инсценировка сказки «Заработанный 

рубль» 
Инсценировка сказки 

Раздел 2. На что тратятся деньги? (6ч) 

12.  27.11 27.11 
На что тратятся деньги. Расходы на самое 

необходимое.  

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

13.  04.12 04.12 
На что тратятся деньги. Расходы на самое 

необходимое. Дистанционный урок 

Решение 

практических задач 

14.  11.12 11.12 
Откладывание денег и непредвиденные 

расходы. Дистанционный урок 

Просмотр 

видеофрагмента, 

обсуждение. 

15.  18.12 18.12 
Откладывание денег и непредвиденные 

расходы. Игра «В магазине».  

Сюжетно-ролевая 

игра 

16.  25.12 25.12 
Цена вредных привычек в семейном 

бюджете. 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

17.  09.01 09.01 
Цена вредных привычек в семейном 

бюджете. 

Деловая игра 

«Семейный бюджет» 

Раздел 3. Как умно управлять своими деньгами? (7ч) 

18.  15.01 15.01 
Расходы и доходы. Считаем деньги. 

Дистанционный урок 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

19.  22.01 22.01 
Расходы и доходы. Расходы на самое 

необходимое. 

Решение 

практических задач 

20.  29.01 29.01 Что такое экономия? Беседа 

21.  05.02 05.02 Что такое экономия? Кого называют Просмотр 



банкротом? видеосюжета, 

обсуждение 

22.  12.02 12.02 
Что такое экономия? Кого называют 

банкротом? 

Решение 

практических задач 

23.  19.02 19.02 Как умно управлять своими деньгами. 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

24.  26.02 26.02 Распредели свой семейный бюджет. Игра 

Раздел 4. Как делать сбережения? (10ч) 

25.  04.03 04.03 Что такое сбережения? 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

26.  11.03 11.03 Что такое сбережения? 
Решение 

практических задач 

27.  25.03 25.03. Куда и как откладываются деньги? 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

28.  01.04 01.04 Куда и как откладываются деньги? 
Решение 

практических задач 

29.  08.04 08.04 Как делать сбережения? 
Решение 

практических задач 

30.  15.04 15.04 
Как делать сбережения? Путешествие в 

страну Капиталия. 

Решение 

практических задач 

31.  22.04 22.04 Семейный бюджет моей семьи. 

Просмотр 

видеосюжета, 

обсуждение 

32.  27.04 27.04 Семейный бюджет моей семьи. Практикум 

33.  06.05 06.05 Семейный бюджет моей семьи. Итоговый проект 

34.  13.05 13.05 
Обзорное занятие «Что нового я открыл 

для себя?». Дистанционный урок 
Игра по станциям 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности по курсу «Шахматы» для 1 класса 

разработана в соответствии   с Федеральным   законом   Российской Федерации от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, приказа Минобрнауки России от 31 

декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерством образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373», Основной образовательной программы 

МБОУ СОШ №20, в соответствии с планом внеурочной деятельности на уровне начального 

общего образования на 2022-2023 учебный год, авторской программы Прудниковой Е.А., 

Уманской Э.Э., Волковой Е.И. 

 

Актуальность программы обусловлена тем, что в начальной школе происходят 

радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в 

значительной степени способствующая становлению личности младших школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей. Шахматы в начальной школе положительно 

влияют на совершенствование у детей многих психических процессов и таких качеств, как 

восприятие, внимание, воображение, память, мышление,  начальные формы волевого управления 

поведением. Стержневым моментом занятий становится деятельность самих учащихся, когда они 

наблюдают, сравнивают, классифицируют, группируют, делают выводы, выясняют 

закономерности.  Расширение круга общения, возможностей полноценного самовыражения, 

самореализации позволяет этим детям преодолеть замкнутость, мнимую ущербность. 

Цель курса: развитие логического и физического интеллекта детей посредством занятий 

шахматами. 

Задачи преподавания шахмат в школе: 

Общие: 

- гармоничное развитие детей, увеличение объѐма их двигательной активности, укрепление 

здоровья; 

- обучение новым знаниям, умениям и навыкам по шахматам; 

- выявление, развитие и поддержка одарѐнных детей в области спорта, привлечение обучающихся, 

проявляющих повышенный интерес и способности к занятиям шахматами в школьные 

спортивные клубы, секции, к участию в соревнованиях; 

- развитие интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, интеллектуально – 

спортивным подвижным играм, различным формам активного отдыха и досуга. 

 

Образовательные: 
- освоение знаний о физической культуре и спорте в целом, истории развития шахмат; 

- освоение базовых основ шахматной игры, возможности шахматных фигур, особенностей их 

взаимодействия с использованием интеллектуально – спортивных подвижных игр; 

- овладение приемами матования одинокого короля различными фигурами, способами записи 

шахматной партии, тактическими приемами в типовых положениях; 

- освоение принципов игры в дебюте, методов краткосрочного планирования действий во время 

партии; 

- обучение новым двигательным действиям средствами шахмат и использование шахматной игры 

в прикладных целях для увеличения двигательной активности и оздоровления; 

- обучение приѐмам и методам шахматной борьбы с учетом возрастных особенностей, 

индивидуальных и физиологических возможностей школьников. 

 

Оздоровительные: 
- формирование представлений об интеллектуальной и физической культуре вообще и о шахматах 

в частности; 

- формирование первоначальных умений саморегуляции интеллектуальных, эмоциональных и 

двигательных проявлений; 



- укрепление здоровья обучающихся, развитие основных физических качеств и повышение 

функциональных возможностей их организма; 

- формирование у детей культуры движений, обогащение их двигательного опыта 

интеллектуально – спортивными подвижными играми, как средствами шахмат, так и физическими 

упражнениями с общеразвивающей направленностью. 

 

Воспитательные: 
- приобщение к самостоятельным занятиям интеллектуальными и физическими упражнениям, 

играм, и использование их в свободное время; 

- воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и 

сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности; 

- воспитание у детей устойчивой мотивации к интеллектуально – физкультурным занятиям. 

 

Содержание  программы 

Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен младшим 

школьникам. Большое значение при изучении шахматного курса имеет специально 

организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, 

создания игровых ситуаций. 

Особенность программы в том, что на первом году обучения ребенок делает первые шаги в 

мире шахмат. Учащиеся знакомятся с историей возникновения шахматной игры, шахматной 

доской, фигурами, учатся выполнять различные дидактические задания, разыгрывать положения с 

ограниченным количеством фигур, блоки игровых позиций на отдельных фрагментах доски. 

Большое место отводится изучению "доматового" периода игры. На занятиях используется 

материал, вызывающий особый интерес у детей: загадки, стихи, сказки песни о шахматах, 

шахматные миниатюры и инсценировки. Ключевым моментом занятий является деятельность 

самих детей, в которой они наблюдают за передвижением фигур на доске, сравнивают силу фигур 

и их позицию, делают выводы, выясняют закономерности, делают свои первые шаги на 

шахматной доске. 

 

Теоретические основы и правила шахматной игры  

Сведения из истории шахмат.  

История зарождения и развития шахматной игры, ее роль в современном обществе. 

Чемпионы мира по шахматам. Современные выдающиеся отечественные и зарубежные 

шахматисты. 

Базовые понятия шахматной игры. 

Правила техники безопасности во время занятий шахматами, понятие о травмах и способах 

их предупреждения. Правила поведения шахматистов, шахматный этикет. Шахматные 

соревнования и правила их проведения. 

Структура и содержание тренировочных занятий по шахматам. Основные термины и 

понятия в шахматной игре: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король); ход и взятие каждой фигуры, 

нападение, начальное положение, ход, взятие, удар, взятие на проходе, длинная и короткая 

рокировка, шах, мат, пат, ничья, ценность шахматных фигур, сравнительная сила фигур, основные 

тактические  приемы, шахматная партия, запись шахматной партии. 

Практико-соревновательная деятельность  

Соревнования. 

Данный вид деятельности включает в себя конкурсы решения позиций, соревнования. 

Рабочая программа рассчитана на 33 ч в год (1 час в неделю).  

 

Планируемые результаты освоения курса 

Личностные результаты освоения программы – отражают индивидуальные личностные качества 

обучающихся, которые они должны приобрести в процессе освоения программного материала.  

- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России; 



-  формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной децентрации; 

- формирование чувства прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с мировой и 

отечественной шахматной культурой; 

- формирование основ шахматной культуры; 

- понимание необходимости личного участия в формировании собственного 

здоровья; 

- понимание основных принципов культуры безопасного, здорового образа жизни; 

- наличие мотивации к творческому труду, работе на результат; 

- готовность и способность к саморазвитию и самообучению; 

- уважительное отношение к иному мнению; 

- приобретение основных навыков сотрудничества со взрослыми людьми и сверстниками; умения 

не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

- этические чувства доброжелательности, толерантности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам и обстоятельствам 

других людей; 

- умение управлять своими эмоциями; 

- дисциплинированность, внимательность, трудолюбие и упорство в достижении 

поставленных целей; 

- навыки творческого подхода в решении различных задач, к работе на результат; 

- оказание бескорыстной помощи окружающим. 

 

Метапредметные результаты освоения программы - характеризуют уровень сформированности 

универсальных учебных действий: познавательных, коммуникативных и регулятивных. 
 

Познавательные УУД: 
- умение с помощью педагога и самостоятельно выделять, и формулировать познавательную цель 

деятельности в области шахматной игры; 

- овладение способом структурирования шахматных знаний; 

- овладение способом выбора наиболее эффективного способа решения учебной задачи в 

зависимости от конкретных условий; 

- овладение способом поиска необходимой информации; 

- умение совместно с учителем самостоятельно ставить и формулировать 

проблему, самостоятельно создавать алгоритмы деятельности при решении проблемы творческого 

или поискового характера; 

- овладение действием моделирования, а также широким спектром логических действий и 

операций, включая общие приёмы решения задач; 

- умение строить логические цепи рассуждений; 

- умение анализировать результат своих действий; 

- умение воспроизводить по память информацию; 

- умение устанавливать причинно – следственные связи; 

- умение логически рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть 

реакцию соперника, сравнивать, развивать концентрацию внимания, умение находить 

нестандартные решения. 

 

Коммуникативные УУД: 
- находить компромиссы и общие решения, разрешать конфликты на основе 

согласования различных позиций; 

- формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, уметь вести 

дискуссию, обсуждать содержание и результаты совместной деятельности; 

- умение донести свою позицию до других; 

- умения учитывать позицию партнера (собеседника), организовывать и 

осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно 

передавать информацию и отображать предметное содержание и условия 



деятельности в речи. 

 

Регулятивные УУД: 
- умение планировать, контролировать и объективно оценивать свои умственные, физические, 

учебные и практические действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации; 

- способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее 

реализацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение. 

 

Предметные результаты освоения программы – характеризуют умение и опыт обучающихся, 

которые приобретаются и закрепляются в процессе освоения учебного предмета. 

– формирование первоначальных представлений о древней игре, о ее позитивном влиянии на 

развитие человека (физическое, интеллектуальное, эмоциональное, социальное), о физической 

культуре и здоровье как факторах успешной учебы и социализации; 

– овладение умениями организовать здоровьесберегающую жизнедеятельность (режим дня, 

утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

– взаимодействие со сверстниками по правилам проведения шахматной партии и соревнований в 

соответствии с шахматным кодексом; 

– выполнение простейших элементарных шахматных комбинаций; 

- развитие восприятия, внимания, воображения, памяти, мышления, начальных форм волевого 

управления поведением. 

  

К концу первого учебного года (первого класса) учащиеся должны: 

- уметь объяснять шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, 

центр, партнеры, начальное положение, белые и черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на 

проходе, длинная и короткая рокировка, шах, мат, паи, ничья; 

знать шахматные фигуры (ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король), правила хода и взятие каждой 

фигуры; 

- иметь представление о том, что такое нападение, и уметь видеть элементарные угрозы партнера; 

ориентироваться на шахматной доске; 

- играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушения 

правил шахматного кодекса; 

- правильно располагать шахматную доску между партнерами;  

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

- рокировать короля, объявлять шах, ставить мат, решать элементарные задачи на мат в один ход; 

знать, что такое ничья, пат и вечный шах; 

- знать цену каждой шахматной фигуры; 

- усвоить технику матования одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, ферзем и 

королем; 

- владеть способом взятие на проходе; 

- записывать шахматную партию; 

- уметь играть целую шахматную партию с партнером от начала до конца с записью своих ходов и 

ходов партнера. 

 

Ресурсное обеспечение реализации программы 

Материально-техническое 
1. Компьютер. 

2. Мультимедиапроектор. 

3. Экран. 

4. Демонстрационная магнитная шахматная доска – 1шт.. 

5. Набор магнитных фигур – 1шт. 

6. Набор шахмат – 15 штук. 



7. Шахматные часы – 5 штук. 

Учебные и методические пособия 

1. Уманская Э.Э. Шахматы в школе. Первый год обучения: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций / Э.Э.Уманская, Е.И.Волкова, Е.А.Прудникова. – М.: 

Просвещение, 2017. – 175с. 

2. Прудникова Е.А., Волкова Е.И. Шахматы в школе. Рабочая тетрадь. Первый год обучения: 

учебное пособие для общеобразовательных организаций – М.: Просвещение, 2017.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Дата 
Тема занятия Форма проведения 

План Факт 

1.  02.09.2022  Шахматы – мои друзья. История 

возникновения шахмат. 

Урок путешествие 

2.  09.09.2022  Шахматная доска. Урок путешествие 

3.  16.09.2022  Горизонталь. Урок путешествие 

4.  23.09.2022  Вертикаль. Урок путешествие 

5.  30.09.2022  Диагональ. Урок путешествие 

6.  07.10.2022  Шахматная нотация. Урок путешествие 

7.  14.10.2022  Шахматные фигуры и начальная позиция. Урок - игра 

8.  21.10.2022  Ладья. Урок путешествие 

9.  28.10.2022  Слон. Урок путешествие 

10.  11.11.2022  Ферзь. Урок - игра 

11.  18.11.2022  Конь. Урок - игра 

12.  25.11.2022  Пешка. Урок путешествие 

13.  02.12.2022  Превращение пешки. Урок путешествие 

14.  09.12.2022  Король. Урок путешествие 

15.  16.12.2022  Ценность фигур. Урок путешествие 

16.  23.12.2022  Нападение. Шахматные партии 

17.  13.01.2023  Взятие. Взятие на проходе. Урок путешествие 

18.  20.01.2023  Шах и защита от шаха. Урок путешествие 

19.  27.01.2023  Мат. Урок - игра 

20.  03.02.2023  Пат – ничья. Урок - игра 

21.  10.02.2023  Рокировка. Шахматные партии 

22.  17.02.2023  Основные принципы игры в начале партии. Урок - игра 

23.  03.03.2023  Мат двумя ладьями одинокому королю. Урок - игра 

24.  10.03.2023  Мат ферзем и ладьей одинокому королю. Шахматные партии 

25.  17.03.2023  Мат ферзем и королем одинокому королю. Шахматные партии 

26.  24.03.2023  Материальное преимущество. Шахматные партии 

27.  07.04.2023  Нарушение основных принципов игры в 

начале партии. 

Урок - игра 

28.  14.04.2023  Партии-миниатюры. Урок - игра 

29.  21.04.2023  Запись шахматной партии. Урок - игра 

30.  28.04.2023  Шахматный этикет. Урок - игра 

31.  05.05.2023  Шахматный турнир. Турнир  

32.  12.05.2023  Шахматный турнир. Турнир  



33.  25.05.2023  Шахматный турнир. Турнир  
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Рабочая программа внеурочной деятельности  
«Разговоры о важном» 

(духовно-нравственное направление) 
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Пояснительная записка 

Актуальность программы 

Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, федеральных образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования. Это позволяет обеспечить единство обязательных требований 

ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося 

ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

 формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

 формирование интереса к познанию; 

 формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного 

отношения к правам и свободам других; 

 выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

 создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

 развитие у школьников общекультурной компетентности; 

 развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

 осознание своего места в обществе; 

 познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

 формирование готовности к личностному самоопределению. 

 

 Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном» составляют следующие           документы: 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

2. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента 

Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности 

Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 

69676). 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования» (Зарегистрирован Минюстом России 7 июня 2012 г. № 24480) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован Минюстом России 

12.09.2022 № 70034). 

9. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических 

рекомендаций по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 

15.08.2022 № 03–1190 

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 
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утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74229). 

11. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74228). 

13. СанПиН 1.2.3685-21. 

14. Федеральная образовательная программа НОО МБОУ СОШ №20, в соответствии с планом 

внеурочной деятельности на уровне НОО на 2023-2024 учебный год.  

 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

В 2023–2024 учебном году запланировано проведение 33 внеурочных занятий. Занятия 

проводятся 1 раз в неделю по понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

должны быть направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему  для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с 

обучающимися. Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную 

мировозренческую позицию по обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать её не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное 

развитие ребёнка. Это проявляется: 

 в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

 в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, 

нашедших свое отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

 в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в 

совместную с педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

1) соответствие датам календаря; 

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в 

текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно 

(государственные и профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, 

«День народного единства», «День защитника Отечества», «Новогодние семейные традиции 

разных народов России», «День учителя               (советники по воспитанию)», «День российской науки» 

и т. д. 

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-

летие со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «215-летие со дня рождения Н. 

В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина». 
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В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с 

текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной 

работы образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить 

реализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических 

чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия 

выделяются нравственные ценности, которые являются предметом обсуждения. Основные 

ценности характеризуются следующим образом. 

 

1. Историческая память 

– историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

– историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить 

достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

– историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения 

индивидуальных переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, 

уважение, гордость потомков за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. 

Например, тема «День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах 

– единение людей, когда Родина нуждается в защите в 1612 г. 

 

2. Преемственность поколений 

– каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, 

продолжает его достижения, традиции; 

– семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих 

поколениях бережно хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к 

старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: 

каждое поколение связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, 

средой обитания, языком общения. Каждый человек должен 

воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, людей далёких 

поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

– патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

– любовь к своему Отечеству начинается с малого - с привязанности к родному дому, 

малой родине; 

– патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве 

гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях «Разговоров о 

важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность 

чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

 

4. Доброта, добрые дела 

 доброта - это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, 

помочь без ожидания благодарности; 

 благотворительность - проявление добрых чувств; благотворительность была 
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распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые 

времена и в настоящее время, тема волонтерства. 

 

5. Семья и семейные ценности 

– семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими 

делами, но и значимыми ценностями - взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. 

д.; 

– каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь 

другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

– обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее 

делах, помогать родителям; 

– семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности 

представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения 

на занятиях, посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние 

семейные традиции разных народов России» и др. 

 

6. Культура России 

– культура общества - это достижения человеческого общества, созданные на 

протяжении его истории; 

– российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

– культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, 

техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, 

изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, культуре взаимоотношений 

людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и 

разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на 

чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону 

экрана. 115 лет кино в России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

7. Наука на службе Родины 

– наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

– в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою 

деятельность; 

– в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить 

современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе 

обсуждения тем: «190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу 

Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, 

изучаемого на уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного 

усвоения нового знания, запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. 

Необходимо понимать, что на внеурочных занятиях как неучебных формируются 

определенные ценности: 

высшие нравственные чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз 

будут возвращаться к обсуждению одних и тех же понятий, что послужит постепенному 

осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При 
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анализе содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, 

национальные, этнокультурные особенности территории, где функционирует данная 

образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их 

интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса семей обучающихся, 

целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие задания, выполнение 

которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

 

Особенности реализации программы 

Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов 

обучающихся педагог может достичь, увлекая школьников совместной и интересной 

многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные 

формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, поддерживающую 

атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать 

возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие 

педагогу грамотно организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации 

программы курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном». 

 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

 

С чего начинается Родина? Колыбельная песня мамы, первая игрушка, первая книга. 

Малая Родина: родная природа, школа, друзья, культура и история родного края. 

Ответственность гражданина за судьбу своей Отчизны. Историческая память народа и каждого 

человека. Связь (преемственность) поколений – основа развития общества и каждого человека. 

Историческая память 

– это стремление поколения, живущего в настоящее время, принять и воспитывать в себе 

качества, которые отражают нравственные ценности предыдущих поколений («Там, где Россия», 

«Что такое Родина? (региональный и местный компонент)», 

«День народного единства», «Урок памяти»). 

Любовь к Родине, патриотизм - качества гражданина России. Любовь к родному краю, 

способность любоваться природой, беречь её - часть любви к Отчизне. Преемственность 

поколений в готовности защищать родную землю. Великая Отечественная война: герои, 

подвиги, самопожертвование. Непокоренный Ленинград: страницы истории блокады города 

(«Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской», «Непокоренные. 80 лет со дня 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады», «День защитника Отечества. 280 

лет со дня рождения Ф. Ушакова», «Союзники России», «Урок памяти»). 

Конституция Российской Федерации - главный закон государства. Что такое права и 

обязанности гражданина. Права ребёнка в России. Примеры выполнения обязанностей членами 

общества. Избирательная система в России (общее представление) («Главный закон страны», 

«Избирательная система России (30 лет ЦИК)», «Налоговая грамотность»). 

Любовь к родной природе, ее охрана и защита – проявление патриотических чувств. 

Россия от края и до края: разнообразие природы, объекты природы, вошедшие в список 

мирового достояния ЮНЕСКО. Природа малой Родины. Природные достопримечательности 

Поволжья, Севера, Сибири, Дальнего Востока. Крым – природная жемчужина. Симферополь – 

столица Республики Крым, «ворота Крыма» («Крым. Путь домой», «Я вижу Землю! Это так 

красиво», «Экологичное  потребление»). 

Нравственные ценности российского общества. Трудовая деятельность россиян, 

созидательный труд на благо Отчизны. Многообразие профессий, люди особых профессий 

(спецназ, МЧС, полиция, гражданская авиация) («День спецназа», ««Первым делом самолеты». 

О гражданской авиации»). 

Герои нашего времени. Профессии прошлого и профессии будущего - что будет нужно 

стране, когда я вырасту? Профессии моих родителей, бабушек и дедушек. Профессиональные 
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династии. Зачем нужно учиться всё время, пока работаешь? («Труд крут!», «Как найти свое 

место в обществе», «Герои нашего времени»). 

Гуманизм, доброта, волонтёрская деятельность - качество настоящего человека, 

способность оказать помощь, поддержку, проявить заботу и милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России в прошлые времена: 

благотворительность граждан; пожертвование как одна из заповедей в традиционных религиях. 

Деятельность добровольцев как социальное служение в военное и мирное время: примеры 

из истории и современной жизни. Качества людей, которых называют добровольцами: 

милосердие, гуманность, сопереживание. 

Как младший школьник может проявить добрые чувства к другим людям? («Мы вместе», 

«О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического здоровья, профилактика 

буллинга)»). 

Детские общественные организации в России и их деятельность – мы вместе, и мы 

делаем добрые дела. Наша помощь нужна тем, кто в ней нуждается: больным, старым, слабым 

(«Будь готов! Ко дню детских общественных организаций»). Всемирный фестиваль молодежи 

Учебный коллектив. Правила взаимодействия в учебной деятельности. 

Взаимоответственность членов учебного коллектива за успехи одноклассников, помощь, 

поддержка в коллективе – залог его благополучия и отсутствия конфликтов. 

Противостояние отрицательным влияниям («Всемирный день психического здоровья, 

профилактика буллинга)», «Россия – здоровая держава»). 

Государственные праздники Российской Федерации: 

 Новый год, - замечательный общенародный праздник. Традиции празднования Нового 

года в разных странах. История возникновения новогоднего праздника в России. Рождество (7 

января). История праздника Рождества Христова. Рождественские традиции в России. История 

создания новогодних игрушек («Новогодние семейные традиции разных народов России»). 

 День российской науки (8 февраля). Наука и научные открытия в России. Значение 

научных открытий для прогресса общества и развития человека. Преемственность поколений в 

научных достижениях. Выдающиеся ученые прошлых веков: М.В. Ломоносов, Д.И. Менделеев, 

К. Э. Циолковский. Научные открытия российских учёных, без которых невозможно 

представить современный мир: телеграф, цветная фотография, радиоприёмник, ранцевый 

парашют, наркоз, искусственное сердце. Качества ученого: талант, вдохновение, упорство, 

увлеченность. Проявление интереса к научным знаниям и деятельности российских ученых.  

Желание расширять свои знания, участвовать в школьной опытно-исследовательской 

деятельности. Что такое виртуальный мир и кто его создаёт? 

«Плюсы» и «минусы» виртуального мира. Правила безопасного пользования Интернет-

ресурсами. («Россия: взгляд в будущее», «Технологический суверенитет/цифровая 

экономика/новые профессии», «190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки»). 

 День защитника Отечества (23 февраля). История рождения праздника. Защита 

Отечества - обязанность гражданина Российской Федерации, проявление любви к родной земле, 

Родине. Армия в годы войны и мирное время: всегда есть место подвигу. Качество российского 

воина: смелость, героизм, самопожертвование («День защитника Отечества. 280 лет со дня 

рождения Ф. Ушакова»). 

 Международный женский день (8 марта) - праздник благодарности и любви к 

женщине. Женщина в современном обществе - труженица, мать, воспитатель детей. Великие 

женщины в истории России, прославившие свою Отчизну («О взаимоотношениях в семье (День 

матери)»). 

 День космонавтики (12 апреля). Страницы истории российской космонавтики. Первый 

искусственный спутник Земли; Луноход-1; первый полёт человека в космос – Ю. А. 

Гагарин; первый выход в открытый космос   - А. А. Леонов; самый длительный полёт в 

космосе - Валерий Поляков. Гордость россиян за успехи страны в освоении космоса («Я вижу 

Землю! Это так красиво»). 

 Праздник Весны и Труда (1 мая). Истории праздника – 100 лет. Последний  весенний 
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месяц связан с разнообразными работами в поле, в саду, в огороде. С давних времен люди 

желали друг другу хорошего урожая, удачного лета. Традиция изменилась, когда женщины-

работницы выступили на митинге с требованиями прекратить эксплуатировать детский труд и 

повысить заработную плату женщинам («Труд крут!»). 

 День Победы (9 мая). Великая победа советской армии в Великой Отечественной 

войне. Какое чувство вело советских людей на борьбу за свободу своей Родины? Вклад в 

победу советских воинов, тыла, партизанского движения. Кто такие фашисты? Почему они 

хотели сделать все народы своими рабами? Преступления нацистов: концлагерь как места 

принудительной жестокой изоляции. Дети Освенцима. 11 апреля - день освобождения узников 

концлагерей. Связь (преемственность) поколений: бессмертный полк - помним, любим, 

гордимся («День памяти»). 

 День России (12 июня) – праздник всех, кто любит свою страну, заботиться о ее 

процветании. Этот праздник – символ свободы, гражданского мира, согласия всех народов 

Российской Федерации. В это день каждый еще раз вспомнит о том, что Россия – это мы, 

живущие в больших и малых городах, на берегах Северного Ледовитого океана и на склонах 

Кавказских гор, в Поволжье и за Уралом…. В этот день мы еще раз убеждаемся, что все народы 

нашей страны – едины («Там, где Россия»). 

 День знаний (1 сентября). Наша страна предоставляет любому ребёнку возможность с 

6,5 лет учиться в школе. Знания - ценность, которая необходима не только каждому человеку, 

но и всему обществу. Знания - основа успешного развития человека и общества. Каждый 

должен стремиться к обогащению и расширению своих знаний («День Знаний»). 

 День учителя (5 октября). Учитель - важнейшая в обществе профессия. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. Учитель 

- советчик, помощник, участник познавательной деятельности школьников. Оценка 

учительского труда. Страницы истории развития образования. Первые школы, первые учителя-

монахи. Влияние книгопечатания на развитие образования. И. Федоров. Великие педагоги 

прошлого. Учебники К.Д. Ушинского для обучения грамоте детей. Яснополянская школа Л. Н. 

Толстого («День учителя (советники по воспитанию)»). 

 День народного единства (4 ноября). Этот праздник – проявление гордости и 

поклонения предшествующим поколениям, которые не раз проявляли патриотические чувства, 

объединялись в те времена, когда Родина нуждалась в защите. Так было в 1612 году, когда 

Минин и Пожарский собрали народное ополчение для борьбы с иноземными захватчиками. Так 

было в 1941-1945 годах во время Великой Отечественной войны с фашистами. («День народного 

единства»). 

Различные праздники, посвященные истории и культуре России: 

Историческая память: Пётр и Феврония Муромские – символ любви и взаимопонимания 

в семейной жизни. Ценности российской семьи: любовь, взаимопонимание, участие в семейном 

хозяйстве, воспитании детей). Семья –  первый в жизни ребенка коллектив. Традиции, обычаи, 

трудовая и досуговая деятельность; взаимоотношения в семьях разных народов РФ. Поколения в 

семье. Семейное «древо». Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного 

уважения, внимания к бабушкам и дедушкам, забота о них. Роль отца в семье, участие в 

хозяйственной деятельности, досуге семьи, укреплении традиционных семейных ценностей. 

Понимание роли отца как родителя, участие в воспитании детей, отцовское влияние на сына 

и/или дочь. Мать, мама - главные в жизни человека слова. Мать - хозяйка в доме, хранительница 

семейного очага, воспитательница детей. С первых дней жизни рядом с ребёнком всё время 

присутствует мама - человек, чьё сердце бьётся чаще и сильнее, чем у других людей («О 

взаимоотношениях в семье (День матери)»). 

Культура России. Что такое творчество? Люди творческих профессий: поэты, художники, 

композиторы, артисты, создатели игрушек. Примеры народных промыслов. Искусство в 

жизни человека. Страницы истории становления искусства в России: от Древней Руси до 

современности (скоморохи, первые театры опера и балета, драматические театры в России). 

Музыкальное, изобразительное, театральное, цирковое искусства и его выдающиеся 

представители. К. С. Станиславский - великий деятель театрального искусства: яркие страницы 
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жизни и деятельности. Значение российской культуры для всего мира («По ту сторону экрана. 

115 лет кино в России», «Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка)», «От «А» до 

«Я», 450 лет «Азбуке» Ивана Федорова»). 

Великая российская литература. Великие поэты России: А. С. Пушкин – создатель 

нового русского языка поэзии. Памятные даты календаря: дни памяти российских писателей и 

поэтов прошлых веков. Николай Васильевич Гоголь – русский писатель, внесший вклад в 

развитие отечественной литературы («215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. 

Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. С. Пушкина»). 

 

Планируемые результаты освоения программы внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижений школьниками 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

 

Личностные результаты 

Гражданско-патриотического воспитание: осознание своей этнокультурной и российской 

гражданской идентичности; сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны 

и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные представления о человеке 

как члене общества, о правах и обязанности гражданина, качествах патриота своей страны. 

Духовно-нравственное воспитание: понимание связи человека с окружающим миром; 

бережное отношение к среде обитания; проявление заботы о природе; неприятие действий, 

приносящих ей вред. Признание индивидуальности каждого человека; проявление 

сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и  морального вреда другим людям; выполнение 

нравственно-этических норм поведения и правил межличностных отношений. 

Эстетическое воспитание: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

Физическое воспитание, культура здоровья и эмоционального благополучия: соблюдение 

правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в 

том числе информационной); бережное отношение к физическому и психическому здоровью. 

Трудовое воспитание: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

Ценности научного познания: первоначальные представления о научной картине мира; 

познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и самостоятельность в 

познании. Проявление желания обогащать свои знания, способность к поисково-

исследовательской деятельности. 

 

Метапредметные результаты 

Универсальные учебные познавательные действия: для решения предложенных учебных 

задач использовать интеллектуальные операции (сравнение, анализ, классификацию), 

оценивать ситуации нравственного и безнравственного поведения, приводить примеры 

событий, фактов, демонстрирующих отношение человека к окружающему миру, проявление 

нравственно-этических качеств. Работать с информацией, представленной в текстовом, 

иллюстративном, графическом виде. 

Универсальные учебные коммуникативные действия: проявлять активность в диалогах, 

дискуссиях, высказывать свое мнение по поводу обсуждаемых проблем; соблюдать правила 

ведения диалога и дискуссии; создавать устные и письменные высказывания, небольшие тексты 

(описание, рассуждение); проявлять желание готовить небольшие публичные выступления. 

Универсальные учебные регулятивные действия: признавать возможность существования 

разных точек зрения; корректно и аргументированно высказывать свое мнение. Принимать 

участие в планировании действий и операций по решению учебной задачи, оценивать свое 

участие в общей беседе (дискуссии, учебном диалоге). 
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Занятия «Разговоры о важном» позволяют осуществить решение задач по освоению 

предметных планируемых результатов. 

Многие темы «Разговоров о важном» строятся на использовании содержания учебных 

предметов. Это позволяет совершенствовать функциональную грамотность младших 

школьников: развивать умения использовать полученные знания в нестандартных ситуациях; 

отбирать, анализировать и оценивать информацию в соответствии с учебной задачей; строить 

высказывания и тексты с учетом правил русского языка. 

 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры о 

важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым имеет 

отношение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание значения 

русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли русского 

языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и письменной речи 

как показателя общей культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на 

основе первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и 

речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произведений 

устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; первоначальное 

представление о многообразии жанров художественных произведений и произведений устного 

народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, Организации, родному краю, России, ее истории и культуре, природе; 

сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; 

первоначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого 

мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой природы; 

сформированность основ рационального поведения и обоснованного принятия решений; 

первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях населения и 

массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и родного края, 

наиболее значимых объектах Всемирного культурного и природного наследия в России; 

важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных 

правах и обязанностях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, 

сравнивать и группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные 

признаки и отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-

следственных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных 

ресурсов организации и сети Интернет, получения информации из источников в современной 

информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на основе 

выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний о 

небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми вне 

семьи, в сети Интернет и опыта соблюдения правил безопасного поведения при использовании 

личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к 

природе; стремления действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами 

поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нравственного 

совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; формирование 
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умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать за них, проявлять 

готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение суждений оценочного 

характера, раскрывающих значение нравственности, веры как регуляторов поведения человека в 

обществе и условий духовно-нравственного развития личности; понимание ценности семьи, 

умение приводить примеры положительного влияния религиозной традиции на отношения в 

семье, воспитание детей; овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; 

осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм 

поведения в обществе; понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, 

честного труда людей на благо человека, общества; формирование умений объяснять значение 

слов "милосердие", "сострадание", "прощение", "дружелюбие"; умение находить образы, 

приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной 

культуре, истории России, современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность 

оказывать помощь; осуждение любых случаев унижения человеческого достоинства; знание 

общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных 

на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и 

обязанностях гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных 

художественных материалов и средств художественной выразительности изобразительного 

искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; умение 

характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Технология: сформированность общих представлений о мире профессий, значении труда в 

жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической культуре и 

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных прикладных 

умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодействовать со 

сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила честной игры 

Многие темы «Разговоров о важном» выходят за рамки программ учебных предметов и 

способствуют развитию кругозора младшего школьника, его возрастной эрудиции и общей 

культуры. Эта функция внеурочной деятельности особенно важна и является после решения 

воспитательных задач - существенной и приоритетной. 

 

Ресурсное обеспечение реализации программы 

Материально-техническое: 
1. Компьютер. 

2. Проектор, доска. 

3. Экран. 

 

Интернет-источники: 

apkpro.ru/razgovory-o-vazhnom/ 
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Календарно-тематическое планирование для 2 класса 

 

№ 

п/п 

Дата 
Тема занятия Форма проведения 

План Факт 

1.  04.09 04.09 День знаний. 
Просмотр видеоролика. 

Игра-путешествие. 

2.  11.09 11.09 Там, где Россия. 
Интерактивная игра-

соревнование. 

3.  18.09 18.09 
100-летие со дня рождения Зои 

Космодемьянской. 
Эвристическая беседа. 

4.  25.09 25.09 
Избирательная система России (30 лет 

ЦИК). 

Виртуальная экскурсия на 

избирательный участок. 

5.  02.10 02.10 
День учителя (советники по 

воспитанию). 
Групповая работа. 

6.  09.10 09.10 О взаимоотношениях в коллективе. 
Анализ рисунков. Дискуссия. 

Интерактивное задание. 

7.  16.10 16.10 
115 лет кино в России. По ту сторону 

экрана. 

Работа с видеоматериалами. 

Ролевая игра. 

8.  23.10 23.10 
День подразделений специального 

назначения. 

Работа с иллюстративным и 

видеоматериалом. 

Интерактивное задание. 

9.  06.11 06.11 День народного единства. 

Рассказ учителя. 

Эвристическая беседа с 

иллюстративным материалом. 

10.  13.11 13.11 Россия: взгляд в будущее. 
Просмотр и обсуждение 

видео. Интерактивное задание.  

11.  20.11 20.11 О взаимоотношениях в семье. 

Беседа на основе 

рассматривания видео и 

иллюстративного материала. 

12.  27.11 27.11 Что такое Родина? 
Виртуальная экскурсия по 

городам России. 

13.  04.12 04.12 Мы вместе. Дистанционный урок. 

Семейное древо. 

Эвристическая беседа. 

Конкурс рисунков. 

14.  11.12 11.12 
Главный закон страны. Дистанционный 

урок. 

Рассказ учителя. 

Интерактивное задание. 

15.  18.12 18.12 Герои нашего времени. 
Просмотр и обсуждение 

видеоматериала. 

16.  25.12 25.12 
Новогодние семейные традиции разных 

народов России. 
Виртуальная экскурсия. 

17.  09.01 09.01 
От «А» до «Я». 450 лет «Азбуке» Ивана 

Фёдорова. 
Эвристическая беседа  

18.  15.01 15.01 
Налоговая грамотность. Дистанционный 

урок. 
Эвристическая беседа 

19.  22.01 22.01 

Непокоренные. 80 лет со дня полного 

освобождения Ленинграда от 

фашистской блокады. 

Просмотр и обсуждение 

видеофильма 

20.  29.01 29.01 Союзники России. 
Рассказ учителя с 

интерактивным заданием. 

21.  05.02 05.02 
День российской науки. 190 лет со дня 

рождения Д.И. Менделеева. 

Работа с иллюстративным 

текстом. Рассказ учителя с 

интерактивным заданием. 

22.  12.02 12.02 День первооткрывателя. Работа с иллюстративным 
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текстом. Рассказ учителя с 

интерактивным заданием. 

23.  19.02 19.02 День защитника Отечества. Урок мужества 

24.  26.02 26.02 Всемирный фестиваль молодёжи. Виртуальная экскурсия  

25.  04.03 04.03 Как найти свое место в обществе? 

Просмотр и обсуждение 

видео. Интерактивные 

задания. 

26.  11.03 11.03 От южных морей до полярного края.  Виртуальная экскурсия 

27.  25.03 25.03. Единство народов России. Виртуальная экскурсия 

28.  01.04 01.04 Россия – здоровая держава. 
Эвристическая беседа. 

Интерактивные задания. 

29.  08.04 08.04 «Я вижу Землю! Это так красиво!» 

Просмотр видео и 

обсуждение. Создание 

плаката-аппликации. 

30.  15.04 15.04 215-летие со дня рождения Н.В. Гоголя. 

Обсуждение книги Ю.А. 

Гагарина «Вижу Землю». 

Виртуальная экскурсия 

31.  22.04 22.04 Труд Крут! 
Эвристическая беседа. 

Интерактивные задания. 

32.  27.04 27.04 Экологичное потребление. Просмотр и обсуждение видео 

33.  06.05 06.05 

День Победы. 80 лет со дня 

освобождения Севастополя и Крыма от 

немецко-фашистских захватчиков. 

Просмотр видео. Дискуссия. 

Интерактивные задания. 

34.  13.05 13.05 

Русский язык. Великий и могучий. 225 

лет со дня рождения А.С. Пушкина. 

Дистанционный урок. 

Просмотр видео. Дискуссия. 

Интерактивные задания. 
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