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Инструкция ИТБ № 20 - 2023
но безопасному поведению детей на объектах железнодорожного транспорта
Чтобы уменьшить риск стать жертвой железнодорожного транспорта, необходимо 

соблюдать следующие правила:
!. При движении вдоль железнодорожного пути не подходи ближе 3-5 м к крайнему 
рельсу.
2. На электрифицированных участках не поднимайтесь на опоры, а также нс прикасайтесь 
к спускам, идущим от опоры к рельсам, и лежащим на земле электропроводам.
3. Переходите железнодорожные пули только в установлении местах, пользуйтесь при 
этом пешеходными мостами, тоннелями переходами, а там, где их нет, - по настилам и в 
местах, где установлены указатели «Переход через пути».
4. Перед переходом путей по пешеходному пастилу необходимо убедиться в отсутствии 
движущегося подвижного состава. При приближении поезда, локомотива или вагонов 
остановитесь, пропустите их и. убедившись в отсутствии движущегося подвижного состава по 
соседним путям, продолжайте переход.
5. При переходе через пут и не подлезайте пол вагоны и не перелезайте через автосцепки.
6. Подходя к железнодорожному переезду, внимательно следи те за световой и звуковой 
сигнализацией, а также положением шлагбаума. Переходите через пути при открытом 
шлагбауме, а при его отсутствии - когда нет близко идущего подвижного состава.
7. При ожидании поезда не устраивайте на платформе подвижные игры. Не бегите по 
платформе рядом с вагоном прибывающего (уходящего) поезда и нс стойте ближе 2 м от края 
платформы во время прохождения поезда без остановки.
8. Подходите непосредственно к вагону после полной остановки поезда. Посадку в вагон 
и выход из него производите только со стороны перрона или посадочной платформы, будьте 
внимательны: оступитесь и не попадите в зазор между посадочной площадкой вагона и 
платформой.
9. На ходу поезда не открывайте наружные двери тамбуров, не стойте на подножках и 
переходных площадках, а также не высовывайтесь из окон вагонов. При остановке поезда на 
перегоне не выходите из вагона.
10. В случае экстренной эвакуации из вагона старайтесь сохранить спокойствие, берите е 
собой только самое необходимое. Окажите помощь при эвакуации пассажирам с детьми, 
престарелым и инвалидам. При выходе через боковые двери и аварийные выходы будьте 
внимательны, чтобы не попасть иод встречный поезд.

По правилам безопасного поведения детей на объектах железнодорожного транспорта

На железнодорожном тпанепорте дети являются пассажирами, а значит, для пае существуют 
определённые правила бетопаеного поведения, которые необходимо обязательно знать и 
соол юдать.
1. Правила безопасности при переходе железнодорожных путей
1.1. Переходите железнодорожные пути ТОЛЬКО в сопровождении взрослых в 
установленных местах, пользуйтесь при этом пешеходными мостами, тоннелями, 
регулируемыми переходами е указателями «Переход через пути»,
1.2. Перед переходом путей но пешеходному настилу убедитесь в отсутствии движущегося 
подвижного состава.
1.7. При переходе через пути не подлезайте пол вагоны и не перелезайте через автосцепки.
1.4. Подходя к железнодорожному переезду, внимательно следите за световой и звуковой 
енгпа-тпэашюп., а также положением шлагбаума.
1.5. Переходи те через пут и при зеленом свете пешеходног о светофора.
1.6. При движении тюль- железнодорожного мути не подходите ближе 5 .метров к рельсам.
1.7. На электрифицированных участ ках железной дороги не поднимайтесь па цидп pi г юс кие



цистерны и другие железнодорожные объекты в целях предотвращения контакта е проводами 
высокого напряжения.
1.8, Не цеп лайтесь за движущийся железнодорожный состав, маневренные тепловозы и другие 
подвижные составы.
! .9. Подходя к жачезмодорожмому переезду, внимательно следите за световой и звуковой 
сигнализацией. а также положением шлагбаума. ! 1ереходите через пути при открытом 
шлагбауме, а при его отсутствии, когда нет близко идущего подвижного состава.
1.10. "Запрещено псполыоплт ь наушники и мобильные телефоны при переходе через 
железнодорожные пути,
2. Правила безопасности при ожшшшш поезда
2 .1. При ожидании поезда нс устраивайте на платформе подвижные игры, ожидайте 'транспорт 
спокойно. Запрещено бежать по пассажирском платформе.
2.2. Не стоите ближе да ух метров от края платформы во время прохождения поезда без 
остановки.
2.3. Не прислоняйтесь к стоящим вагонам.
2.4. При приближении поезда отойдите на безопасное расстояние (за желтой линией на 
жел езнодорожнол: перроне).
3. Оря видя безшааа-шетб! црз; посадке в вагон п выходе из него
3.1. Не подходите к вагонам до полной остановки поезда.
3.2. Посадку в вагон и выход из него производите только ео стропы  перрона или посадочной 
платформы.
3.3. Буд ьте б и и м ате л ьн ы: мс оступитсс!. if и е п опадите в за зор л i ежд у посадочной i ьт оща д ко i i 
вагона и платформой,
3.4. 1 !рн остановке поезда на перегоне не выходите из вагона.
3.5. Не создавайте по.мех другим гражданам, осуществляя гюеадкулшеадку.
4. Правила безопасности при движении поезда
4.1. Не пытайтесь попасть в вагон пли выйти из вагона во время движения.
4.2, Не стойте на подножках и переходных площадках.
4.3, Не высовывайтесь их окон вагонов и не открывайте наружные двери тамбуров.
4.4. Не препятствуйте авт омат нчеекому открытию,''закрытию .дверей вагонов.
5. Правила безопасности при экстренной звякуацня из вагона
5.1. П случае ткетренпон твакуаптш из вагона старайтесь сохранять спокойствие, берите с 
собой только самое необходимое.
5.2. При выходе через боковые двери и аварийные выходы будьте внимательны, чтобы не 
попасть под встречный поезд.
5.3. Белы в поезде начался пожар пли задымление, прикройте шарфом, платком пли другой 
тканью рот И нос. по возможности увлажнив его водой, не вдыхайте дым. так как ядовитый газ 
при пожаре очень опасен.
5.4. 13 любой аварийной ситуации выбирайтесь из вагона наружу через ближайший 
б е зо и ас и ы й вы х о.1 т.
5.5. Не паникуйте о чрезвычайной ситуации, строго выполняйте указанна взрослых. 
ih icmpYKipuo nirspuouniu.'t:


