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ЧТО ТАКОЕ ПАМЯТКА?

Памятка — это краткое руководство или инструкция, содержащая 
пошаговую инструкцию или советы по выполнению определённого 
задания или решению конкретной проблемы. Она может быть 
представлена в виде текста, схемы, таблицы или иллюстрации.

Памятка 
может быть представлена в виде 

Текста Схемы Таблицы Иллюстрации



ЗАЧЕМ НУЖНЫ ПАМЯТКИ?

Помощь в усвоении 
материала 

Памятки помогают 
ребёнку запомнить 

важную информацию и 
повторить её в нужный 

момент.

Формирование 
самостоятельности

Дети учатся 
самостоятельно 

обращаться к памяткам, 
что способствует 

развитию 
ответственности и 

уверенности в себе.

Поддержка 
родителей

Родителям легче 
контролировать процесс 
обучения ребёнка, имея 

под рукой чёткую 
инструкцию.

Повышение 
мотивации

Яркая и наглядная 
памятка привлекает 
внимание ребёнка и 
вызывает интерес к 

обучению.



КАК СОЗДАТЬ ЭФФЕКТИВНУЮ 
ПАМЯТКУ?

Простота и ясность

• Информация должна быть изложена коротко и понятно

Наглядность

• Использование схем, таблиц и картинок облегчает восприятие информации

Структурированность

• Четкая структура и последовательное изложение шагов способствуют лучшему запоминанию

Актуальность

• Памятка должна соответствовать возрасту и уровню подготовки ребёнка



П Р И М Е Р Ы  
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