HanmeHoBaHve 6110

OeHb |

3aBTpak 7-11 net lcmeHa

TethTenn "[eTckme” ¢ COyCOM TOMaTHbIM
MakKapOoHHble WUTAenus oTBapHble

Yaii ¢ caxapom

AneNbCuHbI

Xneb CTONNYHbINA U3 PXKaHO-TMUEHNYMON MYKU
Xneb MLWeHNYHbIA 13 MyKu BIC

WToro 3a npuem

Ob6epn 7-11 net lcmeHa

Canar "ButammHka"

Cyn KapTodenbHblil ¢ 6060BbIMU (FOPOX)
[oBAAMHa oTBapHas ans | 6nwog

Mnown

KomnoT n3 cmecmn cyxotpykToB (BuT. 50)
Xneb CTONNYHBIA U3 PXKaHO-MLIEHUYHOW MYKU
Xneb NWeHNYHbIN U3 MyKU BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a fieHb

Ne peu.

TrMC Ne 249
C6.2004 Ne 516
TTK Ne 804

n/n
n/n

TTK Ne 64
C6.2004 Ne 139
TTK Ne 233
C6.2004 Ne 443
TTK Ne 816-50
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
180
200
200
25
25
730

795

1525

Benku, r

8,18
6,77
1,70
1,80
1,67
172
21.84

0,94
5,56
2,72
24,61
0,98
1,67
172
38,20

60,04

Yrneso-

XKupbl, 1 bl T 3L, kkan
Hepens Nel
11,35 5,27 156,20
536 44,94 254,45
0,41 9,42 46,30
0,40 20,60 88,96
0,25 11,03 54,07
0,25 12,01 58,29
18,02 103,27 658,26
3,72 3,05 47,18
3,67 20,68 133,28
1,9 0,08 28,67
21,95 38,45 449,24
0,06 21,64 81,84
0,25 11,03 54,07
0,25 12,01 58,29
31,84 106,94 852,57
49.86 210,21 1510,83

MwHepanbHble 31eMeHTbl (Mr)

Ca

3,17
19,75
0.26
68

91,18

22,99
31,15

1,66
23,74
28,56

108,10

199,28

Mg

1,94
10,17

26

38,11

12,18
30,14

2,85
52,21
18,28

115,66

153,77

P

4,96
56,41

46

107,37

21,52
76,68
21,69
276,06
255

421,45

528,82

Fe

01
1,04
0,04

0,6

1,78

0.53
1,79
0,36

35
0,58

6,76

8,54

AMr

11,23
25,2

0
36,43

coFRPBolo

30,01

66,44

BuTtamuHbl
1PO.mkr i T3,mr | BLmr j Cwmr

69,32
28,35
0

16

0

0
113,67

42,83
224,43
8,01
288,2
116,62

680,09

793,76

011
0,98

04

1,49

18
0,26
0,07
0,87

11

4,10

5,59

0
01

0,08

0,18

0,04
0,18
0,01
0,09
0,01

0,33

0,51

10,98

0,02
147
0,32
0

0
17,39

137,63



HanmeHoBaHve 6/toga

[eHb 2

3aBTpak 7-11neT lcmeHa

Msco TyLleHoe

Kalwua rpeyHeBas paccbinyaras

OrypLbl KOHCEPBUPOBaHHbIE, Hapeska

Yaii ¢ MOnoKoM

Xneb CTOMNYHbLIA 13 PXKAHO-MLEHUYHON MYKK
Xneb NIWeHNYHBbIA 13 MyKu BIC

MToro 3a npuem

O6en 7-M net lcmeHa

Canart "Jle3 0"

LLin 13 cBexeld KanycTbl ¢ kapTodenem (C TOMaTom)
[oBsigMHa oTBapHas ansa ! 6non

KoTneta no-anckcecscku

KapTothenbHoe ntope ¢ MOPKOBbLIO

Komnot "CnueoBblidi Nel" (BuT.50)

3naKoBoO - PPYKTOBbLIA 6aTOHUMK (6e3 fo6aBNEHNS
caxapa)

Xneb "MpunbpexxHbIii" 060ralleHHbIA 1og0M
Xneb MWeHWYHbIA 13 MyKW BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne peu,.

C6.2004 Ne 433
C6.2004 Ne 508
TTK Xa 52
C6. 1996 Ne630
n/H
n/n

TTK X’ 1603
C6.2004 Xa 124
TTK Xa 233
TTK Xa 256
TTK Xa 1394
TI1C Xa 831 -50

n/n

n/n
n/n

Bbixog, ©

100
150
50
200
25
25
550

100
250

10
100
180
200

25

30
25
920

1470

Benkn, 1

15,07
7,68
0,00
2.97
1,67
172

29,11

6.09
176
2,72
13,40
3,37
0,22

129

221
172
32,78

61,89

XKupbl, T

14,28
581
0,00
172
0,25
0.25

22,31

17,59
3,37
194

18,76
4,25
0.08

1,67

0,59
0.25
48,50

70,81

Yrneso-
Obl, T

3,17
41,34

1,47
1141
11,03
1201
80,43

5,53
10,02
0,08
10,94
22,11
15,79

16,15

15,38
12,01
108,01

188,44

3L, kkan

201,18
237,79
5,59
70,85
54,07
58,29
627,77

203,53
74,30
28,67

267,14

136,79
61.52

78,25

75,12
58,29
983,61

1611,38

MwuHepasnbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

16,54
14,85

49,37

80,76

199,03
35,06
1,66
12,62
49,6
0,53

298,50

379,26

Mg

19,45
121,29

5,66

146,40

22,94
18,31
2,85
15.07
43,75
0,01

102,93

249,33

P

1452
182,46

36,41

364,07

143,06
41,46
21,69

118,55

102,85

01

0
0

ol

427,71

791,78

Fc

2,15
4,08

0.08
0
0
6,31

0.53

0,7
0,36
155
1,26
0,04

0
0

ol

4,44

10,75

AMr

9,6
2

0
5,58
0

36,18

28,98
12

0
16,73
22,5
0,01

0

0
0
80,22

116,40

BuTamuHbl
PO.Mkr  T3.mr

87,63 0,47

24.84 0,54

0 0

10.23 0

0 0

0 0

122,70 1,01

760.18 0,27

228,53 0,2

8,01 0,07

311 0,36

1108,44 0,37

0,02 0

0 0

0 0

0 0

2136,28 1,27

2258,98 2,28

B1,mr

0,05
0,26

0,01

0,32

0,03
0,05
0,01
0,13
0,12

=

o o o

0,34

0,66

C,mr

07i
0,2
(
1,0(
1,77
122
0,02

01
4,92

19,03

20,03



HavmeHoBaHue 6ntofia

OeHb 3

3aBTpak 7-11 neT i cmeHa

Pbi6a, nog, wy6koi (nmkLua)

Puc "ConHeuHbiiA"

Mopckas Kanycra

TennbliA HANUTOK "JIMMOHHBIRA"

MeyeHbe ¢ HaumHKoi "Cnoboackoe”
BaToHuMK "Ha 340p0oBbe" MLLEHNYHO-PXKaHOM
060raLleHHbI BUTaMUHaMK, XENE30M U KabLiMem
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKWu BIC

MToro 3a npuem

O6en 7-11 net | cmeHa

Vkpa mopKoBHas

Cyn KapToeNbHbIA C MakapOHHLIMW U3AENNAMM
[oBsigMHa oTBapHas ana 16ntop

KoTtnetbl "CouHoCTb"

KapTothenb oTBapHoii

KomnoT u3 BuLWHKM c/M 1 610K (BKT.50)

Xneb CTONMUYHBIA U3 PXKAHO-NLUEHNYHON MYKN
Xneb NweHNYHbIA 13 MyKu B/C

MToro 3a npvem

MToro 3a feHb

Ne pew,.

1TK Ne 361
M KNe 555
'TTK Ne 56
TTK Ne 856
MTCNe 1512- 1

n/n

n/n

C6.2004 Ne 78
C6.2004 Ne 140
TTK Ne 233
TTK Ne414
C6.2004 Xa 518
TIK Ne 843-50
n/n
n/n

Bhbixog, r

100
150
20

200
30

20

25
545

100
250
10
100
150
200
25
25
760

1305

benkun, r

14,43
3.45
0,20
0,13
1,69

157

1,72
23,19

1,77
2,72
2,72
15,25
2,86
0,23
1,67
1,72
28,94

52,13

XKupbl, 1

7.39
3,77
0,78
0,01
5,96

0,59

0,25
18,75

8,10
2,32
194
13,89
3,88
011
0,25
0,25
30,74

49,49

Yrneso-
Obl, T

5,33
33,69
0,98
10,70
19,85

9,80

12,01
92,36

12,47
20,66
0,08
7,73
24,22
13,45
11,03
12,01
101,65

194,01

A4 kkan

146,13
180,92
11,86
43,25
137,72

51,74

58,29
629,90

124,64
112,58
28.67
215,36
141,98
53,33
54,07
58,29
788,92

1418,82

MWuHepasbHbIe 3NeMEHTbI (mi )

Ca

168,66
19,48
0

6,06
513

19,89

0
219,22

29,13
18,94
1,66
34,79
16,17
9,73

0

0
110,42

329,64

Mr

11,2
25,95
0
173
2,94

0

0
41,82

36,82
21,22
2,85
21,93
30,13
6,1

0

0
119,05

160,87

P

110,1
74,6
n
3,17
16,35

0

0
204,22

59,86
57,02
21,69
144,51
77,44
7,23

367,75

571,97

Fc

0.24
0,65

0,12
03
08

211

0,94
0,9
0.36
187
12
0.5

5,77

7,88

A, mi

18,15
12.48
0

0

3,6

0

0
34,23

72
33.2
12,6
0,01

53,01

87,24

BuTtamuHbI
P3.mkr  TO,mMr

58,09 1,44

317,4 0,32

0 0

0,29 0,03

3,74 1,94

0 0

0 0

379,52 3,73

141 3,97

215,78 0,32

8,01 0.07

46,09 0,43

28,13 0,2

4,42 01

0 0

0 A

1843,43 5,09

2222,95

8,82

B1,mr

0,02
0.04

0
0,01
0,03

0,09

0
0,19

0,07
0,09
0,01
0,16
0,13
0,01

0

0
0,47

0,66

C,mr

03
106

(
57T
002

7,23

10,61
6,6
0,02
321

0
0
34,44

41,67



HaumeHoBaHue 6ntoaa

OeHb 4

3aBTpak 7-11 net | cmeHa

Kawa monoyHas s4HeBas (BA3kas)

Macno cnueoyHoe

3anekaHKa v3 TBopora

CmeTaHa

KodeiHblii HanmToK (pacTBOPUMbIiA)

Xneb CTOMNYHBIA 13 PXKaHO-MLLIEHNYHOA MYKU
Xneb MLWeHNYHbIA 13 MyKn Blc

MToro 3a npuem

O6en 7-11netT | cmeHa

Canart 13 cBeK/bl C CbIpoM, € coycom "Becna"
Cyn kapToesbHbIA ¢ 6060BbIMK ((hacosb)
MenbMeHW O0TBapHble

Macno cnmBouHoe

KomnoT 13 /M YepHONIOAHON psibuHbI (BUT. 50)
Mtope (pyKTOBOE

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-NLWEHNYHOR MyKK
Xneb NIEHNYHbIA 13 MyKK B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Xa peu.

C6.2004 Ne 302
TTIC Ne 43
C6.2004 Xa 366
TrK Xa 54
TTK Xa 808
n/n
n/n

TrK Xa 1601
C6.2004 Xa 139
C6. 2004 Xa 719

TTK Xa43
TTK Xa 833-50

nn
n/n

Bbixog, 1

200

(00
20

200
25

25
573

60
250
200

200
90
25
25

853

1426

Benku, r Xwupsl, 1

6.86
0,02
17,7
0,49
1,70
1,67
1,72
30,17

3,01
5,22
1841
0,02
0,57
0,54
1,67
172
31,16

61,33

3,28
2,18
11.76
2,64
141
0,25
0,25

2177 .

7,95
3,75
11,16
2,18
0,07
0,18
0,25
0,25
25,79

47,56

YrneBo-
Nbl, T

35,52

0,04
17,62

0,66
15,92
11,03
1201
92,80

4,73
21,04
42.78

0,04
15,16
18,09
11,03
12,01

124,88

217,68

3L, kkan

194.05
19,82
248,99
28,68
81,56
54.07
58,29
685,47

100,38
133,26
349,49
19,82
59,41
72,41
54,07
58,29
847,14

1532,60

MwHepasnbHble 3NeMEHTbI (Mr)

Ca

139,53
0,72
147,72
15,49
53,06

356,52

99,11
42,6
10,89
0,72
10,39
10,8

0

0
174,51

531.03

Mg

31,55
21,27

157
6,09

60,48

121
33,74
0,61

4.89
6.3

_—
57,64

118,12

P

210,41
0,9
188,43
10,61
39,15

449,50

69,81
122,31
194
0,9
19.24
153

0

« I
229,50

679,00

Fe

0.82
0,01
0,54
0.03
0,07

147

0,62
1,62
0,09
0,01
0,42
117

3,93

5,40

AMr

1181

69,67

ButamuHbl

PO,mkr TIO,mr
21,65 0,67
135 0,03
80,55 0.37
21,4 0,06

n

148,10 1,13
25,64 4.05
284,03 0,29
0 0
135 0,03
0,02 600
0 0,18
0 0
0 0
323,19 604,55
471,29 605,68

B1,mr

0,11

0,04

0,01

0,16

0,01
0,12

0,01

0,14

0,30

C,mr

051

0,24
0,03
0,26

104

177
4,66

24
144
0

0
10,27

1131



HanmeHoBaHve 6/t0aa

[eHb 5

3aBTpak 7-11 net | cMeHa

A3y 13 hnne UHAEKN

Tennblii KOMNOT U3 KYOHWKK C/M

pywa

MeyeHbe caobHoe "BeuepHee"

Xneb CTONNYHbIA N3 PXKAHO-MLLIEHNYHOW MyKM
Xneb NWweHNYHbIA 13 Myku B/C

MToro 3a npuem

O6en 7-11 ner lcmeHa

Canar 13 CBeXuXx NoM1aopoB

Cyn KpecTbSHCKWIA C Kpynoii

Capgenbka anneTutHas

[MacTa cbipHas

HanuTok 13 nnogos LWMNoBHUKa (BUT. 50)
Xneb CTOMNYHBIA 13 PXKano-MLLEHNYHON MyKN
Xneb NWeHNYHbIA 13 Myku B/C

MToro 3a npvem

MToro 3a fieHb

Ne pcu,.

TTKNe 407
TTK Ne 860

TTK Ne 1358
n/n
n/n

C6.2004 Ne 19
C6.2004 Ne 134
TTK Ne 234
TIK Ne 552
TTK Ne 809-50
n/n
n/n

Bbixog, r

200
200
140
40
25
25
590

60
250
100
180
200
25
25
840

1430

Benkun, r

16,62
0,32
0,56
3,07
1,67
172

23,96

0,59
177
21,90
9,88
0,68
1,67
1,72
38,21

62,17

XKupsl, 1

791
0,16
0,42
12,27
0,25
0,25
21,26

5,98
4,68
23,44
12,20
0,28
0,25
0,25
47,08

68,34

Yrneso-
Obl, T

18,94
18,85
18,34
22,82
11,03
1201
101,99

2,78
10,90
4,97
35,00
24,28
11,03
12,01
100.97

202,96

3L, kkan

211,89
74,34
70,97

211,97
54,07
58,29

681,52

66,74
90,41
31841
289,72
92,59
54,07
58,29
970,23

1651,75

MviHe panbHble 3n1emMeHTbI (Mr)

Ca

24,82
16,45
26,6
8,97
0

]
76,84

8.03
26,09
26,27

175,43
12,45
0

0
248,27

325,11

Mg

33,78
72
16,8
10,17

67,95

10,73
17,61
27,33
14,66
3,42
0

0
73,75

141,70

P

180,46
9,2
22,4
34,53

246,59

14.14
41,75
203,4
143,96
351

406,76

653,35

Fe

18
0,53
3,22
0.66

6,21

0,49
0,64
311
0,95
0,63

5,82

12,03

AMr

0
22,4
52,92
0,02

75,34

103,48

BuTtamuHbl
Pomrcr - TO,mr
54,21 0,47
2 0,2
2,8 0,56
5,03 3,78
0 0
0 0
64,04 5,01
72,62 3,02
201,83 2,33
31,5 0,59
99,09 0,99
163,42 0,76
0 0
0 0
568,46 7,69
632,50 12,70

B!,mr

0,12
0,01
0,03
0,04

0,20

0,03
0,05
021
0,07
0,01

0,37

0,57

C,mr

8,6)
2

C
0
39,67

13,38

0,13
0,06
200

0

0
221,57

261,24



HanmeHoBaHue 671104

[eHb 6

3aBTpak 7-11net 1cmeHa

Canart "Cysopos"

[peLllHrKKM ¢ coycom

IMtope 13 6060BbIX

Kakao ¢ Monokom

Xneb "MprnbpexKHbIiA™ 060ralLeHHbI 1ogom
Xneb CTONNYHbIN U3 PXKaHO-MLIEHNYHOI MYKM
MToro 3a npuem

O6en 7-11 net | cmeHa

bopLy ¢ kKanycToi u KapTodenem

lonsauna oTBapHasa ans 1604

Xnebew, NeYeHOYHbIN

Miope kapTodenbHoe

KomnoT 13 kny6HuKku c/m ( BuT. 50)

Muuyua "Adetckas”

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLLIEHUYHON MYyKU
Xneb NweHNYHbIA U3 MyKu B/C

NTOro sa npuem

NTOro sa geHb

CpcpHefHee 3HauYeHUe 3a Hefesio
CpCcAHCAHEe 3HAuYeHUe 3a Hedento

Ne pew,

TNCNa 1604
'K Ne 285
C6.2004 Ne 541
C6.2004 Ne 693
n/n
n/n

C6.2004 Ne MO
TTK Ne 233
'K Ne 225

C6.2004 Ne 520

TI'K Ne 806-50
TTK Ne914

n/n
n/n

3aBTpak
O6ep

Bbixog, r

100
100
150
200
30
25
605

250

100
150
200
100
25
25
860

1465

599
838

benku, r

6,10
8,52
16,95
3,64
221
1,67
39,09

171
2,72
12,01
3,10
0,32
10,54
1,67
1,72
33,79

72,88

27,89
33,85

XKupsl, T

17.90
14,04
5.02
3,34
0,59
025
41,14

3,34
19
5,29
4,47
0,16
15,49
0,25
0,25
31,19

72,33

23,88
35,86

Yrneso-
Obl, T

6,24
11,23
43,29
15,02
15,38
11.03
102,19

13.33
0.08
7,61

21,72

18,85

30,13

11,03

12,01

114,76

216,95

95,51
109,54

3L, kkan

208,66
202,94
273.15
100,26

75,12

54,07
914,19

85,54
28,67
124.18
138,30
74,41
301,72
54,07
58,29
865,17

1779,36

699,52
884,60

MwHepanbHble 3NeMeHTbI (Mr)

Ca

199,72
19,49
71,73

110,37

0
0
407,31

34,95
1,66
22,95
39,36
16,6
125,03
0

0
240,55

647,86

205,31
196,73

Mg

28,2
25,34
65,34
26,97

0
145,85

20,66
2,85
18,28
28,65
7,22
12,26

89,92

235,77

83,44
93,16

T

146,04

99,44
169,95
101,09

516,52

44,47
21,69
202,9
85,01
9,31
108,55

471,93

988,45

314,71
387,52

Fe

0,55
164
5,24
0.88

8,31

1
0,36
3,96
1,05
0,53
0,63

7,53

15,84

4,37
571

Ji,mr

28,98
3,46
21,2

0
0
65,64

12
3215,58
15.44
0,02
34,79

0
3277,83

3343,47

52,02
592,28

BuTamuHbI
PO.mkr  T3O.mr
1259.08 0,37

70,97 3,93
25,32 0,42
22.12 0,01

0 0

0 0
1377,49 4,73
234,13 0,22
8.01 0,07
5783,05 0,87
32,69 0,18
2,02 0,2
71.12 2,66

0 0

0 0
6131,02 4,20
7508,51 8,93
367,59 2,85
1947,08 104,48

B1,mr

C,mr

12

7,98
0,02
9,48
10,38
24
0,6

52,46

55,31

28,67
59,19



HaumeHoBaHue 6ntona

OeHb 1

3aBTpak 7-11 net lcmeHa

Mommnaopsl (TOMaTbl) CBEXWe, Hapeska

Cocuckun oTBapHbIe

MakapoHHble n3fenvs oTBapHble

Coyc "CblpHblii" ¢ 3enemnbIo

Yain ¢ caxapom

BaToHumK "Ha 34,0p0oBbe" NLLEHNYHO-PXKAHOM
060raLLeHHbIA BUTAMUHAMU, XENe30M U KanbLiMem

Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKun B/C
MToro 3a npuem

O6en 7-11 net | cmeHa

Canat ¥3 CBEXUX NMOMUAOPOB 1 OrypLOB

Cyn KapTodenbHbIiA ¢ Kpynoit (puc)
[oBAAMHa, TyLIEeHHas C TbIKBO

KapTtodenb 0TBapHOI € lyKOM

Komnot "CnmeoBbiin N& 2" (B1T.50)

MeueHbe cfobHoe "KokocoBoe"

Xneb CTONMNYHBIA M3 PXKaHO-MLIEHUYHON MyK
Xneb NuweHNYHbIA 13 MyKu Blc

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ne pet.

TTK Ne 44
C6.2004 Ne 413
C0.2004 Xa 516
TTK Ne 1011
TTK Xa 804

n/n

n/n

TTK Xa 3
C6.2004 Xa 138
TTK Xa 266
C6.2004 Xa 204
[TK Xa 832 -50
TTK Xa 1506-1
n/n
n/n

Bbixog, 1

60
100
150

200
20

25
595

60
250
100
150
200
40
25
25
850

1445

benku, r

0,65
11,28
5,64
2,89
1,70

157

1,72
25,45

0,51
2,02
15,43
3,06
0,22
2,85
1,67
1,72
27,48

52,93

XKupbl, T

Hepens

0,12
14,96
4,47
2,77
041

0,59

0,25
23,57

5,95
2,25
16,18
9,71
0,06
17,84
0,25
0,251
52,49

76,06

Yrneso-
Obl, T
Xa2

3,06
0,00
37,45
2,95
9,42

9,80

12.01
74,69

2,33
17,47
4,60
24,97
15,96
17,53
11,03
12,01
105,90

180,59

3L, kkan

15,25
179,76
212,04
48.52
46,30

51,74

58,29
611,89

64,10
96,49
224,52
195,42
61,90
240,47
54,07
58,29
995,25

1607,14

MwHepanbHble 3neMeHTbI (Mr)

Ca |

8,23

16,46
109,95
0,26

19.89

154,79

1041
17,62
13.97
27,83
0,53
6.79
0

0
77,15

231,94

Mg

11.76

8,48
7,94

28,18

9,15
22
20,33
30.63
0.01
2,46
0

0
84,58

112,76

P

15,29
0

47
72,93

0

0
135,22

18,37
55,97
157,68
90,51
0.1
19,09

341,72

476,94

Fe

0,53

0,87
0,13
0.04

0,8

2,37

041
0,81

2,3
133
0,04
0,28

5,17

7,54

2
15

0

0
36,00

7,2
17
34,56
0,01

70,77

106,77

ButamuHbl

79,8

23,63
36,15

0

0
139,58

39,41
215,78
33.63
68,51
0,02
125

369,85

509,43

0,42

0,5
0,82
0,04

1,78

2,86
0,19

0.7
0.36

3,49

7,60

9,38

0,04

0,09
0,01

0,09

0,23

0,02
0,08
0,04
0,13

0,02

0,29

0,52

AmMr | POwkr 1 TO.vr | Blwmr | Cwmr

14,

07

15,40

941
6,6
0,73
1181

0,48

29,03

44,43



HanmeHoBaHue 6toga

[eHb 2

3aBTpak 7-11 ner i cMeHa

BedcTporaHos

Kalua nepnosas ¢ oBoLamu

Orypupbl CBeXMe, Hapeska

Yali ¢ MONOKOM CTyLLEeHHbIM

Xneb "MpnbpexHbIi" 0b0oralleHHbIA Hoaom
Xneb NWeHUYHbIA 13 MyKn H/C

MToro 3a npuem

O6en 7-11 net | cmeHa

bopLy ¢ kapTothenem

[oBsigMHa oTBapHasa ana | 6nog
BuTtouek no-6enopyccku
KanycTa TyLleHas

KomnoT sirogHo-56104HbIA "CmopoanHKa" (B1T.50)

ParoTTUHN

Xneb CTONNYHBIA U3 PXKaHO-MLLEHNYHON MyKN
Xneb NUWeHNYHBIA 13 MyKKn B/C

MToro 3a npuem

MToro 3ageHb

Da pevy,

C6.2004 [a 423
TTK Oa 505
TTK Ja45
C6. 1996 [a 630
H/n
n/n

C6.2004 [a 114
TTK [a 233
C6.2004 [a 467
C6.2004 [a 534
TTK [la 838-50
TTK [a973
n/n
n/n

Bbixog, r

100
150
50
200
30
25
555

250
100
150
200
50

25
815

1370

bBenkun, r

14,43
4,13
0,39
3,08
221
1,72

25,96

1,97
4,08
1975
341
0,17
1,97
1,67
1,72
34,74

27,68

XKupsl, T

1457
6,96
0,05
1,96
0,59
0,25

24,38

3,43
2,92
19,73
3,53
0,07
1184
0.25
0,25
42,02

24,63

Yrneso- 3L, Kkan
Obl, T
6,40 213,07
31.32 198,20
172 7,81
16,18 91,66
15,38 75.12
12.01 58,29
83,01 644,14
16,26 99,59
0,12 43,00
2,33 264,90
1598 102,21
16,61 64,84
33,85 253,21
11,03 54,07
12,01 58,29
108,19 940,11
95,02 702,42

MwuHepanbHble 3N1EMEHTbI (Mr)

Ca

37,79
29.86
11,27
54,21

133,13

29,8
381
49,97
79,12
0,53

163,23

133,13

Mg

20,09
24,54
6,86
5,98

57,47

24,28
4,35
25,23
27,6
0,01

81,47

57,47

P

154,44
137,67
20,58
38,54

351,23

55
32.77
208,87
56,08
01

352,82

351,23

Fe

1,99
0,98
0.29
0,07

3,33

115
0,55
2,84
1,09
0,04

5,67

3.33

AMr

28,8
24,48

7,39

60,67

31,56

12,6
0,01

56,17

60,67

ButamuHb!
PO,MKr  T3O,mMr

52,93 0,55
4879 0,68
5 0,05

8,27 0,04

0 0
554,10 1,32
234,47 0,23
12,01 01
56,96 0,56
99,63 0,31

0,02

011

0 0

0 0
403,09 131
554,10 1,32

B1,mr

0,05
0.05
0,01
0,01

0,12

0,06
0,01
0,06
0,05

0,18

0,12

C,mr

091
16

41
on

7,71

6,86
0,03
0,65
31,89



HavmeHoBaHve 671104

OeHb 3

3aBTpak 7-11 get | cmeHa

KoTneTta no - BOMKCKM (MUKLLA)

Mope kapTothensHoe

Yain ¢ nMOHOM

£A610K0

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKanO-MLLUEHNYHON MYKK
Xneb MLWeHWYHbIA U3 MyKun B/C

MToro 3a npuem

O6esn 7-1 1neT | cmeHa

Canat "CseTochop” ¢ coycom "Becna”

Cyn "HoBuHKa"

KoTneta 3 nHgeiku "Yemnmon"

OBouyHas cmecb “"EBponeiickas” 6/3 npunyLeHHas
KomnoT u3 cmecn cyxotpykToB (BUT. 50)
BAMHUYMKA C MOMIOKOM CrYLLEHHbIM BapeHbIM
Xneb "Mpn6pexHbIA™ 06oraleHHbIA 1oa0M

Xneb6 NWeHNYHbIA U3 MyKu B/C

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

Ya pel.

TTK Ya 322
C6.2004 Ne 520
TTK Y« 803

n/n
n/n

TTK Ya 1600
TTK Ya 109
TTK Ya 408
TTK Ya 533

TTK Ya 816-50
TTK Ya 922
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
150
207
130
25
25
637

60
250
100
150
200
55
30
25
870

1507

benkun, r

17,73
3,10
1,76
0,52
1,67
1,72

26,50

0,71
2,56
18,33
4,00
0,98
7,24
221
1,72
37,75

64,25

XKupsl, T

28,17
4,47
0,42
0,52
025
025

34,08

391
3,70
9,91
3,88
0,06
10,24
0,59
0,25
32,54

66,62

Yrneso-
Obl, T

5,87
21,72

9,74
15,08
11,03
12,01
75,45

3,23
17,85
9,55
791
21,64
15,18
15,38
12,01
102,75

178,20

3L, kkan

347,41
138.30
48,77
63,28
54,07
58,29
710,12

50,35
111,89
200,31
80.9b
81,84
183,37
75,12
58,29
842,12

1552,24

MwHepanbHble 31eMEHTbI (Mr)

Ca

21.3
39,36
2,73
20,8
0

0
84,19

1201
18,36
40,88
10,82
28,56
0,63

0

0
112,16

196,35

Mp

18,64
28.65
0,73
117

59.72

7,81
33,14
20,54

0,57
18,28

0
0
80,34

140,06

p

134,12
85,01
134
143

234,77

1041
67.74
162,47
3,33
25,5
0,78

270,23

505,00

Te

158
1,05
0.08
2.86

5,57

0,37

12
1,39
0,08
0,58
0,01

3,63

9,20

AMr

62,56
12,6
0,01
7.2

94,37

123,84

ButamuHb!
PO,Mkr Tao.mr
20,63 3,59
32.69 0,18
0,14 0.01
6,5 0,26
0 0
0 0
59.96 4,04
78,65 2,99
224,66 0,25
325,28 0,45
23.63 0,05
116,62 rri
135 0,03
0 0
0 0
782,34 4,87
842,30 8,91

B1,mr

0,37
0,12

0.04

0,53

0,02
0,09
0,05

0,01

o

0,17

0,70

C,mr

0,6(
10.31
ii:

25,16

4,74
58
028

0,32

11,14

36,30



HavmeHoBaHue 6/110aa

[eHb 4

3aBTpak 7-11neT lcmeHa
Ceblp (nopymsamu)

Kawa "[pyx6a"

Macno cnvso4Hoe
TBOPOXHWK C KOKOCOM
MonoKo cryLieHHoe

Tennbin koMnoT "YepHuka"
Xneb CTOMNYHBLIA 13 PXKAHO-MLUEHUYHO MYKU
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKun Blc
MToro 3a npvem

O6en 7-11 net 1lcmeHa

Canar "Mo3avka" ¢ coycom "BecHa"

Cyn kapTodeNibHbIA ¢ 6060BbIMM ((haconb)
[oBsigMHa oTBapHaa ana 16nwo4

BuTtouek "AHTOLUKA"

KanycTa LBeTHas 6/3 3ane4eHHas nog coycom
HannTok NMMONHO-6pPYCHUYHBINA (BUT. 50)
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-NLLEHNYHOA MYKK
Xneb MLWEeHNYHbIA 13 MyKK BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ne pea.

Co. 2004 Ne 97
C6.2004 Ne 311
TTK Ne 43
TTK Ne 602
TTK Ne 51
TTK Ne 858
n/n
n/n

TTK Ne 100
C6.2004 Ne 140
TTK Ne 233
TTK K» 216
TTK Ne 529
TTK Ne 844-50
n/n
n/n

Bbixog, ©

200

100
30
200
25
25
598

100
250

100
180
200
50
25
915

1513

benku,r

3,67
5,27
0,02
13,04
2,16
0,27
1,07
172
27,82

137
5,22
2,72
17,27
7,96
0,14
3,34
172
39,74

67,56

XKupel, 1

3,45
3,78
2,18
21,40
2,55
0,15
0,25
0,25
34,01

5,97
3,75
194
1431
15,89
0,06
0,50
0,25
42,67

76,68

Yrneso-
Obl, T

0,00
28,96
0,04
36,46
16,65
17,27
11,03
12,01
122,42

10,27
21,04
0,08
15,83
16,93
21,38
22,06
12,01
119,60

242,02

3L, kkan

46,44
169,34
19,82
388,94
95,22
67,60
54.07
58,29
899,71

98,47
133,26
28,67
263,05
236,62
83,42
108,14
58,29
1009,92

1909,63

MwHepasnbHble 3n1eMeHTbl (Mr)

Ca

132
127,82
0.72
91,57
92,1
4,32

0

0
448,53

10,44
42,6
1,66

228,6

176,89
6,05

0

0
466,24

914,77

Mg

5,87
30,98

15,02
0,2
143

0
0
63,50

15,69
33,74
2,85
21,45
32,37
1,56

0

0
107,66

171,16

P

83,52
140,16
0,9
135,07
65,7
3,02

428,37

28,99
122,31
21,69
218
163,93
3,25

558,17

986,54

Fe

0,13
0,57
0,01
0,81
0,06
0,21

1,79

041
1,62
0,36
1,66

21
0,14

6,29

8,08

ButamMuHbI

AMr PO,Mkr T3,mr
20,7 38.7 0,08
20,4 22,77 0.09
12 135 0,03
73,68 1335 0,72
12,6 141 0,06
0,35
0 0 0
0 0 0
139,38 222,57 1,33
0 520.75 3,8
12 284,03 0,29
0 8.01 0,07
63,7 89.4 0.41
63,18 122,49 0,67
0,02 0,96 0,11
0 0 0
0 0 0
138,90 1025,64 5,35
278,28 124821 6,68

B1,mr

0,05
0,02

0,17

0.05
0,12
0.01
0,04
0,13

0

0,35

0,52

C,mr

0,05
133

0,12
03

2,80

6,3
4,66
0,02
0,29

40,58

43

0
0
56,15

58,95



HavmeHoBaHve 61toaa

OeHb 5

3aBTpak 7-11 net ) cMeHa

Jions-ke6ab (3aneyeHHbIN)

MakapoHb! € 0BOLLaMM

Yaii ¢ Mmonokom

Xneb "TpubpexXHbI™ 060ralleHHbIi 1ogom
Xneb NweHWYHbIA 13 MyKu BIC

MToro 3a npuvem

O6epn 7-11 net lcmeHa

PacconbHWK NeHnHrpagcKuii

YKapkoe no - fomaLlHemy

Komnot "CnueoBblii Mo!" (BKT.50)

FA6noko

Xneb CTOMNYHBIA 13 PXKAHO-MLLUEHNYHON MyKW
Xneb NuweHUYHbIN 13 .MyKu BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne peu.

TTK Ne 283
TTK Ne 520
C6. 1996 Ne 630
n/n
n/n

C6.2004 Ne 132
C0.2004 Ne 436
TTK Ne 831-50

n/n
n/n

Bbixog, ©

100
150
200
30
25
505

250
225
200
130
25
50
880

1385

Benkn, r  XKupbl, ©

25,72
5,23
2,97
221
1,72

37,85

2,07
23,35
0,22
0,52
1,67
3,44
31,27

69,12

14,01
7,13
1,72
0,59
0,25

23,70

3,52
20,96
0,08
0,52
0.25
0,50
25,83

49,53

Yrneso-
Obl, T

194
35,06
1141
15,38
12,01
75,80

17,26
21,48
15,79
15,08
11,03
24,02
104,66

180,46

3L, kkan

235,67
222,15
70,85
75,12
58,29
662,08

107,11
366,09
61,52
63,28
54,07
116,58
768,66

1430,73

MwuHepanbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

22
30.27
49,37

0
0
101,64

14,76
28.86
0,53
20,8
0

0
64,95

166,59

Mg

26,84
18,54
5,66

51,04

20,77
50,01
0,01
11,7

82,49

133,53

P

228,85
65,31
36,41

0
0
330,57

60,84
265,88
01
143

0

0
341,12

671,69

Fe

2,78
107
0,08

3,93

0,79
3,93
0,04
2,86

0

7,62

11,55

a.mr

27,47

5,58

69,05

144
0,01

26,41

95,46

BuTamuHebl
PO.mkr  TI,mr
37,84 0,57
478,5 0,84
10,23 0
0 0
0 0
526,57 141
224,78 0,23
39,65 0,71
0.02 0
6,5 0,26
0 0
0 0
270,95 1,20
797,52 2,61

B1,mr

0.07
01
0,01

0,18

0,08

0,16

0,04

0,28

0,46

C,mr

0,34
3,35
0,24

3,93



HavmeHoBaHWe 6toga

OeHb 6

3aBTpak 7-11 neT lcmeHa

MeyeHoYHble Onaabyn "Annaga”

Kalua rpeyHeBas paccbinyatas

Coyc ToMaTHbIiA

Kakao ¢ Monokom

Miope hpyKTOBOE

BaToHuMK "Ma 340p0oBbEe™ NLUEHNYHO-PXKaHOM
0060raLleHHbI BUTAMUHAMK, XXENe30oM U KabLmnem
Xneb NWeHWYHbIA 13 MyKu Blc

MToro 3a npuvem

O6en 7-11 net | cmeHa

bopLy, ¢ KanycToit 1 KapTodenem

[oBAAMHa oTBapHas ans 16m04

butouek "faga"”

KapTochens oTBapHoi

Komnot u3 kyparu { But. 50)

pywa

Xneb CTOMNYHBIA U3 PXKAHO-NLLEHNYHON MYKK
Xneb NWeHNYHbLIA 13 MyKKn r/c

MToro 3a npuem

WToro 3a feHb

CpefiHeiHCe 3HAaYeHMe 3a Heaento
CpefiHefivee 3HaUYeHVe 3a HeeMo

CTommocTb NuTaHmsa 414 py6 BaeHb
OcHogaHue: CauluH 2.3 /2.4.3590-20

Xa peu,

TTKNe 286
C6.2004 Ne 508
TTK Ne 1003
C6.2004 Xa 693

n/n

n/n

C6.2004 Ne 110
TTK Ne 233
TTK Ne 334

C6.2004 Ne518

TTK Xa 807-50

n/n
n/n

3aBTpak
Obeq,

Bbixog, r

100
150
30

200
90

20

25
615

250
20
100
150
200
120
25
25
890

1505

584
870

benkun, r

14,63
7,68
0,32
3,64
0,54

157

1,72
30,10

171
544
13,04
2,86
1,04
0,48
1,67
1,72
27,96

58,06

28,95
33,16

XKupebl, 1

13,83
581
117
3.34
0,18

0,59

0,25
25,17

3,34
3,89
20,86
3,88
0,06
0,36
0,25
0,25
32,89

58,06

27,49
38,07

Yrneso-
Obl. T

8,72
41,34
1,95
15,02
18,09

9,80

12,01
106,93

13,33
0,16
10,80
24,22
23,78
15,72
11,03
12,01
111,05

217,98

89,72
108,69

3L, Kkan

214.79
237.79
19,42
100,26
72,41

51,74

58,29
754,70

85,54
57,34
282,59
141,98
89,73
60.83
54,07
58,29
830,38

1585,07

713,77
897,74

MwuHepanbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

28,41
14,85
2,74
110,37
108

19,89

187,06

34,95
3,32
27,66
16,17
32,45
22,8

137,35

324,41

184,89
170,18

Mg

24,4
121,29
2,22
26.97
63

0

0
181,18

20,66
5,69
12,16
30,13
21,02
14,4
0

a

104,06

285,24

73,52
90; 10

p

2472
182,46
4,62
101,09
153

0

0
550,67

44,47
43,38
84,33
77,44
29,31

192

0

0
298,13

848,80

338,47
360,37

Fe

5,09
4,08

01
0,88
117

08

12,12

1
0,72
0,94

12
0,67
2,76

0

0
7,29

1941

4,85
5,95

BuTamuHbl

A,Mr PO.mkr  T3.mr
3700,5 6734,45 6,22
21 24,84 0,54
4.32 53,12 0,08
12 22,12 0,01
0 0 0,18
0 0 0
0 0 0
3737,82 6834,53 7,03
12 234,13 0,22
0 16,01 0,13
19,13 21,7 5,08
12,6 28.13 0,2
0,02 116,62 11
0 2,4 0,48
0 0 0
0 0 0
43,75 424,99 7,21
3781,57 7259,52 14,24
678,73 1389,55 2,82
71.73 546,14 4,59

n. 8.1.2.3. lonycKaeTcs B TeYeHE AHs OTCTYMN/IEHWNE OT HOPM KanopuiAHOCTM MO OTAEMbHBIM MpUemMam NULLM B Npeaenam +/- 5% npu YCroBuKW, YTO CpeaHnii % NULLEBON LEHHOCTM 3a Heaento
Gy/feT COOTBETCTBOBATL HOPMaM, NpUBEAEHHbLIM B Tabnuue Ne3 npunoxkeHvie No 10 K HacTosimMm  pasunam, No KaxaoMmy npuemy N,

n. 8.1.4. JonyckaeTcs 3aMeHa Of|HOrO BUfA NULLEBOV NPOAYKLK, G0 1 KyIUHAPHLIX W3AENWA Ha WHbIE BIAbI MLLEBO NPOAYKLMM, 60 KyNMHAPHbIX U3LeNnii B COOTBETCTBUM C TabnuLIe 3aMeHbl

MULLEBOI NPOAYKLMM C yUYeTOM ee MULLEBOI LIeHHOCTM( NpumnoxeHue K> 11K HacToslwmmM Mpasunam).

C60pHUK peuenTyp 671104 1 KyNMHAPHBIX M34enuid ana NpeanpuaTuiA 06LLEeCTBEHHOMO NMUTaHUSA Mpy 06L,eobpa3oBaTenbHbIX LWKonax’XnebnpoganHdopm” Mocksa 2004 T.
C60pHMK peLenTyp 671104 1 KyNIMHapHbIX M34enuid ana NpeanpuaTMiiz 06LLeCTBEHHOIO NuTaHua Xne6npoanHdopm” Mockua 1996 r.

.M.CkypuxuH, B.A.TyTenbsiH. Tabnnua XMMMYeCKOro coctaBa U KalopuitHOCTU POCCUIACKMX NPoAyKTOB nuTaHus. Mocksa, e/ MpuHT 2008 .
B cnyyae ecnv BO3HMKA NPOM3BOACTBEHHAA HEOOXOAMMOCTb BO3MOXHA 3aMeHa [iHS, OAWH Ha Apyroi.

B ciyuae eCim BO3HMKNA NPOM3BOACTBEHHAs HE06X0AMMOCTb BO3MOXHA 3aMeHa AHS, OVNH Ha APYTOii.
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