HaumeHoBaHve 61104a

OeHb 1

3aBTpak 12 net u cTapwe lcmeHa
Tedrenn "[etckune" ¢ COycOM TOMaTHbIM
MakapoHHble W3Aenus 0TBapHble

Yau ¢ caxapom

AneNbCuHbI

Xneb "MpnbpexxHbIiA™ 060ralleHHbIA 1ogoM
Xneb MWeHNYHBIA 13 MyKK BIC

WToro 3a npvem

O6en 12 ner ncrapwe lcmeHa

Canar “BuTamuiHka"

Cyn kapTodenbHbIii ¢ 6060BbIMK (FOPOX)
["oBsigMHa oTBapHas Ansa | 6wog

Mnos

KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB (BUT. 70)
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-NLIEHNYHOR MyKU
Xneb NWeHUYHbIA U3 MyKWu BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

Ne pcu,

TTK Ne 249
C6.2004Ne516
TTK X» 804

n/n
n/n

TTK Ne 64
C0.2004 Ne 139
TTK Ne 233
C6.2004 Ne 443
TTK Ne 816-70
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
190
200
200
30
25
745

100
250

225
200
25
50
860

1605

benkn, r

8,18
7,15
1,70
1,80
2,21
172
22,76

157
5,56
2,72
24,61
0,98
1,67
3,44
40,55

63,31

Yrneso-

XKupbl, T

Obl, T

Hepenn Ns1
11,35 5,27
5,66 47,43
0,41 9,42
0.40 20,60
0,59 15,38
0,25 12,01
18,66 110,11
6.21 5,08
3,67 20,68
1,9 0,08
21,95 38,45
0,06 21,65
0,25 11,03
0,50 24,02
34,58 120,99
53,24 231,10

3L, kkan

156,20
268,58
46,30
88,96
75,12
58,29
693,44

78,63
133,28
28,67
449,24
81,87
54,07
116,58
942,34

MwHepanbHble 31EMEHTbI (Mr)

Ca |

3.17
20,84
0,26
68

0

0
92,27

38,32
31,15
1,66
23,74
28,61
0

0
123,48

1635,78 215.75

Ma

19
10,74
0

26

0

0
38,68

20,3
30,14
2,85
52,21
18,29
0

0
123,79

162,47

P

4,96
59,54
0

46

0

0
110,50

35,87
76,68
21,69
276,06
25,54
0

0
435,84

546,34

Pe

01
11
0,04
0,6
0

0
184

0,88
179
0,36
35
0,58
0

0
7,11

8,95

AMr

30,02

67,85

ButamuHbl
I PO.vkr | TO.wmr | BLmr j C,mr

69,32
29,93
0

16

0

0
115,25

71,38
224,43
8,01
288,2
116,63
0

0
708,65

823,90

011
1,03

04

154

0,26
0,07
0,87
11
0

0
5,30

6,84

0,07
0.18
0,01
0,09
0,01

0

0
0,36

0,55

183
4,6
0,02
147
0,32
0

0
24,71

144,95



HaumeHoBaHue 60

[eHb 2

3aBTpak 12 neT HcTapwe | cmeHa

Msco TylleHoe

Kalua rpeyHeBas paccbinyaras

OrypLbl KOHCEPBMPOBaHHbIE, Hapeska

Yali ¢ MONIOKOM

Xneb CTOMNYHBIA M3 PXXaHO-MWEHNYHON MyKN
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKKn a/c

MToro 3a npmem

Ob6en 12 neT n cTapwe lcmeHa

Canar "Jleto"

LLIn 13 cBexein KanycTbl C KapToenem (C TomaTom)
[oBsifMHa oTBapHasa Ana 164

KoTneTta no-anekceeBcku

KapTogenbHoe rHope ¢ MOPKOBbHO

Komnot "CnvBoBblii Nel1" (BiT.70)

3naKoBo - (PPYKTOBLIN 6aTOHUMK (63 fobaBneHNs
caxapa)

Xneb "MpnbpexHbIn" oboralleHHbIA HogoM
Xneb MWeHNYHBIA 13 MyKKn B/C

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ne pedt.

C6.2004 Xa 433
C6.2004 Xa 508
TTK Xa 52
C6. 1996 Xa 630
n/n
n/n

K Xa 1603
C6.2004 Xa 124
K Xa233
TTK Xa 256
TTK Xa 139%4
TTK Xa 831-70

n/n

n/n
n/n

Bbixog, r

100
180
50
200
25
25
580

100
250

10
100
180
200

25

30
50
945

1525

Benkun, r Xupsl, 1

15,07
921
0.00
2,97
1,67
1,72

30,64

6,09
1,76
2,72
13,40
3,37
0,23

129

2,21
3,44
34,51

65,15

14,28
6,97
0,00
172
0,25
0,25

23,47

17,59
3,37
1,94
18,76
4,25
0,08

1,67

0,59
0,50
48,75

72,22

Yrneso-
Obl, T

3,17
49,60

147
1141
11,03
1201
88,69

553
10,02
0,08
10,94
22,11
15,79

16,15

15,38
24,02
120,02

208,71

3L, kkan

201,18
285,35
5,59
70,85
54,07
58,29
675,33

203,53
74,30
28,67

267,14

136,79
61,55

78,25

75,12
116,58
1041,93

1717,25

MwuHepa/bHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

16,54
17,82

49,37

83,73

199,03
35,06
1,66
12,62
49,6
0,59

298,56

382,29

Mg

19,45
145,55

5,66

170.66

22,94
18,31
2,85
15.07
43,75
0,02

102,94

273,60

P

145,2
218,96

36,41

400,57

143,06
41,46
21,69

118,55

102,85

0,13

427,74

828,31

Fe

2,15
4,9

0,08

7,13

0,53

0,7
0,36
155
1,26
0.04

4,44

11,57

BuTtamuHbl
A,Mr PO,Mkr  T3,mr

9,6 87,63 0,47
25.2 29,8 0,64
0 0 0
5,58 10,23 0
0 0 0

0 0 0
40,38 127,66 1,11
28,98 760.18 0,27
12 228,53 0,2

0 8,01 0,07
16,73 311 0,36
225 110844 0,37
0,02 0,03 0
0 0 0

0 0 0

0 0 0
80,23 2136,29 1,27

120,61 2263,95

2,38

B1,mr

0,34

0,71

C,mr

177
12,22
0,02
01
4,92

19,03

20,03



HaumeHoBaHue 6711043

OeHb 3

3aBTpak 12 neT u cTapwe | cmeHa
Pbi6a, nog wy6koii (NnkLwa)

Puc "ConHeyHbIi"

Mopckas kanycta

Tennblil HANUTOK "JIMMOHHBIN"

MeyeHbe ¢ Ha4YMHKoOM "Cnoboackoe"

BaToHumMK "Ha 340p0oBbe™ MLIEHNYHO-PXXaHO
060raLleHHbI BUTAMUHAMK, XENEe30M 1 KanbLmem
Xneb NUWeHNYHBbIA 13 MyKu Blc

MToro 3a npuem

O6en 12 net u ctapwe | cmeHa

Vikpa MOpKOBHas

Cyn KapToesbHbIli C MaKapOHHBIMU U3AeNnAMU
loBsguma oTBapHasa ans 16ntog

Kotnetbl "CouHoCTb"

KapTodenb oTBapHoii

KomMnoT 13 BUWHKM ¢/M 1 960K (BMT.70)

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLWEHNYHOW MyKN
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKu BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ne pedt.

TTK Ne 361
TTK Ne 555
TTK Ne 56
TTK Ne 856
TTKNe 1512-1

n/n

n/n

C6.2004 Ne 78
C6.2004 Ne 140
TTK [Ja 233
TTK Ne414
C6.2004 Ne 518
TTK Ne 843-70
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
180
20
200
30

20

25
575

100
250
30
100
180
200
25
50
935

151(1

benku, r

14,43
4,14
0,20
0,13
1,69

157

1,72
23,88

1,77
2,72
8,14
15,25
3,43
0,23
1,67
3,44
36,65

60,53

XKupsl, T

7,39
4,52
0,78
0,01
5,96

0,59

0,25
19,50

8,10
2,32
583
13,89
4.65
0,11
0,25
0,50
35,65

55,15

Yrneso-
Obl. T

533
40,42
0,98
10,70
19,85

9,80

1201
99,09

12,47
20,66
0,00
7.73
29,07
13,46
11,03
24,02
118,44

217,53

3L, kkan

146,13
217,10
11,86
43,25
137,72

51,74

58,29
666.09

124,64
112,58
85,03
215,36
170.38
53,36
54,07
116,58
931,99

MwHepanbHble 3neMeHTbI (Mr) BuTamuHbI
Ca Mg P Fe A,Mr PO.mkr  TO,mr

168,66 112 1101 0,24 18,15 58,09 144
23,38 31,14 89,52 0,78 1498 380,88 0,38

0 0 0 0 0 0 0
6,06 143 317 012 0 0,29 0,03
513 294 1635 03 3,6 3,74 1%

19,89 0 0 0,8 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0

223,12 4701 219,14 224 36,73 443,00 3,79

29,13 36,82 5986 094 0 1541 3,97
18.94 21,22 57,02 0,9 72 215,78 0,32
7,07 822 6459 108 0 0,02 0,19

34,79 21,93 14451 187 33,2 46,09 0,43
1941 36,15 9292 144 15,12 33,75 0,24

9,78 6,11 7.27 0,5 0.02 4,43 01
0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

n912 13045 426,17 6,73 55,54 1841,07 5,25

1598,08 342,24 177,46 64531 8,97 92,27 2284,07 9,04

B 1,mr

0,02
0,05

0
0,01
0,03

0,09

0
0,20

0,07
0,09
0,02
0,16
0,16
0,01

0

0
0.51

071

C,mr

0,36
131

0
5,76
0,02

0

0
7,45

10,61
6.6

321
144
2

0

0
36,82

44,27



HanmeHoBaHue 6tofa

[eHb 4

3aBTpak 12 nieT u cTapwe lcmeHa

Kawa monoyHas suHeBas (Bsi3kas)

Macno civmBovHoe

3anekaHka 13 TBopora

CmeTaHa

KodpeliHblii HaNUTOK (pacTBOPUMbIIA)

Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLLEHNYHON MyKn
Xneb MWeHNYHbIN N3 MyKu B/C

MToro 3a npvem

Ob6en 12 net nctapwe | cmeHa

Canar 13 cBeKJ/Ibl C CbIpOM, C cOycoM "BecHa"
Cyn kapTodhenbHblii ¢ 6060BbIMU ((hacosb)
MenbMeHW OTBapHble

Macno cnmBo4Hoe

KomnoT 13 ¢/Mm YepHOMMOA4HON psbuHbl (BUT. 70)
Miope hpykTOBOE

Xneb CTONMNYHBIA W3 PXXaHO-NLIEHNYHON MyKU
Xneb NuWeHNYHbIA 13 MyKu Blc

MToro 3a npuem

MToro 3a geHb

AR peL.

C6.2004 Ne 302
TTK Ne 43
C6.2004 Xa 366
TTK Ne 54
TTK Ne 808
n/n
n/n

TTK Ne 1601
C6.2004 Ne 139
C6. 2004 Ne719

TTK Ne 43

TTK Ne 833-70

n/n
n/n

Bbixog, r

200

100
20
200
25
25
573

100
250
200

200
90
25
25

893

1466

benku, r

6,86
0,02
17,711
0,49
1,70
1,67
1,72
30,17

5,02
5,22
1841
0.02
0,57
0,54
1,67
1,72
33,17

63,34

XKupel, 1

3,28
2,18
11.76
2,64
141
0,25
0,25
21,77

13,24
3,75
11,16
2,18
0,08
0,18
0,25
0,25
31,09

52,86

Yrneso-
Obl, T

35,52

0,04
17,62

0,66
15,92
11,03
12,01
92,80

7,88
21.04
42.78

0,04
15,16
18,09

11,03
12,01
128,03

220,83

3L, kkan

194.05
19,82
248,99
28,68
81,56
54,07
58,29
685,47

167,29
133,26
349,49
19,82
59,44
72,41
54,07
58,29
914,08

MwHe panbHble 3NeMeHTbI (M)

Ca

139,53
0,72
147,72
15,49
53,06

356,52

165,19
42,6
10,89
0,72
10,44
10,8

0

0
240,64

1599,54 597,16

Mg

31,55

21,27
157
6,09

60,48

20,17
33,74
0,61

4,89
6,3

0

0
65,71

126,19

P

210,41
0,9
188,43
10,61
39,15

449,50

116,34
122,3!
194
0,9
19,27
153

0

0
276,06

725,56

Fe

0,82
0,01
0,54
0,03
0,07

147

103
1,62
0,09
0,01
0,42
117

0

0
4,34

5,81

ButamuHbl

AMr PO,Mkr  T3O,mr
1181 21.65 0,67
12 135 0,03
69.67 80,55 0,37
12 214 0,06

6 11

111,48 148,10 1,13
22,08 42,73 6,75
12 284,03 0,29
0 0 0
12 135 0,03
0.02 0,03 600
0,18
0 0 0
0 0 0
46,10 340,29 607,25

157,58 488,39 608,38

B1,mr

0,04

0,01

0,16

0,01
0,12

0,01
0
0
0,14

0,36

C,mr

051

0,24
0,03
0,26

1,04

2,95
4,66

24
144
0

0
11,45

12,49



HanmeHoBaHue 671102

OeHb 5

3aBTpak 12 neT u cTapwe | cmeHa

A3y 13 (hune NHAERKN

Tennbii KOMNOT M3 KNYOHUKN C/M

pywa

MeyeHbe caobHoe "BeyepHee™

Xneb CTONNYHbIN U3 PXKaHO-NLLEHNYHON MK
Xneb NWeHUYHbIA 13 MyKu B/C

MToro 3a npuvem

O6en 12 neT u cTapwe 1cmeHa

Canat 13 CBeXMX NOMWUZ0POB

Cyn KpecTbSHCKUIA C Kpynoii

Capgenbka annetutHas

MacTa cbipHas

HanuTok 13 nnogoB LmnosHuKa (Bur. 70)
Xneb CTOMNYHBLIA 13 PXKaHO-MLLIEHNYHON MYKK
Xneb MWEeHNYHbIA U3 MyKun wc

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

Ne pcut.

TTK Xa 407
TTK Xa 860

TTK Xa 1358
n/n
n/n

C6.2004 Xa 19
C6.2004 Xa 134
TTK Xa 234
TTK Xa 552
TTK Xa 809-70
n/n
n/n

Bbixog, r

200
200
140
40
25
25
630

100
250
100
190
200
25
50
915

1545

benkun, r

16,62
0,32
0.56
3,07
1,67
1,72

23,96

0,98
1,77
21,90
10,43
0,68
1,67
3,44
40,87

64,83

XKupel, T

791
0,16
0,42
12,27
0,25
0,25
21,26

9,97
4,68
23,44
12,87
0,28
0,25
0,50
51,99

73,25

Yrneso-
Obl, T

18,94
18,85
18,34
22,82
11,03
12,01
101,99

4.64
10,90
4,97
36,95
24,28
11,03
24,02
116,79

218,78

3L, kkan

211,89
74.34
70,97

211,97
54,07
58,29

681,52

111,24
90,41
31841
305,82
92,59
54,07
116,58
1089,11

MwHepasnbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

24,82
16,45
26,6
8,97
0

0
76,84

13,39
26,09
26,27
185,17
12,45
0

0
263,37

1770,63 340,21

Mg

33,78
7,2
16,8
10,17
0

0
67,95

17,89
17,61
27,33
15.47
3,42
0

0
81,72

149,67

P Fe
180,46 18
92 053
224 3,22
34,53 0,66
0 0
0 0
246,59 621
2357 081
41,75 0,64
2034 311
151,96 1
3,51 0,63
0 0
0 0
42419 6,19
670,78 12,40

BuTtamuHbl
A,Mr P3.mkr TO,mr
23,34 54,21 0,47
0 2 0,2
0 2,8 0,56
4,8 5,03 3,78
0 0 0
0 0 0
28,14 64,04 5,01
O 121,03 5,04
0 201,83 2,33
22,4 315 0.59
55,86 104,6 1,05
0,02 163,42 0,76
0 0 0
0 0 0
78.28 622,38 9,77
106,42 686,42 14,78

B1,mr

0,12
0,01
0,03
0,04

0

0
0,20

0.05
0,05
021
0.07
0,01

0

0
0,39

0,59

C,mr

8,67

22,3

0,13
0,06
200

0

0
230,49

270,16



HaumeHoBaHue 61to0aa

[eHb 6

3aBTpak 12 neT u cTapwe l1cmeHa

Canar "CyBsopos"

"peyaHukuc coycom

Mtope 13 6060BbIX

Kakao ¢ M0ofoKoM

Xne6 "MpubpexxHbIi" 060raLleHHbIA 1ogom
Xneb CTONNYHBIA U3 PXKAHO-MLIEHNYHOW MYKU
MToro 3a npuem

O6en 12 net nctapwe | cmeHa

Bopuy ¢ kanycToit u KapTodenem

[oBsfMHa oTBapHas ans 16nwoa

Xnebew, NeYeHOUHbIi

Miope KapTothensHoe

Komnot n3 kny6Huku c/m ( BuT. 70)

Muuua "Oetckas”

Xneb CTONNYHBINA U3 PXKaHO-NLLEHUYHOI MyKn
Xneb NWeHNYHbIA 13 Myku B/C

WToro 3a npuem

MToro 3a geHb

CpefiHee 3HaueHMe 3a Heaento
CpefiHee 3HaYeHUe 3a HefleNto

Ne peu.

TTK Ne 1604
TTK Ne 285
C6.2004 Ne 541
C6.2004 Xa 693
n/n
n/n

C6.2004 Xa MO
TTK X» 233
MK Xa225

C6.2004 Xa 520

MK Xa806-70
TTK Xa 914

n/n
n/n

3aBTpak
O6eq

Bbixog, r

100
180
200
30
25
635

250
10
100
180
200
100
25
25
890

1525

623
906

Benku, r

6,10
8,52
20,34
3.64
221
1,67
42,48

171
2,72
12,01
371
0,32
10,54
1,67
1,72
34,40

76,88

28,98
36,69

XXupel, T

17,90
14,04
6.02
3,34
0,59
0,25
42,14

3.34
194
5,29
5,36
0,16
15,49
0,25
0,25
32,08

74,22

24,47
39,02

Yrnceo-
Nbl, T

6,24
11,23
51,94
15,02
15,38
11,03
110,84

13,33
0,08
7,61

26,07

18,85

30.13

11,03

1201

119,11

229,95

100,59
120,56

L. kkan

208,66
202,94
327,78
100,26

75,12

54,07
968,82

85,54
28,67
124,18
165,96
74,41
301,72
54,07
58,29
892,83

1861,65

728,44
968,71

MwHepanbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

199,72
19,49
93,27

110,37

422,85

34,95
1,66
22,95
47.23
16,6
125,03

248,42

671,27

209,22
215,60

Mg

28,2
25,34
78,41
26,97

0
0
158,92

20.66
2,85
18,28
34,39
7,22
12,26
0

0
95,66

254,58

90,62
100,05

P

146,04
99,44
203,94
101,09
0

0
550,51

44,47
21,69
202,9
102,01
9,31
108,55
0

0
488,93

1039,44

329,47
413,16

Fe

0,55
164
6,29
0,88

9,36

1
0,36
3,96
126
0,53
0,63

7,74

17,10

4,71
6,09

A Mr

28,98
346
25,44

69,88

12
3215,58
18,53
0,02
34,79
3280,92

3350,80

54,07
595.18

ButamuHbl
PO.mMkr  T3,mr
1259,08 0,37

70,97 3,93
30,38 0,5
22,12 0,01

0 0

0 0
1382,55 481
234,13 0,22
8,01 0,07
5783,05 0,87
39,22 0,22
2,02 0,2
71,12 2,66

0 0

0 0
6137,55 4,24
7520,10 9,05
380,10 2,90
1964,37 105,51

Blmr

0,03
0,06
0.79
0,03

0,91

0,04
0,01
0,17
0,14
0,01
0,06

0,43

134

0,34
0,36

C,mr

129
104

0,52

2,85

7,98
0,02
9,48
12,46
24
0,6

54,54

57,39

28,71
62,84



HavmeHoBaHve 6/t0aa

OeHb 1

3aBTpak 12 et H cTape | cMeHa
Cocuckn oTBapHble

MakapoHHble n3fenus oTBapHbIe
Momuaops! (TOMaTbl) CBEXWMeE, Hape3ka

Coyc "CbIpHbIi1" C 3eneHblo

Yali ¢ caxapom

BaToHumnK "Ha 380p0Bbe" NLeHNYHO-PXKaHOM

060FaLL|,6HHI:IVI BUTaMWUHaMMW, XKENE30M N Ka/lbLINEM

Xneb NWeHNYHBbIA 13 MyKu r/c
MToro 3a npuem

O6en 12 net n ctapwe | cmeHa

Canar 13 CBeXuX NOMULOPOB U1 OrypLIOB
Cyn kapToenbHbIi ¢ Kpynoii (puc)
[oBAAMHA, TYLUEHHas C TbIKBOM

KapTodenb o0TBapHoOi C NyKoMm

Komnot "CnmBosblii Xa 2" (Bur.70)
MeyeHbe caobHoe "Kokocosoe"

Xneb "MpnBpeXHbIiA" oboraleHHbI 1Aofom
Xneb MLWeHNYHbI 13 MyKu Blc

MToro 3a npvem

MToro 3a fieHb

Ne pe,

C6.2004 N»413
C6.2004 Ne 516
TTK Ne 44
TTK Ne1011
TTK Ne 804

n/n

n/n

TTK Xa 3
C6.2004 Xa 138
TTK Xa 266
C6.2004 Xa 204
TTK Xa 832 -70
TTK Xa 1506-1
n/n
n/n

Bbixog, r

100
180
60
40
200

20

25
625

100
250
100
100
200
40
30
25
935

1560

Benku, r

11,28
6,77
0,65
2,89
1,70

157

1,72
26,58

0,85
2,02
15,43
3,88
0,22
2,85
2,21
1,72
29,18

55,76

XKupsl, 1

Yrneso-
Obl, T

Hegens X«2

14,96
5,36
0,12
2,77
041

0,59

0,25
24,46

9,92
2,25
16,18
12,30
0,06
17,84
0,59
0,25
59,39

83,85

0,00
44,94
3,06
2,95
9,42

9,80

12,01
82,18

3,89
17,47
4,60
31,63
15,96
17,53
15,38
12,01
118,47

200,65

3L, k1w

179,76
254,45
15,25
48,52
46,30

51,74

58,29
654,30

106,83
96,49
224,52
247,53
61,90
240,47
75,12
58,29
1111,14

1765,44

MwuHepanbHble 31eMeHTbI (Mr)

Ca

0
19,75
8,23
109,95
0,26

19,89

0
158,08

17,36
17,62
13,97
44,06
0,53
6,79

0

0
100,33

258,41

Mg f P
0 0
10,17 56,41
11.76 15,29
794 72,93
0 0
0 0
29,87 144,63
1524 30,62
22 5597
20,33 157,68
39,31 116,42
0,01 01
2,46 19,09
0 0
@ 0
99,35 379,88

129,22 524,51

Fc

0
1,04
0,53
0,13
0.04

0,8

0
2,54

0,68
0,81
2.3
176
0,04
0,28
0

0
5,87

841

AMr

0
25,2

40,20

72

43,78
0,01
12

0

0
79,99

120,19

ButamuHbl

0
28,35
79.8
36.15

0

0
144,30

65,68
215,78
33,63
86.78
0,02
125

0

0
414,39

558,69

05
0,98
0,42
0,04

4,77
0,19

07
0,46

3,49
0
0
9,61

11,55

i PO,Mkr | TO,mr j Blwr |

0
01
0,04
0,01

0,09

0
0,24

0,04
0,08
0,04
0,16

0,02
0
0
0,34

0,58

C,mr

0

147
07

0

0
15,40

15,68
6,6
0,73
14,96

0,48
0

0
38,45

53,85



HavmeHoBaHwe 61t0aa

OeHb 2

3aBTpak 12 neT u cTapwe 1cmeHa
BedcTporaHos

Kawa nepnosas ¢ osowamu

Orypupl CBeXUe, Hape3ka

Yali ¢ MONOKOM CryLLEHHbIM

Xneb6 "MpubpexxHbIi" oboralleHHbIR ioaom
Xneb NWeHUYHBbIA 13 MyKu B/C

MToro 3a npuem

O6en 12 neT n cTapwe lcmeHa
BopLy, ¢ kapTothenem

[oBsigMHa oTBapHaa gna | 6ntog
BuTtouek no-6enopyccku
Kanycra TywweHas

KomnoT sirofgHo-56104HbIA "CMopoauHKa" (BKT.70)

daroTTUnn

Xneb CTONNYHBIA 13 PXXano-nLIernyHon MyKu

Xneb NWeHUYHBbIA 13 MyKU BIC
MToro 3a npuem

MToro 3a fieHb

Ne peLt.

C6.2004 Ne 423
TTK Xa 505
TTK Xa45
C6.1996 Ne 630
n/n
n/n

C6.2004 Ne 114
TTK Ne 233
C6.2004 Xa 467
C6.2004 Xa 534
TTK Xa 838-70
TTK Xa973
n/n
n/n

Bbixog, r

100
180
50
200
30
25
585

250
10
100
180
200
50
25
25
840

1425

Benku, r XKupsbl, T

14,43
4,96
0,39
3,08
221
1,72

26.79

197
2,72
19,75
4,96
0,17
197
1,67
172
34,93

61,72

14,57
8,35
0,05
1,96
0,59
0,25

25,77

3,43
194
19,73
8,35
0,07
11,84
0,25
0,25
45,86

71,63

Yrneso-
Obl, T

6,40
37,58

172
16,18
15,38
12,01
89,27

16,26
0,08
2,33

37,58

16,61

33,85

11,03

12,01

129,75

219,02

3L, kkerm Ca
213,07 37,79
237,84 35,83
7.81 11,27
91,66 54,21
75,12
58,29
683,78 139,10
99,59 29,8
28,67 1,66
264,90 49,97
237,84 35,83
64,84 0,53
253,21
54,07 0
58,29 0
1061,40 117,79

1745,18 256,89

Mg

20,09
29,45
6,86
5,98

62,38

24,28
2,85
25,23
29,45
0,01

0
0
81,82

144,20

P

154,44
165,2
20.58
38,54

378,76

55
21,69
208,87
165,2
01

0
0
450,86

829,62

MwHepanbHble 371eMeHTbI (Mr)

Fc

1,99
117
0,29
0,07

3,52

115
0,36
2,84
117
0,04

0
0
5,56

9,08

AMr

28,8
29,38

7,39

65,57

31,56
29,38
0,01

0
0
72,95

138,52

ButamuHbl
PO,Mkr  T3.mr
52,93 0,55
585,48 0,81
5 0,05
8,27 0,04
651,68 1,45
234,47 0,23
8,01 0,07
56,96 0,56
585,48 0,81
0,02
0,11
0 0
0 0
884,94 1,78
1536,62 3,23

B 1,mr

0,05
0,07
0,01
0,01

0,14

0,06
0,01
0,06
0,07

0,20

0,3+

C,mr

0,99
197

49
0,18

8,04

6,86
0,02
0,65
197



HaumeHoBaHue 6ntoaa

OeHb 3

3aBTpak 12 nieT u cTapwe | cmeHa

KoTneTa no - BO/HKCKM (NMMKLLIA)

Miope KapToenbHoe

Yait ¢ niMMoHOM

FA6noko

Xneb CTONNYHBIA U3 PXKaHO-MWEHNYHON MyKN
Xneb NiweHNYHbIA U3 MyKu BlC

WToro 3a npuem

O6eg 12 neT H cTapwe (CMeHa

Canart "CseToghop" ¢ coycom "Becna"

Cyn "HoBuHka"

KoTneta n3 uHaenku "Yemnmon"

OBoLHas cmech "EBponelickan™ 6/3 npunyLeHHas
KomnoT n3 cmecu cyxodpykTos (BuT. 70)
BAVHYMKM C MOMIOKOM CryLLEHHbIM BapeHbIM

Xneb6 "MpnopexxHbIiA™ 060raleHHbIA oaAom

Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKun B/C

MToro 3a npvem

MToro 3a geHb

Ne pedt.

TTK Ne 322
C6.2004 Xa 520
TTK X4 803

n/n
n/n

TTK Xa 1600
TTK X8 109
TTK Xa408
TTK Xa 533
TTK Xs 816-70
TTK Xq 922
n/n
n/n

Bbixog, ©

100
180
207
130
25
25
667

100
250
100
180
200
55
30
50
965

1632

benku, r

17,73
371
1,76
0,52
1,67
1,72
27,11

118
2,56
18,33
4,80
0,98
724
221
3,44
40,74

67,85

XKupel, T

28,17
5.36
0,42
0,52
0,25
0,25

34,97

6.51
3,70
9,91
4,65
0,06
10,24
0,59
0,50
36,16

71,13

Yrneso-
Obl, T

5,87
26,07

9,74
15,08
11,03
12,01
79,80

5,38
17,85
9,55
9,49
21,65
15,18
15,38
24,02
118,50

198,30

3L, kkan Ca
347,41 21,3
165,96 47,23
48,77 2,73
63,28 20,8
54,07 0
58,29 0
737,78 92,06
83,91 21,52
111,89 18,36
200,31 40,88
97,15 12,99
81,87 28,61
183,37 0,63
75,12 0
116,58 0
950,19 122,99

1687,97 215,05

Mg

18,64
34,39
0,73
117

65,46

1301
33,14
20,54
0,69
18,29
0

0

0
85,67

151,13

P

134,12
102.01
134
143

0

0
251,77

17,35
67,74
162,47
3,99
25,54
0,78

0

0
277,87

529,64

MwHepasnbHble 31eMeHTbI (Mr)

le

1,58
1,26
0,08
2,86

0

0
5,78

0,61
12
1,39
01
0,58
0,01
0

0
3,89

9,67

A,Mr

62,56
15.12
0,02
72

0

0
96,90

129,46

ButamuHbl
PO,mkr T3.mr
20,63 3,59
39,22 0,22
0,14 0,01
6,5 0,26
0 0
0 0
66,49 4,08
131,08 4,98
224,66 0,25
325,28 0,45
28,35 0,06
116,63 11
135 0,03
_9q 0
0 0
839,50 6,87

905,99

10,95

B1,mr

0,37
0,14

0,04

0,55

0,03
0,09
0,05

0,01
0
0
(T

0,18

0,73

C,mr

0,66
12,46
112

21,24

79
58
0,28

0,32
0

0

0
14,30

41,54



HanmeHoBaHwe 6/toga

[eHb 4

3aBTpak 12 et H cTaple lcmeHa
Coblp (nopupsmm)

Kawa "[pyx6a"

Macno cnmBoyHoe

TBOPOXHWK C KOKOCOM

Monoko cryweHHoe

Tennblii KomnoT "YepHnka"

Xneb CTONNYHBIA U3 PXKAHO-NLLEHNYHOW MYKN
Xneb NuWeHNYHbIA 13 MyKu BIC
MToro 3a npuem

Ob6en 12 net ncTapwe lcmeHa

Canar "Mo3avka" ¢ coycom "BecHa"

Cyn kapTothenbHbIi ¢ 6060BbIMK (haconb)
[oBAguHa oTBapHas ans onog

BuTouek "AHTOLLIKA"

Kanycra LpeTHas 6/3 3aneyeHHas nog coycom
HannToK IMMOHHO-6PYCHINYHbIA (BUT. 70)
Xneb CTONNYHBIA 13 PXKaHO-MLLIEHNYHOR MyKM
Xneb NweHNYHbIA 13 MyKu BIC

MToro 3a npvem

MToro 3a feHb

Xa peu,

Co. 2004 Xa 97
C6.2004 Xa3U
TTK Xa43
TTK Xa 002
TTK Xa51
TTK Xa 858
n/n
n/n

TTK Xa 100
C6.2004 Xa 140
TTK Xa 233
TTK Xa 216
TTK Xa 529
TTK Xa 844-70
n/n
n/n

Bbixog, ©

200

100
30
200
25
25
598

100
250
10
100
190
200
25
50
925

1523

benkn, r

3,67
5,27
0,02
13,04
2,16
0,27
1,67
1,72
27,82

137
5,22
2,72
17.27
8,40
0,14
1,67
3,44
40,23

68,05

XKupsl, T

3,45
3,78
2,18
21,40
2,55
0,15
0,25
0,25
34,01

5,97
3,75
194
1431
16,77
0,06
0,25
0,50
43,55

77,56

YrneBo-
nbl, T

0,00
28,96
0,04
36,46
16,65
17,27
11,03
12.01
122,42

10.27
21,04
0,08
15,83
17,87
21,38
11,03
24,02
121,52

243,94

3L, kkan

46,44
169,34
19,82
388,94
95,22
67,60
54,07
58,29
899,71

98,47
133,26
28,67
263,05
249,77
83,42
54,07
116,58
1027,29

1927,00

MwuHepanbHble 3n1eMeHTbI (Mr)

Ca

132
127,82
0,72
91,57
92,1
4,32

0

0
448,53

10,44
42,6
1.66
228,6
186,71
6,05

0

0
476,06

924,59

Mg

5,87
30,98

15,02
10,2
143

0
0
63,50

15,69
33,74
2,85
21,45
34,17
1,56

0

0
109,46

172,96

P

83,52
140,16
0,9
135,07
65,7
3,02

428,37

28,99
122,31
21,69
218
173,04
3.25

0

0
567,28

995,65

Fe

0,13
0,57
0,01
0,81
0,06
021

1,79

041
1,62
0,36
1,66
2,22
0.14

0

i}
6,41

8,20

AMr

20.7
20,4

73,68
12,6

0
0
139,38

0

12

0

63,7
66,69
0,02

0

0
142.41

281,79

BuTtamuHbl
P3.mkr  TO,mr
38.7 0,08
22,77 0,09
135 0,03
133,5 0,72
141 0,06
0,35
0 0
0 0
222,57 1,33
520,75 38
284,03 0,29
8,01 0,07
89,4 0,4!
129,3 0.71
0,96 0,11
0 0
0 0
1032,45 5,39
1255,02 6,72

B1,mr

0,05
0,02

0,17

0,05
0,12
0.01
0,04
0,14
0
0
0
0,36

0,53

C,mr

0,05
133

0,12
03

2,80

6,3
4,66
0,02
0,29

42,84

43

0
0
58,41

61,21



HavmeHoBaHve 61toga

[eHb 5

3aBTpak 12 et u cTapwe | cmeHa
Jtons-ke6ab (3amneveHHbIN)

MakapoHb! ¢ oBoLLamu

OrypLbl KOHCEPBUPOBaHHbIE, Hape3ka

Yaii ¢ MonoKom

Xneb "TprnbpexkHbIA™ 060raleHHbIA 1Hogom
Xneb MLWeHUYHbIA 13 MyKK B/C

M Toro 3a npuem

Ob6en 12 net n ctapwe | cmeHa

PacconbHWK NeHNHrpaacKuii

CmeTaHa

Xapkoe no - gomatuHemy

Kowmnot "CnusoBblit Nel" (B1T.50)
AnenbCuHbI

Xneb CTONNYHLIA 13 PXKAHO-NLUEHNYHOR MYKU
Xneb NWeHNYHLIA 13 MyKu BIC

MToro 3a npuem

MToro 3a feHb

Ne pedt.

'TTK Ne 283
MK Ne 520
TTK Ne 52
CO. 19% Ne630
n/n

n/n

C6.2004 Ne 132
TTK Ne 54
C6.2004 No 436
TTK Ne 831-50

n/n

n/n

Bbixog, ©

100
180
40
200
30
25
575

300
20
225
200
200
25
50
1020

1595

Benkn, r

25,72
6.27
031
2,97
221
1,72

39,20

2,49
0.49
23,35
0,23
1,80
re7
3,44
33,47

72,67

XKupel, T

14,01
8,56
0,04
172
0,59
0,25

25,17

4,22
2,64
20,96
0,08
0,40
0,25
0,50
29,05

54,22

Yrneno-
obl. T

194
42,07

137
1141
15,38
1201
84,18

20,71
0,66
21,48
15,79
20,60
11,03
24,02
114,29

198,47

3L, Kkan

235,67
266,58
6,24
70,85
75,12
58,29
712,75

128,53
28,68
366,09
61.55
88,96
54,07
116,58
844,46

1557,21

MwHepanbHble 3n1eMeHTbI (Mr)

Ca Mg
22 26,84
36,33 22,24
9,02 5,49
49,37 5,66
0 0
0 0
116,72 60,23
17,71 24,92
15,49 157
28,86 50,01
0,59 0,02
68 26
0 0
0 0
130,65 102,52

247,37 162,75

P

228,85
78,38
16,46
36,41

0
360,10

73,01
10,61
265,88
0,13
46

0

0
395,63

755,73

Fc

2,78
129
0,24
0,08

4,39

1%
0,03
3,93
0,04
06
0

0
5,54

9,93

A Mr

27,47
43,2

5,58

0
76,25

144

144
0,02
0

0

0
40,82

117,07

ButamuHbl
PO.Mkr  T3O,mr

37,84 0,57

574,2 1,01

4 0,04

10,23 0

0 0

0 0

626,27 1,62

269,74 0,28

21,4 0,06

39,65 0,71

0,03 0

16 0,4

0 0

0 0

346,82 1,45

973,09 3,07

B1,kr

0,09
0
0,16
0
0,08
0
0
0,33

0,53

C,mr

0,34
4,01
3,92
0,24

0

0
8,51

7,68
0,03
10,74
0

120

0

0
138,45

146,96



HanmeHoBaHuWe 6oaa

[eHb 6

3aBTpak 12 net u cTtapwe 1lcmeHa
MeyeHouYHble onafby "Onnaga”

Kawa rpeyHeBas paccbinyaTas

Coyc TomMaTHbIi

Kakao ¢ MofiokoM

Miope hpykTOBOE

BaToHuMK "Ha 340p0oBbe" NLeHNYHO-PXKaHOM
Xneb MLWEHNYHbIA U3 MyKU BIC

MToro 3a npuem

Ob6en 12 net n ctapwe |cmeHa

bopuy ¢ KanycToi 1 kapTodenem

[oBsfMHa oTBapHasa ana ronog

Butouek "Maga"”

KapTtodhens oTBapHoii

Komnot u3 kyparu ( BuT. 50)

Ipywwa

Xneb CTONNYHbIA 13 PXXaHO-MLEHNYHON MyKK
Xneb NWeHNYHbIA 13 MyKKn B/C

MToro 3a npuem

WToro 3a geHb

CpefiHee 3HayeHue 3a Hefento
CpefHee 3HaueHMe 3a Hefento
CtoumocTb NuTaHus 414 py6 B feHb
OcHoBaHue: CaHlMuH 2.3 /2.4.3590-20

n. 8.1.2.3. lonyckaeTcs B TeueHue AHS OTCTYN/IeHne OT HOPM KalopuiHOCTM MO OTAeNbHBIM NpreMamM ML N npeaenax +- 5% npu ycrnoBuW, YTo CpeaHuii % NULLEBOI LIEHHOCTY 3a Heaento

Xa peu.

'TK Xa 286
C6.2004 Xa 508
TTK Xa 1003
C6.2004 Xe 693

n/n
n/n

C6.2004Xa MO
TTK Xa 233
TTK Xa 334

C6.2004 Xi1518

TTK Xa 807-50

n/n
n/n

3aBTpak
Obeg,

Boixog, 1

180
30
200
90
20
25
645

250
20
100
180

200
120
25
25

920

1565

616
934

benkun, r

14,63
921
0,32
3,64
0,54
157
172

31,63

171
5,44
13,04
343
1,05
0,48
1,67
1,72
28,54

60,17

29,86
34,52

XKupsl, 1

13.83
6,97
17
3,34
0,18
0.59
0,25
26,33

3,34
3,89
20,86
4,65
0,07
0,36
0,25
0,25
33,67

60,00

28,45
41,28

YrneBo-
Obl, T

8,72
49,60
1,95
15,02
18,09
9,80
12,01
115,19

13,33
0,16
10,80
29.07
23,79
15,72
11,03
12,01
115,91

231,10

95,51
119.74

3L, kkan

214,79
285,35
19,42
100,26
72,41
51,74
58,29
802,25

85,54
57,34
282,59
170,38
89,76
60,83
54,07
58,29
858,80

1661,06

748,43
975,55

MwHepasibHble 3N1eMEHTbI (Mr)

Ca

28,41
17,82
2,74
110,37
10,8
19,89
0
190,03

34.95
3,32
27,66
1941
32,51
22,8

0

0
140,65

330,68

190,75
181,41

6y/ieT COOTBETCTBOBATL HOPMaM, NPUBEAEHHbLIM B Tab/uLLe XH3 NpuioxeHne Xa 10 K HacTosimM Tpasuam, no KaxaoMmy npuemy niLy.

n. 8.1.4. [lonyckaeTcs 3amMeHa Of|HOro BAA MLLIEBON NPOAYKLMW, GOA W KYNIVHAPHBLIX W3AENUIA Ha UHble BUAbI NWLLEBOK NPOAYKLW, B/Of KYNVHAPHBIX W3AENNA B COOTBETCTBUN C TabNnLel 3aMeHbl

NULLEBOI NPOAYKLMMA C YUETOM ee MULLEBOIA LieHHOCTU( NpuioXeHue Xa 11 K HacTosmm Mpasunam).

CO60pHVK pelenTyp 61104 U KyNMHAPHLIX U34eNnii Ana NpeanpuaTuil 06LLEeCTBEHHOIO NUTaHUsA Npy 06L,e06pa3oBaTeNbHbIX LWKoNax'" XnebnpoganHdopm” Mocksa 2004 T.
CO60pHVK pelenTyp 61104 1 KynMHapHLIX U3eNnia ans nNpeanpuaTuil 06LiecTBeHHOro NutaHna Xncénpogundopm” Mocksa 1996 .

Mg

24,4
145,55
2,22
26,97
63

0

0
205,44

20,66
5,69
12,16
36,15
21,02
144

0

0
110,08

315,52

81,15
98,15

.M.CkypuxuH, B.A.TyTenbsH. Tabnmua XMMNYeCKOro cocTaBa U KalopuiAHOCTW POCCUICKMX NPOAYKTOB NuTaHus. Mocksa, [e/n MpuHT 2008 T.
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